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ceefn}e keâekÙe iees…er efkeMes<eebkeâ 

mebheeokeâerÙe
ceefn}e keâekÙe iees…er efkeMes<eebkeâ 

ke<e& yeerle ieÙee keâefkelee ceW jkeeveer nw ,

nj keâefkelee ceW veF&-veF& keâneveer nw ~

Fmekeâes osKetB Gmekeâes osKetB yeele hegjeveer nw ,

Deye efoKeleer nw nj keâefkelee ceW ~

veF&-veF& pekeeveer nw ~

	 lees yeele nes jner nw ceefn}e keâekÙe iees…er efkeMes<eebkeâ 

keâer ~vmejme, mej} Deewj megyeesOe efkeÛeejeW mes }yejspe veejer ceve 

keâer yeeleeW keâe Dehevee ner De}ie Deboepe neslee nw~ keâesce}, 

ceveYeekeve jÛeveeDeeW kesâ ceeOÙece mes veejer ceve ohe&Ce pees jÛelee 

nw ken yeÌ[e ner heekeve Deewj heefke$e neslee nw ~ ÙeLeeLe& kesâ Oejele} 

mes G"eF& ieF& yeeleeW keâes Deheveer keâefkelee kesâ ceeOÙece mes keân osvee 

Deepe keâer keâefkeleeDeeW keâer efkeMes<elee nw~ ÙeLeeLe& De}bkeâej ceW keâner 

ieF& keâefkeleeDeeW keâe jmeemkeeove ner Deewj neslee nw ~

    ceefn}e keâekÙe iees…er kesâ Fme Fme yeej keâer jÛeveeDeeW keâer 

kegâÚ yeeveieer osefKeS 

efo} keâes Deheveer Keyej veneR nesleer ,

Meece-S-Ìiece keâer menj veneR nesleer ~

efiejles ngS Yeer mecYe}es, Ìpeceeves kee}eW,

ogÕeeefjÙeeW mes ogefveÙee cenÌHeâtÌpe veneR nesleer ~

otmejer yeeveieer 

yešesner kesâ hewjeW le}s jeQoW ie‌S ,

peerCe&-MeerCe& kegâÚ heòes keâjen jns nQ~

heÌ[s heÌ[s efkeâmeer lejn osKe jns nQ ,

DeOe& cegefole DeebKeeW mes Gme hesÌ[ keâes ~

leermejer yeeveieer

ceewvelee ceW KeÌ[e cevegpe, ceewvelee ceW leekeâlee ~

osKe Deheveer Deesj, keäÙeeW veneR efOekeäkeâejlee~ 

nw Oeje hej keäÙeeW, Deßeg yeerpe yees jne ~ 

Deye}e Deßeg mes efvepe Oeje [gyees jne ~ 

Fme yeej keâer hegjmke=âle jÛevee jÛevee mekeämesvee keâer nw ~ jÛevee 

heefÌ{S Deewj yeleeFS  efkeâ Ùen Debkeâ Deehekeâes keâwmee }iee, Øeef›eâÙee 

pe™j oW ~

Deble ceW

veS ke<e& keâe veÙee mekesje ,

efkeâlevee megboj hÙeeje nw ~

nw Deleerle keâer yeele hegjeveer ,

Deye lees veÙee Gpee}e nw ~

GcesMe ßeerkeemleke

Deebmet
oes yetbo Deebmet ner lees nw pees megKe& DeebKeeW 
mes efvekeâ}  efo} kesâ oemleeve-S-oo&  
keân peeleer nw ~
 štšs ngS DejceeveeW kesâ cebpej  keÙeeb keâj 
peeleer nw ~  GvnW Øekeen keâne efkeâ  keâesF& 
Deebmet yene jner nw ~  oo&, pegoeF&,Deewj 
ieceeW kesâ  meceboj ceW [tyeleer pee  pee 
jner nw ~
 ken lees yeshejkeen Deheveer  ogefveÙee 
ceW ceMeiet}  KegefMeÙeeb cevee jner nw ~ 
efkeâmeer kesâ oo& keâe Snmeeme keâneb Dee 
jner nw ?

 }sefkeâve Skeâ efove GvnW  Gve DeebmegDeeW 
kesâ efnmeeye lees Ûegkeâevee ner heÌ[siee~ nj 
Ìiece Deewj DeebmegDeeW keâer keâercele Deoe 
keâjvee ner  heÌ[siee ~~

mewÙeoe Deeveeskeeje Keelegve ~ efkeÕe 
veeLe (Demece)

ceQ Deepe keâer veejer nt
ceQ Deepe keâer veejer ntb 
ceQ ieebOeejer veneR yevevee Ûeenleer 
DeebKeeW hej heóer pees DeefØeÙe, 
DemenveerÙe nesleer nw 
ØekeâeMe keâer DeekeMÙekeâlee DeheefjneÙe& nw 
ogefveÙee keâYeer veneR ®keâleer, 
DeBOesjs keâes ie}s }ieevee 
ØekeâeMe keâes ve<š keâjvee ~
veneR! Ùen Deblejelcee keâer 
Devegceefle kesâ efke®æ nw.

ceQ Oe=leje<š^ keâer efkekeâ}ebielee 
mkeerkeâej keâ™biee 
meeojhetke&keâ...
ceQ DeBOesjs ceW lew™Biee,
ie}efleÙeeB Yeer #ecÙe nQ, 
ne}eBefkeâ, lepe&veer ncesMee G"er jnsieer 
keäÙeeWefkeâ peerkeve kesâ meeiej ceW 
ceQ [gyevee veneR ceejvee Ûeenlee.
heefle›elee nesves keâe ØeceeCe 
DeveekeMÙekeâ nw 
yeme Deelcee keâer menceefle keâer 
DeekeMÙekeâlee nw 

Deye legcnW iebOeej 
kesoveeefkeä}<š veneR nesiee
Deveweflekeâlee keâe efkejesOe nesiee
peerkeveOeeje Skeâ peerkeve mebIe<e& nesiee 
efpeccesoejer keâe oeefÙelke G"eves kesâ ef}S 
keemegoske neceejer meeLeer yeveW
keäÙeeWefkeâ ceQ ieebOeejer veneR ntb 
Deepe keâer veejer ntb..

jerleeceefCe [skeâe Yeje}er 

pebpee} ceW Deeoceer
keheâeoejer cesjs Deboj veneR
kegâòee ceQ hee} jne
Menjer ntb, keân}evee Yeer
peer keâe pebpee} jne~
oheälej mes }ewšves hej

neš Keespelee efheâje
efpehe Leer, Keg}er veneR
Oeesleer kesâ Deej heej lees 
nkee keâes jemlee jne
ieebke Yeerlej ef}S
ceQ Menj kesâ yeerÛe jne
Menjer ntb, keân}evee Yeer
peer keâe pebpee} jne~
Debiet"e Úehe veneR ntb
nmedlee#ej hej ieke& nw 
leeT keâer keâneefveÙeeW ceW
Gheäheâ! efkeâlevee oo& nw
nj Meece Skeâ Ûeewhee} meer
ceQ ngkeäkeâe yeve pe}e
Menjer ntb, keân}evee Yeer
peer keâe pebpee} jne~
Oet} Leer petleeW hej
ceQ meyemes Úghelee efheâje
yeÛeheve lesjer ieef}ÙeeW ceW
ceQ vebies heebke Yeer vener pe}e
efceóer keâer iegu}keâ cesjer 
Kee}er ner štš ieF&
}esns keâe DekeâeGbš Yeer
Deye le}keâ vener Yeje
Menjer ntb, keân}evee Yeer
peer keâe pebpee} jne~
mecesš, meye efvekeâ} peeTbiee keâYeer
cetÚeW keâe leeke 
Ke}} [e} oslee leYeer
ef}heäš kesâ Ûemkesâ ceW 
cesÌ[eW mes keemlee vee jne
Menjer ntb, keân}evee Yeer

peer keâe pebpee} jne~

leg}meer Ús$eer
Goe}iegÌ[er,Demece

}eKe Ûeene Yeer lees
}eKe Ûeene Yeer lees 
Skeâ yeej vener keâj heeS
Deheveer Ûeenle keâe 
nce FÌpenej vener keâj heeS~~

jlepeies cegPekeâes ceÙemmej nQ 
DeYeer lekeâ ÙeejeW~
jye Ìkeâmece Gvekeâe pees 
oeroej vener keâj heeS~~

nmejles ÌKeekeâ ngF& 
KÙeeye DeOetjs efvekeâ}s~
Gve mes Dee@bKes keâYeer 
Ûeej vener keâj heeS~~

efÌpeboieer nce lesjs cecevetve yengle nQ 
}sefkeâve~
neB ceiej legPe mes keâYeer 
hÙeej venerB keâj heeS~~

Iej mes efvekeâ}er ntB 
ogDeeDees keâe Gpee}e }skeâj~
Ùes DebOesjs cesje 
kegâÚ Ùeej vener keâj heeS~~

oo&s efo} legPekeâes 

keâefkeleeÙeW

Fme lejn nj lejheâ veÌpej jefKeS,
Fme Ìpeceeves keâer meye KeÌyej jefKeS ~

DeemeceeB legceves Út ef}Ùee efheâj Yeer,
heeBke Deheves Ìpeceerve hej jefKeS~

}esie efce}les jns efyeÚÌ[les Yeer,
Deehe peejer ÙeneB meÌHeâj jefKeS~

otefjÙeeB efcešleer heeme Deeves hej,
heeme Deheves Ùener ngvej jefKeS~

Ûeenleer iej ogDee efce}s 'jÛevee',
ceeB kesâ ÌkeâoceeW ceW Dehevee mej jefKeS~

jÛevee mekeämesvee

ÌieÌpe}

hegjmke=âle jÛevee 
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yengle hÙeej mes hee}e nceves~
legPekeâes ®mekee mejs yeepeej vener keâj heeS~~

ieesleeÌpeve }eKe ngS FMkeâ kesâ oefjÙee ceW DeÌpeerÌpe~
FMkeâ keâe oefjÙee ceiej nce hej vener keâj heeS~~

DeÌHeâjesÌpe DeÌpeerÌpe
efou}er

efo} keâes Deheveer Keyej veneR 
nesleer
efo} keâes Deheveer Keyej veneR nesleer
Meece-S-Ìiece keâer menj veneR nesleer

efiejles ngS Yeer mecYe}es, Ìpeceeves kee}eW
ogÕeeefjÙeeW mes ogefveÙee cenÌHeâtÌpe veneR nesleer

levne nw meheâj, cebefÌpe} Yeer veneR heeme
nj jele, ÛeeBo-leejeW keâer Ìkeâveele veneR nesleer

yeÌ[er ceefgdMÌkeâ} mes efcešlee nw hesMeeveer keâe ef}Kee
cegÌkeâöj efkeâmeer keâer jesMeve mejs-jen veneR nesleer

iegveen mes keâj leewyee, efo}s-ÌkeâeefÌHeâj peje mecYe}
Ìpeceerj-S-peeB ceÙemmej meye keâes veneR nesleer

KeÌheâe ngS, pegoe ngS, yeyee&o nes ieÙes nce
KkeeyeeW ceW Yeer Yet}s mes ceg}ekeâele veneR nesleer [e@. 
jefMce Pee

veive hesÌ[ 
yešesner kesâ hewjeW le}s jeQoW ie‌S 
peerCe&-MeerCe& kegâÚ heòes keâjen jns nQ,
heÌ[s heÌ[s efkeâmeer lejn osKe jns nQ 
DeOe& cegefole DeebKeeW mes Gme hesÌ[ keâes 
efpeme hesÌ[ ves keâYeer Gve heòeeW hej 
yengle ner Deekeâ<e&keâ hÙeejs hÙeejs keeos ef}Kes Les
Deewj DeeÕeemeve oskeâj nmlee#ej efkeâÙee Lee~
Deepe kes Yet }gbef"le nQ,heo oef}le nQ,keâjen jns nQ;
}sefkeâve Gme hesÌ[ keâes ve lees Gvemes keâesF& nceooer& nw 
ve ner ken Deheveer veivelee hej }efppele nw~
ken lees yesmeyeÇer mes Deie}e kemeble keâe Fblepeej keâj 
jne nw~
efkeâmeer mes mejeskeâej veneR jKelee ken mkeeLeer& hesÌ[ 
Gmes lees Kego heu}efkele nesves mes cele}ye nw ~

ieerlee ef}cyet 
efMe}ebie 6

efce}ve
{}ves }iee nw metjpe 
Deye lekeâ yeeo}eW mebie
Ûe} jner Leer }gkeâeefÚheer 
Oeerjs-Oeerjs Glej jner nw 
mebOÙee megvojer 
new}s-new}s efn} jner nQ 
šnefveÙeeB, heefòeÙeeB
Pej jns kegâmegce 
efLejkeâ jner nw <ees[meer 
keeÙeef}ve keâer Oegve hej
}ewš jns hebÚer Deheves veerÌ[eW ceW 
meeQhe keâj leejeW keâe DeeBÛe} 
mebOÙee cegmkegâjeÙeer 
ienjeÙeer mleyOelee 
jpeveeryee}e mekegâÛeeÙeer
efvejKe Peer} ceW Úefke ÛeeBo keâer
leefvekeâ MejceeÙeer
mepee leejkeâ-ke=vo 
}s pegievegDeeW keâer yeejele 
Deheveer efkejnCeer keâe
Kees} Dekeiegb"ve

efØeÙee keâes efkeâÙee Deeef}bieveyeæ
megievOe efyeKesjleer jelejeveer 
heeefjpeele keâe mepee mespe
Fbefiele keâjles Deštš Øesce
efkejn-efce}ve keâe DeÆgle Kes}~

[e@ Deveerlee heb[e 'Devkeer'

meoer& keâer Skeâ Meece, ÛeeÙe kesâ 
veece
DeeDees iegÌHeäleiet keâjW~ 
meoer& keâer Skeâ Meece nw, 
ÛeeÙe kesâ veece nw~
DeeDees, kegâÚ yeeleW keâjW~
ÛeeÙe ef}S neLe ceW,
kegâÚ he}eW kesâ meeLe ces ,
kegâÚ legce keâne ,
kegâÚ nce keânW ,
efo} kesâ yeesPe nukeâe keâjW~
Ìpeermle ÙetB ner Ûe}e keâjs ~
ÛeeÙe ef}S nce efce} yew"W ,
otjer keâes kegâÚ keâce keâjW ~
kegâÚ legce keânes,  kegâÚ nce keânW ~
ieÙeer yeele keâe ve Ìiece keâjW~
yesÌpeej ÛesnjeW keâes 
KegMevegcee nce keâjW ~ 
meceeb Ùes jespe DeeÙesiee vener
kegâÚ Devekeâner yeeleeW keâes
nce Deepe keânW ~
DeeDees iegheäleiet keâjs~
meoer& keâer Fme Meece keâes,
ÛeeÙe kesâ veece keâjW ~
DeeDees iegÌHeäleiet keâjW ~~ oÙee Mecee&

efMe}ebie (cesIee}Ùe)

GceÇ
{eF& De#ej keâe Meyo Ùes,
Deveefievele YeekeeW, SnmeemeeW,
keâes ef}S,
Keós, ceer"s, keâÌ[kes lepegyeeX kesâ meeLe,
{}leer nw Ùee yeÌ{leer,
efove Øeefleefove,
Ùes GceÇ~
IegšveeW kesâ ye} jWieleer,
Gbie}er hekeâÌ[ Ûe}vee meerKeleer,
leeGceÇ Yeeie oewÌ[ keâjleer,
Lekeâ peeleer Deble ceW,
efheâj meneje {tb{leer,
keâYeer Gbie}er, keâYeer }e"er mebie,
Oeerjs Oeerjs Ûe}leer, Ùes GceÇ~

jerÌ{ keâer nñer yeve,
KeÌ[s jnvee DeheveeW kesâ mebie,
petPevee nj DeebOeer letheâeve mes,
yeesPe {esleer efpeve keâbOeeW kesâ menejs,
efveYeeles efpeccesoeefjÙeeb,
Pegkeâ peeles kees keâbOes, 
Pegkeâ peeleer }Ûekeâleer keâcej,
efpeboieer keâe meheâj leÙe keâjleer,
Ùes GceÇ~

ceemetce mee Ûesnje,
efKe}lee Ùeewkeve mebie,
mecesš megKe-ogKe kesâ DevegYeke,
osKe Deheves hejeÙeeW keâes,
yeve peeleer Pegefj&Ùeeb lepegyeeX keâer,
yee}eW keâer meheâsoer,
keâbhekeâheevee neLeeW keâe,
ÙeeoeMle keâes OegbOe}e osleer,
ieewj mes osKekeâj henÛeeveleer,
jesšer kesâ efvekee}s keâes osj lekeâ Ûeyeeleer,

mecePe veneR Deelee,
{}leer nw Ùee yeÌ{leer nw,
efove Øeefleefove,
Ùes GceÇ~~

veerlee Mecee&,
efMe}eWie, cesIee}Ùe

Øesce keâe Glmeke
ceOegj keâtkeâ ietbpes keâesÙe} keâer ,
cebo Ûe}s hegjkeeF&~
Øesce keâe Glmeke meeLe ces }skeâj
efmeÙee jece efkekeen keâer yes}e nw DeeF&~ 

njer Yejer meer kemegbOeje nw,
ieerle ce=obie yepeles nQ ceve ces~
megboj heg<he efyeKesjW KegMeyet ,
ÛenÛeneles hebÚer keve ceW~
Oeje kesâ neLeeW ceW me=ef<š ves 
cesnboer Deepe jÛeeF&~ 
efmeÙee jece efkekeen keâer yes}e nQ DeeF&~ 
cebie} MegYe yes}e efkeâÙee jece ves peevekeâer yÙeen~

yeefieÙee cesjs Deebieve keâer ~
jbieeW kesâ lÙeewnej keâe ceevees 
mevosMee Yej }eF&~
Øesce keâe Glmeke meeLe ces }skeâj
efmeÙee jece efkekeen keâer yes}e nw DeeF& ~ 

megboj Ghekeve mee }ies mkeie& meeceeve~
Ûebõcee keâer Meerle} efkeâjCeW ceve keâes ceesefnle keâjleer 
jeef$e ceW mkeefCe&ce efkeâjCeW DeeÛÚeefole keâjleer~
KegefMeÙee@b yenleer vewve heefjce} ves Deheej
Øesce keâe Glmeke meeLe ceW }skeâj 
efmeÙee jece efkekeen yes}e nw DeeF&~ 

Gcee efceßee Øeerefle 
peye}hegj ceOÙe ØeosMe

Yeejle meke&Oece& meceYeeke Ùeneb 
hej,
Yeejle keâer peve-peve ceW nw~
cevemee , keeÛee, keâce&Cee 
kesâ Yeeke nceejs ceve ceW nw~
Ùener efkekeskeâevebo ngS Les, efoÙee efkeÕe keâes %eeve~
peieleieg® keân}elee nw, 
nw Dehevee Yeejle ceneve~
ieewjke Yeejle kesâ Deleerle keâe, 
keeefheme Dee mekeâlee nw Dehevee~
Deye lekeâ pees kesâke} mehevee nw,
hetje nes mekeâlee nw Dehevee~

Deveerlee ogyes

Deye ve yenkeâvee 
nefjnj Ûejveve , efMeke Yepe nj 
peve , nj<ele jn ceve , Yeiele Ûenkeâvee ~
Yemece ef}heš Debie , Ûecekeâle vekejbie , 
efheÙele -efheÙele Yebie , Deye ve yenkeâvee ~~ Oejce 
- keâjce keâj , yece - yece keân vej , ÛejCe 
MejCe Oej , veÙeve Ú}keâvee ~
efleefcej leceme lepe , efMeke keân mepe Oepe , nkeve 
ceveve Ùepe , megiece mecePevee ~~

efMeke - efMeke Okeefve Oegve , pehele cegefole megve , 
mekeâ} iegveve iegve , efMeke ceÙe yevevee ~  njoce 
njhe} , MegYe heLe hej 
Ûe} , yeÌ{le jnle ye} , ØeYeg Gj yemevee ~~ 

ØeYeg Yepe njoce , lepe keâj nj iece , MegefÛe 
efnÙe Oej Mece , peie efnle keâjvee ~

meoÙe ùoÙe jKe , MegYe heâ} jme ÛeKe , Yepele 

efMekece }Ke , efMeke peÙe keânvee ~~
[e@ kegâcekegâce Megkeä}e

oerheeslmeke
Øesce, Dehevelke, mebmke=âefle Yejs Deblece&ve nes meyekesâ,
KegefMeÙeeW kesâ heke&, Dehevees kesâ mebie, 
cebie}ceÙe nes meyekeâes.,
Øesce heg<hekesâ leesjCe, 
De#ele mes meceefhe&le Yeeke meyekesâ,
oerheeke}er keâe pÙeeseflece&Ùe 
heke& cebie}ceÙe nes meyekeâes,
Dee}ewefkeâkeâ DeeYee mes, 
ØekeâeefMele nes peerkeve meyekesâ,
Oeve, OeevÙe efce}s, leve kem$e {kesâ, 
Ú$eÚeÙee efce}s meyekeâes,
Oevkebleefj keâer ke=âhee Âef<š, 
DeejesiÙe, mkemLe peerkeve nes meyekesâ,
me=peve, ceveesveÙeve, megefmppele 
efkeÛeejOeeje nes meyekeâer,
%eeve, mebmkeâej, meÆeke kewYeke, 
mece=efæ efce}s meyekeâes,
}#ceer, kegâyesj mebie,mejmkeleer yegefæ, 
efkekeskeâ,ces %eeve Yejs meyekesâ.,
ßebieeefjle jebieesUer mee jbieceÙe 
}#Ùe nes peerkeve ces meyekesâ,
oerheeke}er keâer MegYe yes}e ceW 
Meerle} DeeYeeme efce}s meyekeâes,
Øeerle, efjle mes Deeuneefole 
oerheeke}er efce}ve heke& nes meyekesâ..

Deejleer Mecee& 
peye}hegj ceOÙe ØeosMe

DeeF& nQ ogiee& 
heeÙe} yepeeleer ÛetÌ[er Kevekeâeleer DeeF& nQ 
ogiee& Yekeeveer mebie Ûe}s cenekeâe}er~ 
heer}s Mesj hej ogiee& DeeF& 
Õesle nbme hej Meejoe DeeF& 
}#ceer ie®Ce mekeejer mebie Ûe}s cenekeâe}er ~ 
ogiee& kesâ neLeeW ef$eMet} efkejepes Ûe›eâ }#ceer kesâ 
neLeeW ceW meepes Kehhej }s 
cenekeâe}er mebie Ûe}s cenekeâe}er ~ 
YeòeâeW ves iejyee jeme jÛeeÙee peÙekeâejeW mes ceeb keâes 
ceveeÙee ceQ Yeer veeÛetb 
os lee}er mebie Ûe}s cenekeâe}er  jÛevee mekeämesvee 
peye}hegj

oerheeke}er heke& ieerle 
efoMee efoMee ceW oerhe pe}eles, [j peelee 
DeBefOeÙeeje~
efPe}efce} efPe}efce} Iej Deebieve nw ,peieceie 
nw Ûeewyeeje~

ØeLece efokeme Oevelesjme keâes 
nce jcee iepeeveve }eles~
Keer} yeleeMes Yeesie }iee nce
ogkee& heg<he ÛeÌ{eles~~
Ûebove efle}keâ }iee hetpeve keâj, 
heg<he cee} henveeles~~
Ieer keâe Ûeewon oerhe pe}ekeâj 
Deejleer mebie mebie ieeles~
keâj melkeâej iepeeveve }#ceer, 
DeeefMe<e Gvemes heeles ~
Oeve ke<ee& keâer DeeMee ceW 
ceve neslee Øehegâu} nceeje~ 
ßeæe Yeefòeâ keâer Oeeje ceve ceW ,
keâjles melkeâej legcneje~~

efÉleerÙe efokeme nw veke&â Ûelego&Meer, 
Oevkebleefj $e+ef<e Dekeleejs~ 
Deew<eefOe os keâj otj keâjW ,

jesie oes<e ogKe meejs~~
™he Ûelego&Me keâes mepe-Oepe kesâ 
efveKejs ieele nceejs~
leesjCe kebovekeej jbiees}er,
mepe peeles Iej Éejs~ 
os Ghenej ie}s nQ efce}les, 
efjMlee meYeer mebkeejs~~
melejbieer hegâ}PeÌ[er hešeKeeW mes 
iegbefpele peie meeje~~
oerheeke}er meyemes peie ceW 
heekeve heke& nceeje~~

hebÛece efove ßeer efÛe$eieghle peer,
ceeb keeCeer meeLe efye"eSb~
keâ}ce okeele keâer hetpee keâj kesâ,
efkeÅee Deheveer peieeSb~~
YeeF& otpe ceW Yee} efle}keâ keâj 
Gmekeâer kegâMe} ceveeSb~
veke Gpee& veke mheâtefle& mes Øecegefole leve, 
štšs ceve keâer keâeje~
ceeveg<e ceve nw mvesefn} yeeleer , 
oerheeslmeke nw hÙeeje~~ 

ceveesjcee ßeerkeemleke 'ceveesjce' 

ÌieÌpe}
Ì1) ieceeW mes ngF& peyemes Ùeejer }ies
cegPes Ìpeermle Deheveer ner Yeejer }ies
2) meBYe} kesâ ner Ûe}vee yegje keÌkeäle nw
Ùes le}keej pewmee ogOeejer }ies
3) meYeer keâer veÌpej nw yeove hej cesjs
efpemes osKeleer ntB efMekeâejer }ies
4) veS ÌpeKce oslee nw pees yeej yeej
cegPes yeele Gmekeâer ner hÙeejer }ies
5) efyevee lesjs ieg}Ìpeej nesleer veneR
cegPes Ìpeermle Deheveer GOeejer }ies
6) efpemes meesÛekeâj cegPekeâes efce}lee megkeâtB
lesjer kees nefjkeâ Ùeeo hÙeejer }ies 
7) efpeOej osKeleer ntB yeÌ[e oo& nw
Ùes ogefveÙee ÌieceeW keâer ner ceejer }ies
8) lesjs neW"eW hes iej nBmeer osKes 'Deveg'
ieg}eW keâer efKe}er Skeâ keäÙeejer }ies

Deveerlee efmebn 'Deveg'

ieÌpe}
1) pegmlepet hÙeej keâer Deehe keâj }erefpeS 
FMÌkeâ ceW yeboieer Deehe keâj }er efpeS
2) efÌpeboieer heâerkeâer }ieleer nBmeer kesâ efyevee 
yeeleW kegâÚ Ûeg}yeg}er Deehe keâj }erefpeS 
3) Ssmeer mebpeeroieer nes jner yes-ceÌpee 
LeesÌ[er oerkeeveieer Deehe keâj }erefpeS 
4) Deehemes oesmleer štš mekeâleer vener 
yeskepen ogMceveer Deehe keâj }erefpeS 
5) cesjer ceewpetoieer iej DeKejves }ies  MeewÌkeâ mes 
yesefo}er Deehe keâj }erefpeS
6) ncekeâes leveneFÙeeb jeme Deeves }ieer 
Meeces Deheveer nmeeR Deehe keâj/kesâ}er efpeS
7) Deehekesâ neLe nw hÙeej keâe ÌHeâwme}e 
Deheveer ceveceeveer peer Deehe keâj }erefpeS 

efMekeeveer Ûebõe

Skeâ kees Yeer efokee}er Lee
Skeâ kees Yeer efokee}er Leer 
Skeâ Ùes Yeer efokee}er nw~
1-DeeBieve ceW KegefMeÙeeW kesâ peye heât} PeÌ[e keâjles 
efvele veS lÙeesnejeW kesâ megKe meepe yepee keâjles  
Deye meye megKe Deheves nw ceve Kee}er Kee}er nw 
Skeâ kees ......
2peneB nj he} ÙeeoeW keâe mebmeej yemee keâjlee~
efyeve ceeBies cegjeoeW keâe Decyeej }iee keâjlee~ 
Deye Mekeâ kesâ Iesjs nQ nj keâesF& mekee}er nw~  

keâefkeleeÙeW
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JÙeJemLeehekeâ 

Menj mecelee - yÙetjes ØecegKe

•	 osnjeotve yÙetjes - efveMee DeleguÙe, 

•	 melevee yÙetjes - [e@ T<ee mekeämesvee, 

•	 jerkeeb yÙetjes - meeOevee eflekeejer,

•	 }KeveT yÙetjes - cebpeg mekeämesvee, 

•	 peye}hegj yÙetjes - Mew}er mes",

•	 }gefOeÙeevee yÙetjes - ßeæe Megkeä}e, 

•	 peewvehegj yÙetjes - [e@ ceOeg hee"keâ, 

•	 nwojeyeeo yÙetjes -jervee Øeoerhe kegâceej, 

•	 efYe}eF& yÙetjes - mebOÙee Ûebos},

•	 ieesjKehegj yÙetjes - efÛe$ee ßeerkeemleke, 

•	 efou}er yÙetjes - DeheâjesÌpe Depeerpe, 

•	 eflevemegefkeâÙee iees}eIeeš yÙetjes - jbpevee efyeveeveer, 

•	 ØeÙeeiejepe yÙetjes - [e@ Deekeâeb#ee hee}, 

•	 Yeer}keeÌ[e yÙetjes - [e@ jepeceefle heesKejvee, 

•	 Fboewj yÙetjes - DeeMee peekeâÌ[,

•	 efMe}ebie yÙetjes - [e@ Deveerlee heb[e, 

•	 efye}emehegj yÙetjes - mce=efle efceßee 'jerefle, 

•	 jeÙehegj yÙetjes - meercee efveiece,

•	 keâevehegj yÙetjes - meercee keefCe&keâe,

•	 Yeeshee} yÙetjes - oerhecee}e eflekeejer, 

•	 oceesn yÙetjes- Yeekevee efMekenjs, 

•	 ceC[}e yÙetjes - [e@ DeÛe&vee pewve 

•	 yeveejme yÙetjes -  megveerlee peewnjer, 

•	 Deeje yÙetjes -  efmeche} efmebn,  

•	 efyepeveewj yÙetjes - $e+legyee}e jmleesieer,

•	 he"evekeâesš yÙetjes - #ecee }e} ieghlee,

•	 mehlejer veshee} yÙetjes - keâ®Cee Pee, 

•	 Oeclejer yÙetjes - keâeefceveer keâewefMekeâ, 

•	 jecehegj yÙetjes - Ûebefõkeâe kegâceej 'Ûeeboveer',, 

•	 cegjeoeyeeo yÙetjes - DeefYekÙeefòeâ efmevne, 

•	 keâšveer yÙetjes - ceerje Yeeie&ke, 

•	 hešvee yÙetjes - Debpet Yeejleer

Skeâ kees ........
3nj keâesvee yeÛeheve keâe~
KegMeyet mes cenkeâe Lee~
hÙeej cegnyyele mes~
DeeBieve Yeer efKe}lee Lee~ 
ceve kesâ yebškeejeW ves~
oerkeej G"e}er nw~
Skeâ kees Yeer...... 
4- Øe%ee peerkeve mebOÙee~
yeme Skeâ keâneveer nw~
Ûeenle Yeer efceóer nw~
mecyevOe Yeer heeveer nw~
efjMleeW keâer Ûeeoj ceW~
yeme pebie }iee }er nw~ 
Skeâ kees........

ØekeerCee ef$ekesoer
veF& efou}er

heBÚer GÌ[les hebKe hemeej
heBÚer GÌ[les hebKe hemeej
keâneB ieF& kees Megæ yeÙeej
hesÌ[eW keâer šnveer yeerÛe 
yeves IeeWme}s meYeer kesâ
yegveves kesâ veS-veS lejerkesâ
keâneB nw Deye hesÌ[
keâš ieS meejs metKeer peceerve
štšer MeeKeeSb pe}eR
jn ieF& Deye ÚleW
DeeBieve keâer ieewjwÙee 
Deye efoKeleer veneR
jnves keâe keâesF& Deekeeme veneR
keâneB peeSb keâneB yew"s
peceeR kee}s ncemes
jnles Deye KegMe veneR
ve efoKeW yeÛÛeeW kesâ Kes}
ceesyeeF} ves keâj oer pes}
Keevee ÚesÌ[ osKeW ceesyeeF}
nesiee Fvekeâe keâwmee Yeefke<Ùe~
mecePe veneR Deelee
heBÚer nw jeslee efye}Kelee
DeeOegefvekeâ oewj keâes ceve mes efOekeäkeâejlee~

[e@ Deuhevee pewve

ncekeâes efou}er oes IegcekeeS~
neÙe mepevekee Ûewve vee DeeS~
ncekeâes efou}er oes IegcekeeS~~
Iej ceW GceefjÙee yeerleer peeS~
Deye lees efou}er oes IetcekeeS~~
Ûeewkeâ Ûeeboveer Ûeebš ceQ KeeTb~ 
ie}er hejeb"s kee}er peeTb~
heeke pe}syeer Peš efvehešeGb~ 
efoÙees heâ}toe Yeer efKe}keeS~~
ncekeâes efou}er oes IegcekeeÙe~~
neš yepeej ceW YeerÌ[ YeÌ[keäkeâe~
js}cehes} nw Oekeäkeâce Oekeäkeâe~
cele nesFDees js nkeäkeâe yekeäkeâe~
}nbiee cegPekeâes efoÙees efo}eÙe~
ncekeâes efou}er oes IegcekeeÙe~

mejheš js} ceW keâ™b meyeejer~ 
henvegb meQ[}, Pegcekesâ Yeejer~
mepeer Oepeer ceQ veej eflenejer
heme& ie}s ceW }tb }škeâeÙe~
ncekeâes efou}er oes IegcekeeÙe~~

heât} yeeie nce IetceW meQÙee~
peblej ceblej ,Yet} Yeg}wÙee
Kes}W oesveeW Úghece ÚghewÙee~  
heâesšes Yeer lees efoÙees efKeÛeeÙe~
ncekeâes efou}er oes IegcekeeÙe~~

}e} efkeâ}e Deewj cebefoj hÙeejs~
ÛeÌ{t Ìkegâlegye hes keâ™b vepeejs~
keâ™b veneve Ùecegvee kesâ Oeejs~
iesš Fbef[Ùee keâe oes efoKe}eS~
ncekeâes efou}er oes IegcekeeÙe~ 

[e@keäšj hetvece Ûeewneve
Oeecehegj efyepeveewj Gòej ØeosMe

cesjs Deebmet kesâ meeiej ceW

cesjs Deebmet kesâ meeiej ceW 
lewj mekeâes lees Dee peevee ~
Keb[-Keb[ nes štšs meheves 
peesÌ[ mekeâes lees Dee peevee ~~

heesj-heesj lekeâ meye kegâÚ [tyee 
veÙeveeW kesâ Keejs heeveer ceW ~
efkeâlevee ogKe legce veehe mekeâesies 
cesjer ogKeo keâneveer ceW ?
jeOee kesâ Devlemed keâer heerÌ[e 
lees} mekeâes lees Dee peevee ~~

efkeâmeer neš ceW veneR efyekeâer nQ 
cesjer ooer&}er cegmkeâeveW ~
Deenle ›eâeQÛe keâe Deele&veeo 
Ùeneb keâewve keâefke heefnÛeeves ?
keeuceerefkeâ keâer keâefkelee kesâ heš 
Kees} mekeâes lees Dee peevee ~~

efkeâleves oerhekeâ DeYeer yeÛes nQ 
cesjer [tyeer he}keâeW ceW ~
efkeâmes pe™jle keâewve }Kesiee 
heerÌ[e keâer G}Peer De}keâeW ceW ~
DebOekeâej ceW Ûeenle kesâ hej- 
lees} mekeâes lees Dee peevee ~~

cesjs Deebmet kesâ meeiej ceW 
lewj mekeâes lees Dee peevee~~

  [e@.meejbieeosMe 'Demeerce',  
Oeecehegj (efyepeveewj)

Skeâ ÌieÌpe}
ncemeheâj lees efce}e ceeÙekeâe jn ieÙee~
oo& keâe Ùeeo yeme ÌpeeÙekeâe jn ieÙee~
yesefšÙeeB peye ieFË ÚesÌ[keâj ceeÙekeâe, 
nj keâesF& yeme GvnW osKelee jn ieÙee~ 
ceeBieleer yeme jner, yees}, oes hÙeej kesâ,
meepe-meeceeve meye yeme jKee jn ieÙee~
jesMeveer yeve kesâ DeeBieve efyeKejleer jner, 
keâj efkeoe ceW Gmes {tB{lee jn ieÙee~
keâ} le}keâ pees jner peeve yevekesâ cesjer,
Deepe Gme Øeerle keâe keemlee jn ieÙee~
Deheves Iej ceW jns yeve kesâ }#ceer meoe,
ceQ Kego mes ogDee ceeBielee jn ieÙee~
Ùeeo Deeleer yengle nw cegPes nj IeÌ[er,
DeeBKe ceW yeme kener yeÛehevee jn ieÙee~
peerYe hej mkeeo nw neW" hej Yeer ceiej,
Kee}er keâhe neLe ceW ÛeeÙe keâe jn ieÙee~

$e+legyee}e jmleesieer
ceewvelee ceW KeÌ[e cevegpe
ceewvelee ceW KeÌ[e cevegpe, ceewvelee ceW leekeâlee ~
osKe Deheveer Deesj, keäÙeeW veneR efOekeäkeâejlee~ 
nw Oeje hej keäÙeeW, Deßeg yeerpe yees jne ~ 
Deye}e Deßeg mes efvepe Oeje [gyees jne ~ 
yeÌ{ jns nQ Oeje hej , keâ}gef<ele keä}sMe ceve ~
peeves efkeâleveer megleeDees kesâ, veive nes jns nQ leve ~ 

efvepe veerj DeemegBDeeW mes ,cegKe efvej heKeejleer~
leej-leej Ûeerj mes,veive osn keâes {eheleer~ 
keâb" ceW megOee veneR , ®efOej Oeceveer yeÛee veneR~
meebmeeW ceW efjòeâlee , Deelceosn efkejòeâlee~
"nj cevegpe ®keâ ÙeneR , "nj cevegpe ®keâ ÙeneR 

 DeÛe&vee Ûeewneve 
efkeâjlehegj efyepeveewj

cesjs Deebmet kesâ meeiej ceW 
cesjs Deebmet kesâ meeiej ceW 
lewj mekeâes lees Dee peevee ~
Keb[-Keb[ nes štšs meheves 
peesÌ[ mekeâes lees Dee peevee ~~

heesj-heesj lekeâ meye kegâÚ [tyee 
veÙeveeW kesâ Keejs heeveer ceW ~
efkeâlevee ogKe legce veehe mekeâesies 
cesjer ogKeo keâneveer ceW ?
jeOee kesâ Devlemed keâer heerÌ[e 
lees} mekeâes lees Dee peevee ~~

efkeâmeer neš ceW veneR efyekeâer nQ 
cesjer ooer&}er cegmkeâeveW ~

Deenle ›eâeQÛe keâe Deele&veeo 
Ùeneb keâewve keâefke heefnÛeeves ?
keeuceerefkeâ keâer keâefkelee kesâ heš 
Kees} mekeâes lees Dee peevee ~~

efkeâleves oerhekeâ DeYeer yeÛes nQ 
cesjer [tyeer he}keâeW ceW ~
efkeâmes pe™jle keâewve }Kesiee 
heerÌ[e keâer G}Peer De}keâeW ceW ~
DebOekeâej ceW Ûeenle kesâ hej- 
lees} mekeâes lees Dee peevee ~~

cesjs Deebmet kesâ meeiej ceW 
lewj mekeâes lees Dee peevee~~

  [e@.meejbieeosMe 'Demeerce',  
Oeecehegj (efyepeveewj)

oerheeke}er
DeeDees ÙeejeW efce}keâj yew"W
keâj }W ceer"er yeele~
heä}slegce Ùee nce hen}s ceW
yeerle ve peeÙes jele~

Depeiej yevekeâj meye nQ }sšs
}ielee KeeÙes Ûeesš~
cegBn ceW jece yeie} ceW Útjer
meyekesâ ceve ceW Keesš~
kes nce hej,nce Gve hej ÙeejeW
}ieeÙes yew"s Ieele~

ÛengbefoMe Ieesj DebOesje heâw}e
jele Deceekeme DeeF&~
nj keâesves ceW ngDee Gpee}e
leYeer }#ceer DeeF&~
cen}-kegâšer neW oesveeW jesMeve
leYeer yevesieer yeele~

heÌ{W,yeÌ{W,keâce&" nes peekeW
osMe keâer GVeefle neskes~
meye neW megKeer,mkemLe,mece=æ neW
keâesF& ÙeneB ve jeskes~
nj Dee@bieve ceW jece heOeejW
KegefMeÙeeW keâer yejmeele~
oerkee}er keâer jele~

[e@.meg<ecee ef$ehee"er 

cesje ceve efoke}e megves Iej keâe
cesje ceve efoke}e megves Iej keâe ,
vee keâesF& Yeerlej keâe meeLeer ve keâesF& yeenj keâe~  
cesje ceve efoke}e megves Iej keâe~ 
vee efmej Thej Úebke efkeâmeer keâer ,
vee jesves keâes yeen efkeâmeer keâer 
efveheš Dekesâ}er peerkeve pewmes Øesle efkeâmeer KeC[nj keâe~  
cesje ceve efoke}e megves Iej keâe~ 
he} he} nkee keâjs ceveceeveer ,
DeeBKe efoKeeS efyepe}er heeveer, 
efÚve efÚve keâbhes efoS pees pepe&j yesÌ[e keâe} Yebkej keâe~ 
cesje ceve efoke}e megves Iej keâe~ 
mvesn efyevee Úerpeer meye yeeleer ,pe}ve yeveer peerkeve keâer Leeleer.,
efmehe&â jele keâe heenve nw hebÚer nw yeshej keâe~ 
cesje ceve efoke}e megves Iej keâe~ 
Ûeejes Deesj KeÌ[er oerkeejW ,Ùee efheâj lece keâer meIeve keâleejW, 
efkeâmekeâes oes DeekeeÌpe keâer efome efoMe henje nw helePej keâe~ 
cesje ceve efoke}e megves Iej keâe~ 
keäÙee meesÛetB keäÙee KeesÙee heeÙee ,efkeâmeves "gkeâjeÙee DeheveeÙee ,
neefve }eYe meye Skeâ yeves peye [es}e G"e meheâj keâe~ 
cesje ceve efoke}e megves Iej keâe~

hetvece heeC[s 

veejer keâer kÙeLee
veejer ntb ceQ veejer keâer keâLee megveeleer ntb,
keäÙee keâjleer ntb efove Yej, 
heg®<eeW kesâ Fme ØeMve keâer Deepe ceQ keâLee megveeleer ntb~ 
legce efkeâleveer Yeer osj mes mees legcnejs yeeo ner cegPes meesvee nw, 
legce efkeâleves Yeer hen}s peeiees legcemes hen}s cegPes peeievee nw,
mee}eW keâer Ùen jerefle nw megyen-megyen yes[ šer Ùeeveer
ÛeeÙe keâe hÙee}e legce meyekeâes hekeâÌ[eÙee nw,
veneR veneR Ùen efveÙece legceves Ùee efkeOeelee ves veneR yeveeÙee nw,  
keâle&kÙe mes petPe jner veejer ves,
mkeÙeb Deheves ef}S Ùes efveÙece yeveeÙee nw~ 

Øemeke kesovee mes petPeleer veejer osleer 
peye yeÛÛes keâes pevce ,
Gmes legcnejs veece mes peevee peelee nw 
hej Gmekesâ Úesšs-yeÌ[s keâece meye ceeb keâjsieer Ssmee ceevee peelee nw~
megyen keâes pees legce peeles nes Meece keâes Deeles nes, 
efove Yej keâe cesje keâece keâneb legce osKe heeles nes, 
yeeF& }ieekeâj Snmeeve peleeles nes,
cesjs oes efove vee jnves hej, 
Fme yeeF& hej legce Peu}eles nes ~
Deye yeÌ{les heÌ{les yeÛÛeeW mes Yeer legcnW keâesF& mejeskeâej veneR,
keâYeer nescekeke&â keâYeer heer šer Sce 
Ùen meye Yeer keâje oes Ùen Yeer ,
legcnW mkeerkeâej veneR~ 
Deye Deeleer nw yeejer legcnejs ceeb-yeehe keâer, neb neb kees nceejs Yeer 
ceeb-yeehe nQ, Gvekesâ keâeceeW keâer efieveleer keâ™b Deiej, lees neLeeW keâer 
lees ÚesÌ[ oes hewjeW keâer Gbie}er Yeer keâce heÌ[ peeleer nQ, 
Deewj Deye Deeleer nw yeejernceejs ceeb-yeehe keâer, pees legcnejs veneR nQ 
legcnejs Fmeer Ûe›eâkÙetn ceW heâbmekeâj, 
Gvemes efce}ves keâye keâye pee heeleer Leer, 
Ùen meesÛekeâj cesjer DeebKeW Deepe Yeer vece nes peeleer nQ~
yengle }eFve yees} oer cewves Deepe,
cevekeâer YeÌ[eme keâes MeyoeW ceW Yejkeâj, Deye keâYeer ve keân mekeâesies
keäÙee keâjleer jnleer nes efove Yej~ 
veejer ntb veejer keâer kÙeLee megveeF& nw, 
keäÙee keâjleer ntb efove Yej, 
heg®<eeW kesâ Fme ØeMve keâer Deepe ceQves keâLee megveeF& ~

heg<hee efmebn 

keäÙeeW pe}eles jekeCe
keäÙeeW pe}eles jekeCe yele}eDees legce, 
hen}s Kego lees jece yeve peeDees legce ~

nj MeKme keâe ceve ngDee cew}e ,
ÛengBDeesj Ú} keâheš nw heâw}e,
Dehevesheve keâe mkeeo keâmew}e,

keâefkeleeÙeW
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Fve meye yegjeFÙeeW keâes efcešeDees legce,
hen}s Kego lees jece yeve peeDees legce ~

meerlee keäÙeeW jnleer menceer nw,
yenveeW keâer DeeBKeeW ceW veceer nw,
yesšer pees DeYeer Depevceer nw,

keâesKe ceW Deye meerlee ve cejkeeDees legce, 
hen}s Kego lees jece yeve peeDees legce ~

osKees YesefÌ[S mes Ietce jnW nQ , 
Dehevee efMekeâej {tB{ jnW nQ ,
}es}ghe veÙeveeW mes Ietj jnW nQ , 

Fve yesefšÙeeW keâe ceeve yeÛeeDees legce,
hen}s Kego lees jece yeve peeDees legce ~

KeC[- KeC[ meoeÛeej efyemeje ,
DelÙeeÛeej- DeveeÛeej nw hemeje,
Õesle ngDee jòeâ keâe nj keâleje ,

mebmkeâejeW hej efheâj vepej IegceeDees legce,
hen}s Kego lees jece yeve peeDees legce ~

Ùen heveIeš keäÙeeW nQ meye Kee}er ,
hejheerÌ[e hej osles keäÙeeW nQ lee}er,
Ietceles Keg}sDeece og<š cekee}er, 

ceevekelee keâe meyekeâ efmeKe}eDees legce ,
hen}s Kego lees jece yeve peeDees legce ~

Mekegâveer heemes heâWkeâ jns nQ ,
ogÙee&sOeve veÙeve meWkeâ jns nQ,
ÛeerjnjCe meye osKe jns nQ,

Yeer<ce Øeefle%ee Deye legÌ[keeDees legce,
hen}s Kego lees jece yeve peeDees legce ~

efmeÙee YeekeeW kesâ keve Yeškesâ ,
mkeCe& ce=ie ceW vewvee Deškesâ ,
oskeeW ves Yeer KeeS Peškesâ,

Meyejer kesâ pet"s yesj Yeer KeeDees legce,
hen}s Kego lees jece yeve peeDees legce ~~

meercee keefCe&keâe

keÌkeäle 
keòeâ keâe nw keäÙee Yejesmee, Ùes keâneb ®keâ heeSiee?
keòeâ ner keòeâ ceW osKees, keòeâ iegpejlee peeSiee~
keòeâ pees efvekeâ}e nw lees Ùes keeheme efheâj vee 
DeeSiee,
keòeâ nw Ùen lees Skeâ efove Fefleneme ner yeve 
peeSiee~
keòeâ keâes neLeeW ceW iej Leecees lees Ùen ®keâlee veneR,
jsle keâe oefjÙee nw neLeeW mes efheâme}lee peeS~
keòeâ ner keòeâ ceW osKees keòeâ iegpejlee peeSiee...

Deepe efpemekeâe keòeâ nw keâ} keäÙee helee efheâj 
nes vee nes,
keäÙeeW kÙeLe& ner ieke& keâjvee Fme megvenjs keòeâ keâe?
keòeâ lees nw Skeâ heefjboe Deie}s he} GÌ[ peeS,
kegâefme&Ùeeb neWieer keneR Ûees}e yeo}lee peeSiee~
keòeâ ner keòeâ ceW osKees keòeâ iegpejlee peeSiee...

pewmee lesje keâce& nesiee heâ} let kewmee heeSiee,
lesjer keäÙee Deewkeâele yebos keòeâ Ùen yele}eSiee~
newme}e nesiee efpemeceW kees Deeies yeÌ{lee peeSiee,
yevekesâ veefoÙee keâer Oeej Ùes keòeâ yenlee peeSiee~
keòeâ ner keòeâ ceW osKees keòeâ iegpejlee peeSiee....

ßeæe ßeerkeemleke

hejsMeeB nes ieÙee
hejsMeeB nes ieÙee yesše veneR osKeeR efkeâleeyeW peye~
Dejs!let keäÙetB hejsMeeB nw keneR neWieer efkeâleeyeW meye~
ogKeer neskeâj keâne jIeg ves veneR nQ ceeB efkeâleeyeW 
Deye~
efhelee ves yesÛe KeeÙee efheâj MejeyeeW kesâ ef}S keäÙee 
meye~

ieÙee jesles ngS yeenj KeÌ[s Deyog} efce}s ÛeeÛee~
mecePe ceW Dee ieÙee Gvekeâes keâner efheâj yeele meye 
meeBÛee~
efkeâleeyeW yeWÛe keâj lesjer efhelee heer keâj Ûe}e DeeÙee~
ceiej efÛevlee veneR let keâj efkeâleeyeW ceQ meYeer }eÙee~

Ûe}e KegMe nes leYeer osKee keneB mes meeÙeefkeâ} 
ieeÙeye~
efieje ÛeeÛee ÛejCe ceW pee efoKee GveceW Gmes Deye 
jye~
heÌ{esies OÙeeve mes meye lees nceW Ùes %eeve efce}lee nw~
keâjesies hÙeej meyemes lees ÙeneB mecceeve efce}lee nw~

efmeche} keâekÙeOeeje
ØeÙeeiejepe

Meejos ceeB
veceve keâ™ ceeb Meejos, efkeÅee keâer Yeb[ej~
%eelee nw let keso keâer, cecelee keâe nw meej~~

ns ceeB keerCee keeefoveer , keâj oes hetjer Deeme~
ke=âhee keâjes ceeB Yeejleer, jntb legcnejs heeme~~

neLe peesÌ[ efkeveleer keâ™b, nes peerkeve Gæej~
ceeb cesjer megve }erefpeS, Yeke mes keâj oes heej~~

ns ceeb keerCee keeefoveer, keâ™b legcneje OÙeeve~
ceeleg Meejos legce cegPes, os oes Ùen kejoeve~~

Meejos ceeB keâer kebovee, efvele keâefjÙes DeefYejece~
efkeveÙe Yeefòeâ mes leg<š jKe ,
peerkeve }ef}le }}ece~~

[e@ hetefCe&cee heeC[sÙe 'hetCee&'
ØeÙeeiejepe

vÙeeÙe cegPes efce}e veneR 
ceQ ceÌpeotj jne Lee pepe meenye 
Fme vÙeeÙee}Ùe kesâ efvecee&Ce ceW 
}ie jne ntb iegnej keâyemes vÙeeÙe keâer Deeme ceW
FËš–FËš peesÌ[keâj Fme cebefoj keâes yeveeÙee Lee 
keâÌ[er Oethe ceW pe}keâj 
Fme Yekeve keâes ÛecekeâeÙee Lee 
GodIeešve ceW DeeS Les yeÌ[s-yeÌ[s ceb$eer,
Fmeer peien Fkeâªe ngS Les keâF& pepe Deewj meb$eer 
keânles megvee Lee ceQves meyekeâes 
Skeâ mkej ‘vÙeeÙe efce}siee Ùener’
13 ke<e& nes ieS pepe meenye 
vÙeeÙe cegPes efce}e veneR~

efpeme vÙeeÙe kesâ cebefoj keâes ceQves ner yeveeÙee Lee 
GmeceW Yeiekeeve cegPes DeYeer lekeâ efoKee veneR 
oeve osles–osles kekeâer}eW keâes nLes}er cesjer Kee}er ngF& 
Deewj peye neLe heâw}e keâj ceebiee Øemeeo lees efmehe&â 
Deie}er leejerKe ner oeefKe} ngF& 
keânles megvee Lee ceQves kekeâer} yeeyet keâes 
Skeâ mkej ‘vÙeeÙe efce}siee Ùener’
13 ke<e& nes ieS pepe meenye 
vÙeeÙe cegPes efce}e veneR~ 

ken efKeÌ[keâer pees jewMeve keâj jner Fme keâcejs keâes 
ken cesjs FvneR neLeeW mes yeveer 
meesÛe leye Fleveer–meer ner Leer cesjer, 
keâce mes keâce Oethe heÌ[s Fve heâeF}eW hej 

pees Leeskeâ kesâ Yeeke ieªjyebOe heÌ[er ~ 
yegefæ ceW leye DeeÙee Lee cesjs keâer 
nj jespe melÙe keâe ØekeâeMe DeeS, 
leeefkeâ FveceW heÌ[s–heÌ[s keâneR keâerÌ[s vee }ie peeS
Deewj osj mekesj keâYeer Ùen heâeF}W Keg} Yeer peeS 
lees FveceW mes meÌ[ve keâer iebOe vee DeeS 
pepe meenye , ken "skesâoej kesâ heâeF} kesâ veerÛes 
}e} jbie keâer heâeF} cesjer ner heÌ[er 
jKeles ngS yeeyet ves keâne Lee cegPes, 
‘vÙeeÙe efce}siee Ùener’
13 ke<e& nes ieS pepe meenye 
vÙeeÙe cegPes efce}e veneR~ 

Deepe meeLe cesjs Fme cegkeâoces keâe 
iekeen cesje yeÌ{F& oesmle Yeer DeeÙee nw 
Ùen pees Deehekeâer kegâmeer& kesâ heerÚs 
‘melÙeceske peÙeles’ ietbLee nw
Ùen Fmeer ves yeveeÙee nw 
Fmeer ves keâne Lee cegPes 
cegkeâocee ope& keâjves keâes
Fmeer ves yen}eÙee Lee cegPes , 
keâne Lee cegkeâocee ope& keâjves keâes
Iej kesâ cegefKeÙee keâer heieÌ[er , 
Iej keâer Deewjle keâer Ûegvejer
yeehe keâer efIemeer Ûehhe} Deewj 
oo& mes keâjnelee ceeb keâe DeebÛe} 
meyekeâes Dekesâ}e Fbmeeheâ efo}e mekeâlee nw 
vÙeeÙee}Ùe
keânles megvee Lee ceQves Fme yeÌ{F& keâes 
‘vÙeeÙe efce}siee Ùener’
13 ke<e& nes ieS pepe meenye 
vÙeeÙe cegPes efce}e veneR~ 

o}er}W osles–osles iekeen hesMe keâjles-keâjles kegâÚ 
mee} Deewj yeerle ieS pepe meenye DeeefKejkeâej 
vÙeeÙee}Ùe keâer yeveekeš osKekeâj KegMe nes ieS, 
meesÛe yew"s Fveece osves keâes Deepe Gme cepeotj keâes 
efpemeves efkeâÙee Lee efvecee&Ce Fmekeâe 
Deewj meeQhe efoÙee Lee Kego keâes 
heerÚs IetceW, cegmkegâjeS ,Ùeeo DeeÙee yeÌ{F& oesmle
‘melÙeceske peÙeles ’ vekeäMee Lee 
efpemeves Deepe KeÌ[e Lee KeeceesMe
Deepe legcnejs oesmle keâe heâwme}e 
Gmekesâ efnle ceW ner nesiee 
me=peve efkeâÙee efpemeves Fme cebefoj keâe, 
Deepe mee#eeled Gmes F&Õej oMe&ve nesiee 
yeÌ{F& oesmle keâer DeebKeW Yej DeeF& 
Leece keâj meebmeW yees}e 
‘cesje cepeotj oesmle Deye jne veneR’
Deepe mekesje ngDee Ùee veneR 
Deye Gmes Fmekeâer hejkeen veneR

pepe meenye ves osKeer efKeÌ[keâer
keâne kees }e} heâeF} nše oes 
Deepe mkeÙeb F&Õej oMe&ve osves DeeS 
lees Yeòeâ Deye jne veneR 
13 ke<e& nes ieS pepe meenye, 
vÙeeÙe efce}keâj Yeer efce}e veneR
yengle osj nes ieF& pepe meenye, 
Fme vÙeeÙe keâe cele}ye Deye yeÛee veneR,
13 ke<e& nes ieS pepe meenye 
‘vÙeeÙe cegPes efce}e veneR’ ~
13 ke<e& nes ieS pepe meenye 
‘vÙeeÙe cegPes efce}e veneR’ ~

efØeÙebkeoe Megkeä}e 
ØeÙeeiejepe

oerhe pe}s megKe- Meebefle heeves kesâ 
ef}S 
osMe keâer mece=efæ keâes yeÌ{eves kesâ ef}S,
Skeâlee DeKeb[lee keâes heeves kesâ ef}S,

efkeÕe keâes ÙeMemkeer yeveeves kesâ ef}S,
oerhe pe}s megKe- Meebefle heeves kesâ ef}S,
 ie=n- ie=n oerheeW keâer keâleej mepesieer,
keâCe - keâCe ceW cee@b }#ceer keâer pÙeesefle pe}sieer,
jesie - Meeskeâ leehe keâes Yeieeves kesâ ef}S,
oerhe pe}s megKe- Meebefle heeves kesâ ef}S ~

keâesvee- keâesvee osMe keâe ØekeâeMeceeve nes,
efnbot- efnboer efnbo keâe Yeer Ketye ceeve nes,
jeie - És<e obYe keâes efceševes kesâ ef}S,
oerhe pe}s megKe- Meebefle heeves kesâ ef}S,

jefke - MeefMe peye lekeâ Åegefleceeve neW,
meejs efkeÕe ceW meveeleve keâe mecceeve nes,
Gj keâer [Ÿees{er hej Deuhevee mepeeves kesâ ef}S 
oerhe pe}s megKe Meebefle heeves kesâ ef}S~

heekeve -hegveerle meYeer DeeÛejCe keâjW,
Yet<eCe keâe ™he meYeer ot<eCe OejW,
Ûeešgkeâeefjlee keâes meg}Peeves kesâ ef}S,
oerhe pe}s megKe- Meebefle heeves kesâ ef}S,

peerkeve meYeer keâe pÙeeseflece&Ùe nes,
Gj mes De%eevelee keâe #eÙe nes,
kemegOee keâes mkeie& yeveeves kesâ ef}S,
oerhe pe}s megKe- Meebefle heeves kesâ ef}S 

Deveeefcekeâe eflekeejer ' DeVehetCee&
 '

Iej keâes Iej keânves keâe
Iej keâes Iej keânves keâe Deye ceve vener keâjlee 
peye mes Gmeves jele ceW ojkeepee efoKee efoÙee~
efpemekeâes meeRÛee Lee nceveW KkeeefnMeeW kesâ Ketve mes
Gme ieg}Meve keâes Gmeves Keb[nj yevee efoÙee~
efyeÚer ngF& Leer Gmekesâ keâoceeW ceW cesjer heekeâ 
ceesnyyele 
keâmeeroe iewj keâe heÌ{keâj Gmeves DeeFvee efoKee 
efoÙee~
Gmekeâer veÌpej ceW ngmve keâe keâesF& Deewj cees} nw
jbiele yeo} keâj Ûe}vee ncekeâes meerKee efoÙee~
yeÌ[er efMeöle mes Gmekesâ Kkeeye keâes 
heât}eW mes mepeeÙee Lee
Gmeves pejs@ pej&s ceW cesjs keâebše efyeÚe efoÙee ~

[e@. cevpet ØekeâeMe

ceesÛeer
kegâÛe kegâÛe, metpee keâjles peeles,
ceesÛeer YeeF& efme}les peeles~,

petleeW keâer {tn }ieer nw,
DeYeer efme}eF& yengle heÌ[er nw~
leu}s hej leu}s efÛehekeâeles,
yeÌ[s peleve mes "gkeâ "gkeâ keâjles~
DeebKe ieÌ[eS efme}les peeles,
neb vee ceW yeme Gòej osles~

efkeâmekesâ heebke Ûe}s ceKece} hej,
efkeâmekesâ keâbkeâj helLej hej~
keâewve Deeoceer keâwmee nesiee,
efkeâleves keâesme Ûe}e kees nesiee ~
petles mes Fbmeeve hejKeles,
ceesÛeer YeeF& efme}les peeles ~~

yeerS SceS heeme efkeâS nQ,
Ùetefvekeefme&šer še@he efkeâS nQ~
oewÌ[ oewÌ[ kesâ petles efIemeles,
FbšjkÙet meye heâsme efkeâS nQ~
Deye petles mes YetKe efcešeles,
ceesÛeer YeeF& efme}les peeles ~~

IeesÌ[s ieOes yeveeS peeles,
KeÛÛej jLe ceW peesles peeles,

efkeÕe efkepeÙe keâes Øemlegle Ùes jLe,
Depe&gve Yeer jCe keâwmes peerles ?
ceve ceW cebLeve keâjles jnles,
ceesÛeer YeeF& efme}les peeles ~~

ieerlee efmebn,ØeÙeeiejepe

efo} leÌ[helee nw 
efo} leÌ[helee nw legcemes efce}ves kesâ ef}S 
keâneb heeTb legcnW ceQ yelee oes efØeÙes 
ceQves keeoe efKe}eheâer keâjer lees veneR 
keäÙeeW keâj mepee efheâj cegPekeâes efce}er
yegPe ieS cesjer KegefMeÙeeW kesâ meejs efoS 
efo} leÌ[helee nw legcemes efce}ves kesâ ef}S 
ÙeeoeW kesâ Yebkej ceW ceQ heâmelee jne pe} efyeve 
ceÚ}er mee leÌ[helee jne 
peKce Kego ceQves Deheves Deehe meerS 
efo} leÌ[helee nw legcemes efce}ves~~~~~
meye keânles nQ let yeskeheâe nes ieF& keeoe leesÌ[ keâj 
let cegkeâj ieF& 
leeves ieceeW kesâ iej} ceQ efheS
efo} leÌ[helee nw~~~
Dee peeDees heeme nceejs legce }Ì[Wies peceeves mes 
efce} nce legce 
hÙeej keâjkesâ nceves ve iegveen efkeâÙes 
efo} leÌ[helee nw~~~
peÙee keânleer nw hÙeej Fyeeole nw
veneR FmeceW keâesF& Deoekele nw 
Yet} peeS nce meejs efMekeâkes efie}s 
efo} leÌ[helee nw~~

peÙee ceesnve 
ØeÙeeiejepe

Kkeeye ceW cesjs cesje yeÛeheve
Deepe Kkeeye ceW cesjs cesje yeÛeheve DeeÙee 
ceeb yeehe cegPes keäÙee ÚesÌ[ Ûe}s 
YeeF& efjMlesoej ngDee 
heehee kesâ DeebKeeW keâe leeje 
ceeb keâer og}ejer nesleer Leer 
YeeF& mes hÙeej DeveesKee Lee 
efove jele }Ì[eF& nesleer Leer 
ÛeeÛee kesâ mebie ces}e peeles 
yegefÌ{Ùee yee} keneb Keeles 
jbie efyejbies iegyyeejs mee@vie 
Iej ceW Deekeâj Flejeles Les 

efpeme Deebieve ceW ceQ yeÌ[er ngF& 
ken šgkeâÌ[eW ceW yeše ngDee 
efpemes peiele hes hegjkeener 
Ûe}leer Leer Gme peiele keâe 
veece efveMeeve efceše 
Deece yesj meye Keesves }iee 
Fce}er Deye efoKeleer veneR 
keâe}er keâu}es kesâ oece yeÌ{s nQ 
Keef}neveeW keâe helee veneR 

efpeme ce*dneR ceW iegñer Kes}er ken 
ceÌ[F& Deye efoKeer veneR keâneR 
keâesF& Dehevee vee efoKee 
yesieeveeW mee ieebke }iee 
yees}er Yee<ee Ûee} {e} hej 
Menjer jbie ÛeÌ{e nw 
otOe oner meye Yet} yew"s 
ÛeeÙe keâe@heâer }le nw }ieer 
keâneb efce}siee yeÛeheve hÙeej 
Ùen meesÛe kesâ efo} cesje jesÙee nw 
Deepe Kkeeye ceW cesjs cesje yeÛeheve DeeÙee

$e+peg heeC[sÙe

keâefkeleeÙeW


