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v mebheeokeâerÙe

Fme yeej ÚeÙee mekeämesvee 'ØeYeg'
h----------g

GcesMe ßeerkeemleke
mebheeokeâ

peerkeve ceW DeOÙeelce keâe,

neslee yeÌ[e cenlke~

peerkeve keâe Ùen meej nw ,

Fmekeâe yeÌ[e nw lelke~

lelke keâe legce meye keâjes, 

efÛebleve-ceveve efkeÛeej~

Fmeer ceW meye kegâÚ efveefnle nw, 

peie keâe Ùen DeeOeej~

	 lees yeele nes jner nw peye}hegj keâer ÚeÙee mekeämesvee 'ØeYeg' keâer~ 
ØeYeg kesâ ÛejCeeW ceW DeemLeekeeve keâkeefÙe$eer ÚeÙee mekeämesvee ‘ØeYeg’ kesâ peerkeve 
ceW ceeb Meejos keâe yengle yeÌ[e cenlke nw~  vece&oe leš hej yemeer keâkeefÙe$eer 
ÚeÙee mekeämesvee keâe DevegYeke }epekeeye nw~  leceece DevegYeke mes }yejspe 
keâkeefÙe$eer ÚeÙee mekeämesvee ØeYeg keâe DeelceefkeÕeeme yengle ÂÌ{ nw~ Deheves 
DeejeOÙe kesâ Øeefle DeemLee  jKeves kee}er keâkeefÙe$eer ÚeÙee mekeämesvee ØeYeg 
keâer he"ve-hee"ve Deewj efkeâleeyeeW mes Deheej mvesn nw~ heÌ{vee-ef}Kevee Deewj 
jÛeveekeâce& ceW leu}erve jnvee pewmes Fvekeâe mkeYeeke nw~ jÛevee ceW keäÙee-keäÙee 
ef}Keleer nQ, keânleer nQ osefKeS -

	 hen}s yeeveieer

''

Gcceero kesâ Debkegâj veke DeeMee yeesleer ~
DeefYe}e<ee ceve keâer heefjYee<ee nesleer ~~

 	 otmejer yeeveieer 

''

ceve ceW meskee Yeeke Yeje nes

leye peie megboj yevelee nw ~

Yeso Yeeke keâer yeeleW ve nes 

leye peie megboj }ielee nw ~~

	 leermejer yeeveieer 

''

ceve iebieepe}, Ùecegvee Oeeje
mebiece ieerle megveeSB ~

Deblece&ve keâes oerhle keâjW lees
nce ØeÙeeie yeve peeSB ~~

FvneR meye ØeefleYee kesâ Ûe}les keâkeefÙe$eer ÚeÙee mekeämesvee ‘ØeYeg’ keâes petve 
ceen keâe meeefke$eer oskeer mce=efle meeefnlÙe mecceeve osles ngS mebmLee ØemeVe 
nw~  mebmLee Deehekesâ megboj Yeefke<Ùe keâer keâecevee keâjlee nw~ Debkeâ keâwmee 
}iee, Øeefleef›eâÙee pe®j oerefpeSiee~ 

 Deble ceW -

ef}Keles ef}Keles peiecegDee, 

efkeÉeve YeÙee ve keâesÙe~ 

pees DeOÙeelce keâe keâkeânje heÌ{s,  

kener efkeÉeve nesÙe ~ 

GcesMe ßeerkeemleke

v peerkeve mebIe<e&

Deelce mebIe<e&

DeelcemebIe<e&

cesjs peerkeve ceW mebIe<e& keâe mke™he yeenjer heefjefmLeefleÙeeW 
mes DeefOekeâ Deelceefkekeâeme Deewj efvejblej meerKeves 
keâer meeOevee jne nw~ yeÛeheve mes ner meeefneflÙekeâ 
keeleekejCe Skeb DeOÙeÙeveMeer} heefjkesMe Øeehle ngDee, 
efpememes hegmlekeâeW, }sKeve Deewj efÛebleve kesâ Øeefle 

mkeeYeeefkekeâ ®efÛe efkekeâefmele ngF&~ efkeÅee}Ùeerve peerkeve 
ceW efMe#ekeâeW keâe mvesn Deewj ceeie&oMe&ve efce}e, efpemeves 
meeefnlÙe kesâ Øeefle Devegjeie keâes Deewj ÂÌ{ efkeâÙee~ 
heÌ{ves keâer Deeole Oeerjs-Oeerjs }sKeve keâer DeefYekÙeefòeâ 
ceW heefjkeefle&le nesleer ieF& Deewj meerKeves keâer Ùen Ùee$ee 
Deepe Yeer efvejblej peejer nw~

Øeke=âefle cesjs efÛebleve Deewj me=peve keâe ØecegKe DeeOeej 
jner nw~ hesÌ[-heewOeeW, peerke-peblegDeeW leLee heÙee&kejCe 
mes pegÌ[s efke<eÙe meowke cegPes Deekeâef<e&le keâjles jns nQ~ 
GÅeeve efkekeâeme, nefjle vekeeÛeej leLee Øeke=âefle kesâ 
Úesšs-Úesšs mebosMeeW keâes peerkeve mes peesÌ[keâj osKeves 
keâe ØeÙeeme cesjs kÙeefòeâlke keâe cenlkehetCe& he#e nw~ 

cesje efkeÕeeme nw efkeâ nceejs Deemeheeme keâer Øeke=âefle ner 
mekeâejelcekeâ meesÛe, mebkesoveMeer}lee Deewj peerkeve-
cetuÙeeW keâer meyemes yeÌ[er Øesjkeâ nw~

}sKeve kesâ ceeOÙece mes ceQ Øeke=âefle-Øesce, mekeâejelcekeâ 
efÛebleve, ØesjCee Deewj ceevekeerÙe mebkesoveeDeeW keâes 
DeefYekÙeòeâ keâjves keâe ØeÙeeme keâjleer ntB~ mkeÙeb keâes 
Deepe Yeer Skeâ efkeÅeeLeer& ceeveles ngS Deke}eskeâve, 
DeOÙeÙeve Deewj DevegYekeeW mes meerKevee cesjer melele 
meeOevee nw~ Ùener meerKeves, me=peve keâjves Deewj 
meceepe ceW mekeâejelcekeâlee kesâ Úesšs-Úesšs yeerpe yeesves 
keâer Ùee$ee cesjs peerkeve keâe keemleefkekeâ DeelcemebIe<e& 
Deewj Deelcemeblees<e nw~

ÚeÙee mekeämesvee 'ØeYeg'
keâkeefÙe$eer

cewÙee vece&os kesâ Ieeš
Dece=le jmeceÙe pe} efce}s, heerkeâj neskeW le=hle ~

ÚeÙee efce}leer ceeleg keâer, hetpeve mes meble=hle ~~

peerkeveoeÙeefve vece&os, peerkeve jsKee Deehe ~

oMe&ve mes keâšles jns, mekeâ} meke&oe heehe ~~

DecejkeâCš Gûce ngDee, ceeF& yeefieÙee heeme ~

leerve mejeskej mes mepeer, Yejleer meoe Gpeeme ~~

heefMÛecekeeefnve Ûe} heÌ[eR, hen}e keâefhe} Øeheele ~

Oeeje yenleer ogiOe keâer, cee@b keâe menpe Øeleehe ~~

ef[b[esjer mes ceb[}e, yejieer YesÌ[eIeeš ~

efheâj DeeÙee yejceeve Yeer, meeLe nbef[Ùee heeš~~

cebOeelee DeeWkeâej men, ceensÕej kesâ jbie ~

yeÌ[keeveer Kejieewve mes, efkece}sÕej kesâ mebie ~~

Met}heeefCe keâer PeeefÌ[ÙeeB, Ye=”er pewmes Yeòeâ ~

keânW vece&os nj meoe, nesieW leYeer efkejòeâ ~~

meeiej mebiece pee ngDee ,  KeeÌ[er Leer KebYeele ~

ceer"er le}F& ceW efce}eR, ce›eâkeeefnveer ceele ~~

jece veece ceefncee Decej
jece veece efnÙe Oeejkeâj, meeiej keâervne heej ~

Keespe ef}Ùee efmeÙe ceeleg keâes, ceefncee jece Deheej 
~~

jece jece peheles jnes, nesies Yeke mes heej ~

jece veece ef}Ke lewjles, helLej Yeer pe} Oeej ~~

jece mesleg keâes yeeBOeles, Devegpe veer} ve} keerj ~

keevej mesvee meeLe ceW, keâce& keâjW jKe Oeerj ~~

jecesÕej efMekeef}bie yevee, hetpeve keâjles jece ~

Øeieš ngS Mebkeâj leYeer, keâepe mekeâ} Deefkejece ~~

Oece& melÙe efkepeÙeer melele, jekeCe keâe kegâ} veeMe ~

ngDee efkeYeer<eCe keâe efle}keâ, heâw}e efokÙe ØekeâeMe ~~

jece efmeÙee nvegcele }Keve, Ûe}s DeÙeesOÙee Oeece ~

ceveer efokee}er nw ÙeneB, peneB kesâ jepee jece ~~

jepe efle}keâ efkeefOekele efkeâÙee,ieg® keefMe… DeeMeer<e~

jeceYeòeâ kesâkeš meefnle, DeeS jepe keâheerMe ~~

jece jepÙe ceefncee Decej, kÙeehle mekeâ} megKe 
Meebefle ~

mejÙet leš heekeve Decej, otj peiele ceve YeÇebefle ~~

Deheves meeceves
keòeâ yeo}lee jerefle yeo}leer

ÚeÙee mekeämesvee 'ØeYeg'
keâkeefÙe$eer

v keâefkeleeÙeW
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Menj mecelee

yeo}e Ùes mebmeej nw ~

Deiej keâneR kegâÚ veneR yeo}lee

vesn Yeje  heefjkeej nw ~~

Deheves meeceves yeÌ{les osKee

peÌ[ hej ke=#e KeÌ[e nw ~

MeeKe levee heòeeW keâes Leeces

nj heâ} yeerpe heÌ[e nw ~~

nj cegKe keâes cegmkeâeles heeÙee

GcceeroeW keâe meeLe nw ~

ces} pees} meBie Øeerle yeÌ{eles

neLeeW ceW meye neLe nw ~~

ÛeejeW Deesj nefjÙee}er heâw}er

mkeefCe&ce }eies Yeesj nw ~

yeeieeW ceW keâesÙe} keâtkesâ peye

veeBÛe G"s ceve ceesj nw ~~

Deheves meeceves ÂMÙe megneves

Øeke=âefle efveje}er Dee}er nw ~

heÙee&kejCe yeÛee }es YewÙee

kejvee peerkeve Kee}er nw ~~

DeefYe}e<ee
Gcceero kesâ Debkegâj veke DeeMee yeesleer ~

DeefYe}e<ee ceve keâer heefjYee<ee nesleer ~~

peye keâ}er efKe}sieer yeeieeW ceW hÙeejer ~

leye ogKeer ve nesieer keâesF& Yeer veejer ~~

cegefMkeâ} efkeâleveer Yeer DeeSB Deewj peeSB

hej keâoce yeÌ{s pees ®keâves ve heeSB ~~

keâye ceewve DeOej keâer ce=og Yee<ee ceesleer ~

DeefYe}e<ee ceve keâer heefjYee<ee nesleer ~~

nj efMeKej meheâ}lee ÛeÌ{leer ner peeleer ~

nj ieerle KegMeer kesâ DeheveeW mebie ieeleer ~~

veejer me=ef<š keâer Deveghece meer ieeLee ~

efnboer keâer efyeboer mes MeesefYele ceeLee ~~

cetuÙeeW keâer cee}e kees meoe efhejesleer ~

DeefYe}e<ee ceve keâer heefjYee<ee nesleer ~~

heg$ekeOet
ceve ceesnve ceesnefveÙee hÙeejer 

}ppeeYet<eCe kebMe Ûe}eleer~

oesveeW kegâ} keâes peesÌ[ jKes pees

heg$ekeOet vÙeejer keân}eleer ~~

Iej keâer }#ceer yeve keâj jnleer

meskeeYeeke ùoÙe ceW Yejkeâj ~

hejÚeFË meer Deeies heerÚs 

meyekesâ ogKe kees nj-nj njkeâj~~

megIeÌ[ DeeÛejCe mes peerles peer

meyekeâes ceve mes keesDeheveeleer ~

ceeve meYeer keâe efo} mes keâjleer

efjMles veeles meoe efveYeeleer ~~

vesn ieerle iegbpeej ieieve ceW

Oece& Deewj keâle&kÙe peleve mes ~

OewÙe& mej}lee Yeeke Øeye}lee

ceOegjme Iees}s ce=og} keÛeve mes ~~

efvece&} Oeeje
peie keâes meoe mes keânleer, DeeÙeer ntB hÙeeje ceQ lees ~

Gcceero kesâ keâ}Me keâer, efvece&} meer Oeeje ceQ lees ~~

yesšer kesâ ™he ceW lees, yeeyeg} mes Øeerle heeÙeer ~

vevner keâ}er Ùes keâwmes, keâye nes ieÙeer hejeÙeer~~

DeekeâeMe keâer TBÛeeF&, Ûeboe  efmeleeje ceQ  lees ~

Gcceero kesâ keâ}Me keâer, efvece&} meer Oeeje ceQ lees~~

meheveW mepeer}s osKes, jLe hej mekeej neskeâj ~

osKees }ietB ceQ  keâwmeer, Kego ner ceW Kego Keeskeâj~~

efØeÙelece keâe neLe Leecee, veefoÙee efkeâveeje ceQ lees~

Gcceero kesâ keâ}Me keâer, efvece&} meer Oeeje ceQ lees~~

ieesoer ceW peye mes DeeÙee, hÙeeje mee }e} cesje ~

Dehe}keâ Gmes efvene™B, Ssmee nw  ne} cesje ~~

ceeB - ceeB keâer ietBpe megvekeâj,nef<e&le me neje ceQ lees~

Gcceero kesâ keâ}Me keâer,efvece&} meer Oeeje ceQ lees~~

Gcceero keâer efkeâjCe
ceve ceW meskee Yeeke Yeje nes

leye peie megboj yevelee nw ~

Yeso Yeeke keâer yeeleW ve nes 

leye peie megboj }ielee nw ~~

Úesšer meer keâesefMeMe Yeer lesjer

jbie DeveskeâeW }eÙesieer ~

nj Ûesnje cegmkeâeÙesiee leye

GcceeroW yeÌ{ peeÙesieer ~

Øesjkeâ- Øesjkeâ GoenjCe mes

ieerle keâneveer jÛevee nesiee ~

Pet"s leke&â - kegâlekeâeX mes Deye

nce meyekeâes ner yeÛevee nesiee ~~

efpeccesoejer mes Deeies Dee

Dehevee heâÌpe& efveYeevee nesiee ~

megKe - ogKe ÛeenW pees Yeer DeeS

ieerle KegMeer kesâ ieevee nesiee ~~

yeÌ{les keâoce
efpeboieer keäÙeeW jsle meer yenleer Ûe}er peeleer efoKes ~

hebKe GÌ[ves keâes efce}s efheâj Yeer ve cegmkeâeleer efoKes ~~

yeeBOekeâj Deheveer GÌ[eves meesÛe meerefcele legce ve keâjvee

ceve ceW efnccele Oeej keâj ner legce meoe heerÌ[e keâes njvee ~~

ieerle ÌieÌpe}eW mes efvekeâ}keâj ÚesÌ[ efke%eeheve keâer ogefveÙee ~

Ùes peiele keâye mes legcneje Meyo LeeceW yeÌ{vee cegefveÙee ~~

nes meYeer keâer legce og}ejer, nes hejer heehee keâer hÙeejer ~

heg<he yeve cenkeâes peiele ceW legce keâ}er megboj nceejer ~~

cen} {nles jsle kee}s legce veneR nes jsle kesâ mece ~

legcemes GcceeroW nQ cesjer jeskeâvee cele Ùes keâoce ~~

oskeer ieerle
Ûe}es meefKe hetpeves oskeer

efkeâ vekejeleW nQ DeeFË Deye ~

MejCe ceW pees lesjer Deelee,

efyevee ceeBies ner meye heelee ~

yeo} peelee nw }sKee meye

ojMe cewÙee keâe neslee peye ~

Yejes KegefMeÙeeW mes  Ùes  Pees}er

efkeâ vekejeleW  nQ DeeÙeeR Deye  ......

meoe  efmebotj mes Ûecekesâ ~

efmeleejeW Yej peÌ[er ocekesâ ~~

nes KegefMeÙeeW mes Yejer Pees}er

cesjer cewÙee cesjer nes }er ~

}e} efyeboer nes ceeLes hej

efkeâ vekejeleW  nQ DeeÙeeR Deye......

cesjer ieesoer Yejer neskes

keâYeer DeeBKeW ve Ùes jeskeW

}e} ner nes Ûegvej cesjer 

meoe hetpee keâ™B lesjer

ns peieocyes ceeB Ùes kej oes,

efkeâ vekejeleW nQ  DeeÙeeR Deye ......

metÙe& keâe lespe
Gefole metÙe& mebie Yeesj ngF& nw 

veeÛe G"e ceve ceesj ~

hebÚer keâe keâ}jke iegbefpele nes

Iej kesâ ÛeejeW Deesj ~~

efKe}er megvenjer Oethe Tpee& 

Yej- Yej osleer lespe ~

Deye lees peeiees meesves kee}eW

ÚesÌ[es Dee}me mespe ~~

efokÙe jefMceÙeeB ØeKej Deespe mes

keâjleeR veke mebÛeej ~

Ûe}es menspeW keve Ghekeve kee

jlve Keefvepe pe} Oeej ~~

mehle efkeâjCe mes MeesefYele neslee

megboj peiele efkeneve ~

vecemkeâej keâj metÙe& oske keâes

yeefveS yegefæ megpeeve ~~

me=peve mke™hee 
OewÙe& Meefòeâ  henÛeeve nw veejer 

me=peve mke™hee ceeve nw veejer ~

efnccele keâe keâesF& ve meeveer 

meyeves ner ceefncee henÛeeveer ~

ceer"er keeCeer ceOeg leye Iees}s 

ceve ceesnkeâ cegmkeâe peye yees}s ~~

keâYeer efkeâmeer mes Ùes ve nejer

me=peve mke™hee ceeve nw veejer ~~

Oeej ceesÌ[ os mebpeerkeve mes

mebleefle ceW Yej vekepeerkeve mes

yeveer vece&oe ÂÌ{ efveMÛeÙe mes

cetuÙekeeve mecelee mecegÛÙe mes ~~

vekeogiee& meer }ieleer hÙeejer

me=peve mke™hee ceeve nw veejer ~~

keâ}- keâ} yenleer meefjlee yeveleer

meeiej ceW peekeâj nw efce}leer ~

yetbo yejmeleer  vesn hevehelee 

nefjÙee}er keâe ™he efveKejlee ~

yeve Ghekeve keâer MeesYee vÙeejer 

me=peve mke™hee ceeve nw veejer ~~

mebkeâuhe
DeefOekeâej keâer heefjkeâuhevee meekeâej nw, meekeâej nw ~

peve Ûeslevee ceW melÙe ner mkeerkeâej nw, mkeerkeâej nw ~~

efnccele Deiej efvepeer&ke ceW Yeer

ØeeCe Yej osleer megveeW ~

efØeÙe YeekeveeSB pee«ele neW 

mkehve mkeefhve} mes yegveeW ~~

keâj  jne j#ee meYeer keâer

heâpe& keâes  meeOes ngS ~

yeÌ{  jne keâle&kÙe heLe hej

keâce&  DeejeOes ngS~~

efce} ieÙee peye mes veÙee Deekeâej nw , Deekeâej  nw ~

Lekeâvee heefLekeâ, ®keâvee veneR

mebkeâuhe meÛe keâjles ngS ~

Fefleneme  iej jÛevee Deiej 

peervee veneR [jles ngS ~~

efke<eheeve keâj efMeke kesâ meÂMe

peie heerj keâes njles ngS ~

Dece=le keâ}Me  peerkeve mejme

meeefnlÙe ceW Yejles ngS ~~

keâcepeesefjÙeeW keâe Deepe mes Øeeflekeâej nw, Øeeflekeâej nw~

peveÛeslevee ceW melÙe ner mkeerkeâej nw , mkeerkeâej nw ~

DeefOekeâej keâer heefjkeâuhevee meekeâej nw, meekeâej nw ~~

efkekeâeme
nj efokeme Gpee}e nw, nesiee efkekeâeme Ùes DeeMee ~

efkeÕeeme DeveesKee nw, peerkeve keâer Ùes heefjYee<ee ~~

Devenesveer nes peeS, Ùee MegYe IeefÌ[ÙeeB DeeSB ~

®keâvee ve keâYeer }esieeW, megKe ogKe DeeSB - peeSB ~~

peervee Gmekeâes DeeS, iece keâes pees heer heeS ~

cegefMkeâ} ceW Yeer kees lees, yeme yeÌ{lee ner peeS ~~

efpeccesoejer meyekeâer,  Gmekeâer ner hetBpeer nw ~

Deekeepe Ùener }esieeW, Fme peie ceW ietBpeer nw ~~

meyekeâe efkekeâeme neskes , Ssmes ner keâce& keâjWies ~

ogefKeÙeeW keâer heerÌ[e keâes,  efce}peg} keâj melele njWies ~~

Øesjkeâ ieerle
ieerle nce KegefMeÙeeW kesâ ieeles jnWies ~

keve Ghekeve cegmkeâeles jnWies ~~

heej keâYeer veefoÙee kesâ  Deevee pees heÌ[s ~

yebOevees keâes ÚesÌ[- ÚeÌ[ peevee pees heÌ[s ~~

Yet} Deewj Yeg}wÙee ceW Yeškesâ veneR~

jeneW ceW Ietce - Ietce Deškesâ veneR~~

yeele Ùener meyekeâes efmeKeeles jnWies ~

ieerle nce KegefMeÙeeW kesâ ieeles jnWies ~~

jbie Deemeceeveer meoe megboj }ies ~

Ûeboe De® ÛeeBoveer kesâ Yeeie nQ peies ~ 

veefoÙee keâer Oeej mece yenles Ûe}es~

newme}eW keâes efnÙe ceW Yejles Ûe}es ~~

leejs peie ceie peie keâjles jnWies ~

vesn Øeerle Yeeke ceve Yejles jnWies ~~

yeeOeeSB keâeš kesâ Øeheele yeveles ~

ieg®kej meYeer kesâ  mebleehe njles ~~

peerkeve kesâ heLe hej Deeies ner yeÌ{es

ÚeÙee mekeämesvee 'ØeYeg'
keâkeefÙe$eer
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Menj mecelee

mJe0 keâvnwÙee ueeue, mJe0 meeOevee ßeerJeemleJe

Fme Debkeâ kesâ ØekeâeefMele mecemle meceeÛeejeW kesâ ÛeÙeve SJeb mecheeove nsleg heer.Deej.yeer. Skeäš kesâ Devleie&le 
GòejoeÙeer leLee mecemle efJeJeeoeW keâe efvehešeje Fueeneyeeo vÙeeÙeeueÙe ceW ner nesiee~

mebmLeehekeâ

mJelJeeefOekeâejer/cegõkeâ/ØekeâeMekeâ/mecheeokeâ GcesMe Ûevõ ßeerJeemleJe Éeje 
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Menj mecelee - yÙetjes ØecegKe

•	 osnjeotve yÙetjes - efveMee DeleguÙe, -91 98378 94997

•	 peye}hegj yÙetjes -Deveerlee ogyes -91 78696 43222

•	 peewvehegj yÙetjes - [e@ ceOeg hee"keâ,-91 94151 69522

•	 nwojeyeeo yÙetjes -jervee Øeoerhe kegâceej,-91 70935 29183

•	 efYe}eF& yÙetjes - mebOÙee Ûebos},-91 99934 42579

•	 ieesjKehegj yÙetjes -  meefjlee efmebn - 96282 04228

•	 efou}er yÙetjes - DeheâjesÌpe Depeerpe, -91 96439 68797

•	 eflevemegefkeâÙee iees}eIeeš yÙetjes - jbpevee efyeveeveer, -	 91 94355 15469

•	 ØeÙeeiejepe yÙetjes - ieerlee efmebn 94152 13851

•	 Ûeb[erieÌ{  efmešer - ØeYepeesle keâewj -91 76969 19159

•	 Fboewj yÙetjes - DeeMee peekeâÌ[,-91 97549 69496

•	 efMe}ebie yÙetjes - veerlee Mecee& -91 98630 29640

•	 efye}emehegj yÙetjes -mebieerlee yeveeheâj-91 70003 39148

•	 jeÙehegj yÙetjes - meercee efveiece,-91 78694 58122

•	 keâevehegj yÙetjes - ßeæe ßeerkeemleke ,73765 45711

•	 Yeeshee} yÙetjes - meeOevee Megkeä}e -91 94256 52547

•	 peieo}hegj FkeâeF& - mce=efle efceßee 'jerefle'-91 93004 31143

•	 yeveejme yÙetjes -  megveerlee peewnjer, -91 6386 869 055

•	 efkeÕeveeLe FkeâeF& - mewÙeoe Deeveeskeeje Keelegve- 91 96787 72219

•	 efyepeveewj yÙetjes - $e-legyee}e jmleesieer,-91 98971 11416

•	 Oeclejer yÙetjes - ßeæe keâMÙehe -91 6265 018 551

•	 yewie}t® yÙetjes - Debpet Yeejleer -91 84709 77659

•	 iees[e yÙetjes  - meefjlee keâhetj -91 73768 96768

•	 meguleevehegj yÙetjes - ceeOekeer MegefÛe -91 83170 45106

•	 veesS[e yÙetjes - ØekeerCee ef$ekesoer -91 85060 60468

•	 hešvee yÙetjes - Dee. ceervee heefjnej -91 70708 00416

•	 }KeveT yÙetjes - DeheCee& ieghlee --91 97933 18465

•	 ceb[}e yÙetjes - [e@ DeÛe&vee pewve -91 93007 55500

•	 Yeer}keeÌ[e FkeâeF& - [eB jepeceefle heesKejevee 81046 39622

mele De® megheLe keâer meerefÌ{ÙeeB ÛeÌ{es

Oeej mvesn keâer yeneles jnWies ~

ieerle nce KegefMeÙeeW kesâ ieeles jnWies ~~

Deblece&ve
ceve iebieepe}, Ùecegvee Oeeje

mebiece ieerle megveeSB ~

Deblece&ve keâes oerhle keâjW lees

nce ØeÙeeie yeve peeSB ~~

keâesefMeMe keâjves kee}s peerles

Oece& keâce& nes peeles ~

heej }ieeles meyekeâer vewÙee

ieerle KegMeer kesâ ieeles ~~

Dehevees keâe mebie melele efce}siee

KeesÙeer Deeme peieeSB ~

Deblece&ve keâes oerhle keâjW lees

nce ØeÙeeie yeve peeSB ~~

veefoÙeeW kesâ mece yeÌ{les peeles

meeiej menpe hegkeâejs ~

keâYeer yeveeles pe} Øeheele mee

keâYeer megiecelee Oeejs ~~

ke=boekeve yejmeeves yevekeâj 

kegâbpe ieef}ve cenkeâeSB ~

Deblece&ve keâes oerhle keâjW lees

nce ØeÙeeie yeve peeSB ~~

heewOeejesheCe
Skeâ- Skeâ heewOes keâes, Iej ceW  }ieeSB ~

ieerle ÌieÌpe} keâefkelee meye, efce}keâj megveeSB ~~

Deece veerce yejieo mebie, heerhe} keâer ÚeBke ~

cengDee Deewj peecegve mes, cenkesâiee ieeBke ~~

šsmet kesâ }e} heât}, Ûebhee megneÙe ~

ieg}ceesnj mesce} ceve, meyekeâe }gYeeÙe ~~

Yeeke Ùener peve-peve kesâ , ceve ceW peieeSB

ieerle ÌieÌpe} keâefkelee meye, efce}keâj megveeSB ~~

leg}meer efie}esÙe mebie,  nje& yensj ~

cegveiee keâocye Pej, yesjer kesâ yesj ~~

meeieewve MeerMece, Úeeflece ÛengB Deesj ~

nefjÙee}er osKe- osKe,  veeÛes ceve ceesj ~~

jesie meejs leve -ceve kesâ, Ûe}keâj  YeieeSB ~

ieerle ÌieÌpe} keâefkelee meye, efce}keâj megveeSB ~~

keâce&Ùeesieer
keâce& ner Oece& nw, Oece& ner keâce& nw ~

peerlevee -nejvee , keâce& cele ÚesÌ[vee ~~

YeekeveeSB yengle, jen keâes jeskeâleeR

yeele- yesyeele hej  , meke&oe šeskeâleeR

melÙe keÛeveeW mes ve, legce cegkeâjvee keâYeer

keâesefMeMeW lees keâjes, jen yeveleer leYeer 

veskeâ keâceeX mes legce, cegKe veneR ceesÌ[vee ~

peerlevee -nejvee , keâce& cele ÚesÌ[vee ~~

keòeâ "nje veneR , meye yeo}lee ieÙee 

mele meveeleve melele,  Oece& Ûe}lee ieÙee 

Oece& ner OewÙe& nw, ØeeefCeÙeeW keâer efkepeÙe 

Øeerle kesâ jbie mes , efpeboieer keâer nw peÙe 

meyekesâ efkeÕeeme keâes, legce veneR leesÌ[vee ~

peerlevee -nejvee , keâce& ve ÚesÌ[vee ~~

ceewmece
meekeve keâer hegânejeW keâe, efjceefPece mee  yejmevee ~

nj jbie ceW jbieles ngS , ceewmece keâe yeo}vee ~~

yeeieeW ceW heÌ[s Pet}s , Pet}s nQ meejer meefKeÙeeB ~

efyeve yeele cegmkegâjekeâj, mepevee ke  mekejvee ~~

Pet"s nQ meejs efkeâmmes , pees }esie keân jns ~

Gcceero keâes ner LeeceW , yeÛe- yeÛe kesâ efvekeâ}vee ~~

peerves keâer keâ}e meerKeW ,DeÆgle Øeke=âefle mes ncelees ~

helePeÌ[ kesâ yeeo efheâj mes , veke keâeshe}eW keâe yevevee ~~

veefoÙeeW keâer lejn yenvee, mebiece kesâ meeLe Ûe}keâj ~

kegâÚ meerKevee efmeKeevee, KegMene} melele jnvee  ~~

pevce keâer meeLe&keâlee
cebefpe}eW keâer Mele& nw yeme,  cegefMkeâ}eW keâes heej keâj  ~

peerle keâj Ùee nej keâj,  Ùes efpeboieer ieg}peej keâj ~~

keâesefMeMeW keâjles jnes,  Deeies Ùee heerÚs nes Ye}s ~

osMe efnle kesâ keâepe ceW, Fme pevce keâes ner keej keâj ~~

melÙe keâer jenW Ye}s ner, ncekeâes }ieleer nQ keâef"ve ~

let Ûe}e Ûe}, Ûe} Ûe}e Ûe}, efpeo keâes ceve ceW Oeej keâj~~

veoer ,meeiej Ùee nes Debyej, Ùee keâesF& Gpe}er efkeâjCe ~

mkeie& lees  nw Ùes Oeje, Fmemes ner yeme let hÙeej keâj ~~

pevce ceeveke keâe efce}e, Ùes kÙeLe& legce keâjvee veneR ~

heerj meyekeâer otj keâjles, pevce keâes efvemmeej keâj ~~

ieg®kebovee
ÛejCe kebovee Deehekeâer , keâjlee mekeâ} peneve ~

leerve }eskeâ Yeer keâj jns, efvelÙe melele iegCeieeve ~~

efyeve ieg®kej veefn efce} mekesâ,keâYeer efkeâmeer keâes %eeve ~

Øeerle ùoÙe efØeÙe Oeejles, efMe<Ùe }iee keâj OÙeeve ~~

keâepe menpe yeveves }ies, peye nes  ieg® DeeMeer<e ~

Fvekesâ hetpeve mes efce}W, peieoerÕej peieoerMe ~~

 mechetjCe efkeÕeeme mes, menpe meeOevee meeOÙe~ 

pÙeeseflele pe}leer }ew jns, ieg®kej keâes DeejeOÙe ~~

meeÛes ceve DeejeefOeS, ieg®kej iegCe keâer Keeve ~

hetjCe meejs keâepe neW,  yeÌ{s ceeve mecceeve ~~

pe} mebÛeÙe

pe} peerkeve nw Fmes menspeW, Ùes Deeves kee}e keâ} nw ~

veefoÙeeW keâer yenleer Oeeje Yeer, keânleer yeme keâ}, keâ}-keâ} 

nw ~~

pe} pe}keâj pe}leer nw Oejleer, pe} efyeve pe} meye metKe 

jns ~

pe}pe veneR jnlee nw KegMe leye, ke=#e meYeer peye metKe 

jns ~~

metvee- metvee heveIeš efoKelee, lee} le}FÙee iegcemegce mes ~

ke<ee& pe} keâes Dece=le peevees, peerkeeW peie peerkeve legce mes ~~

meeiej keâe oceKece Yeer pe} nw, veefoÙeeW keâe Deefmlelke 

Ùener ~

pe} keâer jeveer ceerve ve pe} efyeve, mees}n Deeves yeele mener 

~~

peerkeve keâer meeLe&keâlee
melÙe meeLe&keâ melele meheâ}lee

meeOeve mele neslee ~

keâce& efkeâS peelee leye ceeveke

keâYeer veneR jeslee ~~

Yet} Ûetkeâ mes cele Ieyejevee

yeeOeeDeeW mes }Ì[- }Ì[ peevee 

keâef"ve Ye}s }ieleer nes cebefpe}

}#Ùe Øeehle keâj legce cegmkeâevee 

yeerpe ùoÙe ceW meÛÛeeF& kesâ 

peye - peye Yeer yeeslee ~

keâce& efkeâS peelee leye ceeveke

keâYeer veneR jeslee ~~

Deš} melÙe peervee De® cejvee 

ceevekelee keâer heerÌ[e njvee

}eKe efiejW hej G"- G" peevee

efke<ece heefjefmLeefle Oeerjpe Oejvee ~

heeheeW keâes Deheves DeeBmet mes 

efveMÚ} nes Oeeslee ~

keâce& efkeâS peelee leye ceeveke

keâYeer veneR jeslee ~~

mkeYeeke
efyeKejs ngS Yeeke ceW efoKelee

KegMene}er keâe meoe DeYeeke ~

keâCe -keâCe Dehevee 

cetuÙe Keespeles 

peerke yeves jnles

efvepeer&ke ~

}esYe }e}mee 

keâtšveerefle mebie

Denbkeâej nes jne 

mepeerke ~

 

jie -jie ceW cekeäkeâejer Yejles

YeeBefle- YeeBefle  kesâ nQ ogYee&ke ~

DeeMee Úesšer 

Úesšer neskeâj 

yew"er efoKeleer peneB

Goeme ~

keneB efvejeMee 

jeveer yevekeâj

keâjkeeleer peie ceW

Gheneme ~~

Yet} Yeg}wÙee ceW Keeskeâj kesâ

yeo} jns nQ  cet} mkeYeeke ~

keâjW yeÌ[eF&

Pet" cet" keâer

yees} yees} keâj 

TBÛes yees} ~

keâLeveer keâjveer

Skeâ veneR nw 

ÛeerKe ÛeerKe keâj

keânlee {es} ~

efke%eeheve kesâ Ú}- ØehebÛe mes 

yevee jns  nQ  efokÙe ØeYeeke ~

ÚeÙee mekeämesvee 'ØeYeg'
keâkeefÙe$eer

v keâefkeleeÙeW
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Menj mecelee

ÚeÙee mekeämesvee 'ØeYeg'
keâkeefÙe$eer

v }IegkeâLeeÙeW

Skeâ Deewj Skeâ… iÙeejn
‘osKevee, ÌpedÙeeoe efove veneR Ûe}Wieer legce oesveeW,’ heÌ[esme keâer 
efkece}e ÛeeÛeer cegmkegâjekeâj yees}eR, ‘DeewjleeW keâer oesmleer keâye 
lekeâ efškeâleer nw?’

efmcelee Deewj jeOee ves Skeâ-otmejs keâes osKee Deewj nukeâe-mee 
cegmkegâje oeR~

oesveeW yeÛeheve keâer mensef}ÙeeB LeeR~ ke<eeX yeeo peerkeve ves 
GvnW efheâj meeLe }e KeÌ[e efkeâÙee Lee~ Iej-heefjkeej Deewj 
efpeccesoeefjÙeeW ves yengle kegâÚ efmeKeeÙee Lee, hej Yeerlej keâer 
Tpee& Deye Yeer peerefkele Leer~

Skeâ efove efmcelee ves keâne—

‘keäÙeeW ve nce efce}keâj kegâÚ veÙee keâjW?’

jeOee ves nBmeles ngS pekeeye efoÙee—

‘keäÙeeW veneR, Skeâ Deewj Skeâ efce}keâj iÙeejn yeveW!’

yeme, keneR mes Meg®Deele ngF&~ oesveeW ves efce}keâj Skeâ 
ÙetšŸetye Ûewve} Meg™ efkeâÙee—Iejs}t ngvej, mej} peerkeve-
ØeyebOeve Deewj mekeâejelcekeâ meesÛe hej~

Meg®Deele ceW ceesyeeF} mšQ[ Yeer veneR Lee; efkeâleeyeeW kesâ {sj 
hej ceesyeeF} efškeâekeâj keeref[Ùees yeveeS peeles Les~

hen}s keeref[Ùees hej cegefMkeâ} mes heÛeeme kÙet DeeS~

kegâÚ keâceWš Yeer DeeS—‘osKeles nQ keâye lekeâ meeLe jnleer nes~’

hej oesveeW ves ve F&<Ùee& keâes peien oer, ve Denb keâes~ keâece 
yeeBš ef}Ùee—Skeâ yees}leer, otmejer lekeâveerkeâer he#e mebYee}leer~ 
Oeerjs-Oeerjs oMe&keâ yeÌ{ves }ies~

Skeâ efove }eFke ceW efkeâmeer ves hetÚe—

‘legce oesveeW ceW PeieÌ[e veneR neslee?’

jeOee nBmeer—‘PeieÌ[e vecekeâ pewmee nw, LeesÌ[e nes lees mkeeo 
oslee nw~’

efmcelee ves peesÌ[e—‘hej nce vecekeâ keâes Yeespeve veneR yeveves 
osles~’

Deepe Gvekeâe Ûewve} npeejeW }esieeW lekeâ hengBÛe Ûegkeâe nw~

meÛecegÛe, keâoce mes keâoce efce}ekeâj Ûe}leer oes mensef}ÙeeB

Skeâ Deewj Skeâ neskeâj iÙeejn yeve ieF& LeeR~

mhesme keâe meÛe
‘Dejs YeF&, efkeâme mhesme keâer yeele keâj jns nQ? Deepekeâ} lees 
nj lejheâ mhesme ner mhesme nw!’

oÙeeMebkeâj peer ves cegmkegâjeles ngS keâne~

‘mees lees nw,’ jeIeke peer ves nukeâe "nekeâe }ieeÙee~

oesveeW yeÛeheve kesâ efce$e Les~ pke}ble cegöeW hej kÙebiÙe keâjles 
ngS ÛeÛee& keâjvee Gvekeâer hegjeveer Deeole Leer~

jeIeke peer yees}s—

‘kegâÚ mee} hen}s }esie ÛeeBo Deewj cebie} hej yemeves kesâ meheves 
osKe jns Les~ Debleefj#e ceW keâe@}esveer yemeeves keâer ÙeespeveeSB 
yeve jner LeeR~ hej osKees, Skeâ Peškesâ ceW Oejleer hej ner 
meyekeâes heme&ve} mhesme efce} ieÙee~’

oÙeeMebkeâj peer ves ceemkeâ "erkeâ keâjles ngS keâne—

‘Deye lees nj peien Ùener efveÙece nw—ceemkeâ }ieeFS, oes 
iepe otjer jefKeS, mhesme yeveeS jefKeS~’

jeIeke peer cegmkegâjeS—

‘Ùegkee heerÌ{er lees yejmeeW mes ‘cesje mhesme’ keâer yeele keâj jner 
Leer~ }ielee nw Thej kee}s ves Gvekeâer megve }er~’

kegâÚ #eCe oesveeW Ûeghe jns~

efheâj oÙeeMebkeâj peer Oeerjs mes yees}s—

‘Depeerye yeele nw…

keâ} lekeâ }esie heeme Deeves kesâ yeneves {tBÌ{les Les,

Deepe heeme Deeves mes [jles nQ~’

jeIeke peer ves meÌ[keâ hej Ûe}les }esieeW keâes osKee—meye 
Deheves-Deheves Iesjs ceW~

GvneWves Oeerces mes keâne—

‘}ielee nw Fbmeeve ves otjer yeveeveer meerKe lees }er…

hej MeeÙeo veÌpeoerkeâ jnvee Yet} ieÙee nw~’

oesveeW Skeâ #eCe "njs, efheâj Deheveer-Deheveer jen Ûe} heÌ[s—

mhesme yeveeS jKeles ngS~

menejs keâer jepeveerefle
heÌ{eF& hetjer keâjves kesâ yeeo meescesMe veewkeâjer keâer le}eMe ceW 
oj-oj Yeškeâlee jne~ nj peien efvejeMee ner neLe }ieer~

leYeer jepÙe ceW meòee heefjkele&ve ngDee Deewj yesjesÌpeieejer Yeòee 
efce}ves }iee~ Gmeves jenle keâer meeBme }er—

‘[tyeles keâes eflevekesâ keâe meneje ner mener~’

Fmeer yeerÛe Gmekeâer Meeoer Ssmeer }Ì[keâer mes nes ieF&, pees mkeÙeb 
Yeer yesjesÌpeieejer Yeòee hee jner Leer~

oesveeW ves meesÛee—Deye kegâÚ yeÌ[e keâjvee ÛeeefnS~

yeQkeâ mes ome }eKe keâe $e+Ce }skeâj GvneWves keâesefÛebie meWšj 
Kees}ves keâer Ùeespevee yeveeF&~

kegâÚ hewmes kegâmeer&-šsye} Deewj mepeekeš ceW }ies, Deewj yeekeâer mes 
keâej Kejero }er~

keâej ceW yew"keâj kes jesÌpe veS meheves yegveles, ÙeespeveeSB yeveeles 
Deewj Menj ceW Ietceles~

hej meheves keâeieÌpe mes Deeies yeÌ{ ve mekesâ~

ve DevegMeemeve Lee, ve efoMee~ Oeerjs-Oeerjs keâesefÛebie meWšj 
metvee heÌ[ ieÙee Deewj DebleleŠ yebo nes ieÙee~

Deye mekee} Lee—yeQkeâ keâer efkeâMle keâwmes Yejer peeS?

leYeer Ûegveeke keâer Deenš megveeF& oer~

oesveeW peesMe mes ØeÛeej ceW pegš ieS~

meescesMe ves cegmkegâjekeâj helveer mes keâne—

‘yeme Fme yeej mejkeâej yeo} peeS… meye "erkeâ nes 
peeSiee~’

helveer ves Yeer DeeMee mes efmej efn}e efoÙee~

GvnW Deye Yeer Yejesmee Lee—

Deheveer ie}leer megOeejves mes veneR,

mejkeâej yeo}ves mes Gvekeâer efkeâmcele yeo}sieer~

vesne mes vesne peer lekeâ
yejmeeW yeeo heâesve keâer Iebšer yepeer~

‘jercee peer, ceQ meblees<e yees} jne ntB~ Deepe cesjer hegmlekeâeW keâe 
efkeceesÛeve nw~ Deehe DekeMÙe DeeFSiee~ vesne peer Yeer DeeF& 
nQ~ GvneWves efkeMes<e ™he mes Deehekeâes yeg}eÙee nw~’

jercee kesâ Ûesnjs hej cegmkeâeve Dee ieF&—

‘vesne mes efce}ves ceQ Ìpe™j DeeTBieer~’

heâesve jKeles ner ceve keâe@}spe kesâ efoveeW ceW }ewš ieÙee—meePee 
nBmeer, meePee meheves~ Gmeves peuoer-peuoer keâece efvehešeÙee, 
}e} yee@[&j keâer meeÌ[er henveer, yeÌ[er efyeboer }ieeF&—ceevees 
efkeâmeer keâeÙe&›eâce ceW veneR, Deheveer mens}er mes efce}ves pee 
jner nes~

keâeÙe&›eâce mLe} hej hengBÛeles ner Gmeves vesne keâes heâesve 
efkeâÙee~

‘oeroer, yeme LeesÌ[er osj ceW Deeleer ntB…’

Skeâ Iebše… efheâj otmeje…

cebÛe mes yeej-yeej DeekeeÌpe ietBpe jner Leer—

‘vesne peer… vesne peer…’

Gvekeâer Ghe}efyOeÙeeW Deewj efkeÉlee keâe iegCeieeve nes jne Lee~

leYeer n}Ûe} ngF&—

‘vesne peer Dee ieFË!’

heât}-cee}eDeeW Deewj keâwcejeW keâer Ûecekeâ kesâ yeerÛe vesne Deeies 
yeÌ{eR~ jercee kesâ heeme Deekeâj PegkeâeR—

‘oeroer, osj nes ieF&~’

jercee cegmkegâje oer, hej Gme cegmkeâeve ceW Øeleer#ee keâer Lekeâeve 
Leer~

kegâÚ osj yeeo jercee keâes }iee—

efpeme vesne mes efce}ves ken DeeF& Leer, ken keâneR heerÚs Útš 
Ûegkeâer nw~

meeceves pees KeÌ[er nw, ken Deye kesâke} ‘vesne’ veneR—‘vesne 
peer’ nw~

Gmes mecePe Dee ieÙee—

meceÙe kesâke} ÛesnjeW keâes veneR yeo}lee,

mebyeesOeve Yeer yeo} oslee nw…

Deewj keâYeer-keâYeer efjMles Yeer~

keâeMe, Ùen Pet" neslee
ceesyeeF} keâer iew}jer ceW pecee Deveefievele lemkeerjW nšeles-
nšeles Gmekeâer GBieef}ÙeeB Lekeâ Ûegkeâer LeeR~

knešdmeSshe kesâ ope&veeW «eghe—peneB nj he} keâesF& ve keâesF& 
mebosMe, heâesšes, Meesj… ceve keâes Lekeâe oslee Lee~

ken Skeâ-Skeâ keâjkesâ meye meeheâ keâj jner Leer efkeâ DeÛeevekeâ 
Gmekeâer GBieef}ÙeeB ef""keâ ieFË~

Skeâ lemkeerj…

Deewj Gmekesâ meeLe ef}Kee Lee—

‘efkeveerle veneR jns…’

Gmekeâe efo} pewmes Skeâ he} keâes ®keâ ieÙee~

neLe keâeBhe G"s~

Gmeves ceeLes hej neLe jKe ef}Ùee—

‘ns Yeiekeeve… Gmekesâ heefjkeej keâes Ùen ogŠKe menves keâer 
Meefòeâ osvee~’

ceve DeveeÙeeme ner ke<eeX heerÚs }ewš ieÙee~

keâYeer ken Yeer efkeveerle keâer efÌpeboieer yevevee Ûeenleer Leer~

hej efhelee DeÌ[s jns—

‘Fme }Ì[kesâ mes efjMlee veneR keâ™Biee~ Pet" yees}ves kee}eW hej 
Yejesmee veneR neslee~’

ken Ûeghe jn ieF& Leer~

efkeveerle meÛecegÛe Pet" yees}lee Lee—Úesšs-yeÌ[s, yeskepen… 
Deeoleve~

yeeo ceW megvee Lee—efkekeen kesâ yeeo ken yeo} ieÙee Lee~ 
efpeccesoeefjÙeeW ves Gmes mebYee} ef}Ùee Lee~ ken Deheves 
heefjkeej kesâ meeLe KegMe Lee~

hej Deepe…

ceesyeeF} keâer m›eâerve Deye Yeer Gmeer lemkeerj hej "njer Leer~

DeeBKeeW ceW veceer Glej DeeF&~

ceve ves pewmes DeeefKejer Gcceero mes hegâmehegâmeeÙee—

keâeMe… Ùen Keyej Yeer

Gmekesâ efkeâmeer hegjeves Pet" pewmeer nesleer~

kegâÚ osj yeeo Gmeves heâesve G"eÙee…

Deewj Gme vebyej keâes {tBÌ{ves }ieer

efpeme hej ke<eeX mes Gmeves keâYeer keâe@} veneR efkeâÙee Lee~

peerkeve heefjÛeÙe

ÚeÙee mekeämesvee ' ØeYeg '

Deelcepe:  ceelee- ßeerceleer  Meejoe  mekeämesvee

               efhelee- [e@. efkeÕeveeLe Øemeeo mekeämesvee

peerkeve meeLeer: ßeer ceveer<e  mekeämesvee

efMe#ee:  yeer. Sme. meer. ,  yeer. S[., Sce. S. jepeveerefle efke%eeve, Sce. efheâ}. ( veerefle MeesOe )

kÙekemeeÙe: hetke& GÛÛeßesCeer efMeef#ekeâe, mebØeefle-  mke$eble }sKeve ~

efvekeeme mLeeve: peye}hegj (ce.Øe.)

kele&ceeve heo: DeOeeref#ekeâe veejer cebÛe, mebiece megkeeme, keâes<eeOÙe#e- meeefnlÙe mebiece mebmLeeve

( Sme-1801-2017)  veF& efou}er 

ØeOeeve mebheeokeâ: DeefkeÛe} ØeYee ceeefmekeâ F& heef$ekeâe, meeefnlÙe mebiece mebmLeeve ~

cegKÙee}Ùe meefÛeke: DeefYeÙeeve, efkeÕekeeCeer mebmLeeve , peye}hegj (ce.Øe.)

ØekeâeefMele ke=âefleÙeeB:  kÙeefòeâiele F& keâekÙe meb«en- Oeke} keâekÙe DevegYetefle, F& }IegkeâLee meb«en- [ŸeesÌ{er  kesâ heej ,legce 

keâ}er megboj nceejer ~

mebheeove: meePee mebkeâ}ve }IegkeâLee mebiece, 25 jÛeveekeâej efkeMes<e hegmlekeâ meeefnlÙecesOe, meePee GhevÙeeme,   keâF& 

meePee keâekÙe mebkeâ}ve keâe ~

Ghe}efyOe: DeYÙegoÙe mecceeve, mebiece jlve mecceeve, keâekÙe ßeer, efpe%eemee jlve mecceeve, keâekÙe keâ}Me, oesne efmeæ, 

keâekÙeOeeje jlve, Yeeke Yet<eCe~

chhayasaxena2508@gmail.com


