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v mebheeokeâerÙe

Fme yeej [e@0(kegâ0)MeefMe peeÙemekee} 
h----------g

GcesMe ßeerkeemleke
mebheeokeâ

peerkeve ceW DeOÙeelce keâe, 

neslee yeÌ[e cenlke ~

Fmemes ner peerkeve yeves,

megKeo, Menpe, mece=æ ~

lees yeele nes jner nw [e@keäšj MeefMe peÙemekee} keâer~ mej},menpe Deewj 

ce=og Yee<eer [e@keäšj MeefMe peÙemekee} kewmes lees DeOÙeeefhekeâe nw, }sefkeâve 

meowke DeeOÙeelce Deewj Yeefòeâ Yeekevee mes }yejspe jnleer nw~ [e@keäšj MeefMe 

peÙemekee} keâer jÛeveeDeeW ceW Gvekeâe Ùener kÙeefòeâlke Pe}keâlee nw~ peerkeve 

kesâ keâF& meeshevees keâes heej keâj Ûegkeâer [e@keäšj MeefMe peÙemekee} keâe hetje 

kÙeefòeâlke mebIe<eeX mes Yeje heÌ[e nw }sefkeâve yeÌ[er mej}lee mes Ùen mebIe<e& 

kee}s YeekeeW keâes Øekeâš veneR nesves osleer~ [e@keäšj MeefMe peÙemekee} mebmke=âle 

efve<š Deewj efkeÛeejMeer} jÛeveekeâej nQ ~ 

kegâÚ yeeveieer osefKeS 

	 hen}s yeeveieer

''

Deheveer Yeejle Yetefce keâer, Ùener eflejbiee Meeve~
leerve jbie ceW nw efÚhee, nce meye keâe DeefYeceeve~~1~~
}nj  eflejbiee  kÙeesce  ceW,   oslee  Ùen  mebosMe~

Decej Meneole keâes keâYeer, osvee leefvekeâ ve keä}sMe~~2~~

 	 otmejer yeeveieer 

''

efokeme megneves }ie jns, DeeÙee efMeke keâe ceeme~

Deevebefole efMekeYeòeâ nQ, Yeje ùoÙe Gu}eme~~

ùoÙe Yeje  Gu}eme,  cenervee meekeve heekeve~

keâeBkeefÌ[ÙeeW  keâer YeerÌ[, }ies nw yeÌ[e megnekeve~~

	 leermejer yeeveieer 

''

he=Lkeer keânleer OewÙe& ve ÚesÌ[es,
Ùes peerkeve Devecees} efØeÙes~

efkeâlevee Yeer nes Yeej G"e }es,
cele DeOeerj nesvee megefØeÙes~~

[e@keäšj MeefMe peÙemekee} keâes peg}eF& ceen keâe meeefke$eer oskeer mce=efle 

meeefnlÙe mecceeve osles ngS mebmLee ØemeVe nw~  mebmLee Deehekesâ megboj Yeefke<Ùe 

keâer keâecevee keâjlee nw~ Debkeâ keâwmee }iee Øeefleef›eâÙee pe™j oerefpeS~ 

 Deble ceW -

megKeo Yeesj keâer megboj yeeleW ,

Deeleer peeleer nQ meye jeleW ~

yeÌ[er megneveer }ieleer nw,

ceveYeekeve megboj meer yeeleW ~

GcesMe ßeerkeemleke

Ùegkee Meefòeâ nw pÙeeseflehegbpe
Ùegkee Meefòeâ nw ÙegieveeÙekeâ, meye peeies Deewj peieeSB~
me=peve ceeie& ceW #ecelee Fmekeâer, osMe keâe ceeve 
ye{eSB~~
Oeerj keerj meenme ØeefleYee meye, Ùegkee nw ceve ceW 
mecesšs~
mkemLe je<š^ efvecee&Ce nsleg nce, Ùegkee keâes Dekemej 
YeWšs~~

efMe#ee kesâ nj #es$e ceW hejÛece, Ùegkee ves nw heânjeÙee~
efMeef#ele ÙegkeeMeefòeâ ves meejs, peie keâes nw cenkeâeÙee~~
Deepe keäÙeeW efkeÛeef}le Ùegkee nceeje, efÛevleve keâjvee 
nesiee~
veS  jòeâ  keâer  Gpee&  keâes  nj  ne}  yeÛeevee  
nesiee~~

mkejespeieej kesâ Deke}cyeve mes  ÙegkeeMeefòeâ ÂÌ{ nesieer~
mebmkeâej mes  #eceleeDeeW keâer, peÌ[ cepeyetle Yeer 
nesieer~~
jepeveerefle  mes  neslee  njoce, ÙegkeeMeefòeâ keâe 
Mees<eCe~
ceeie&  kener Gòece efpememes nes,  ØeefleYeeDeeW keâe 
hees<eCe~~

Deepe Oeje mes Devleefj#e lekeâ,  Ùegkee ves heLe keâes 
ceehee~
ÙegkeeMeefòeâ YeefkelekÙe  osMe keâe,  keÙeeske=æ  ves  
Yeehee~~
$e+ef<e cegefveÙeeW mee efokÙe%eeve, nce meyekeâe ner 
DeefYeceeve nw~ 
ÙegkeeMeefòeâ ner pÙeeseflehegbpe nw, Yeejle keâer henÛeeve 
nw~~

kevos ceelejce
ceele=Yetefce keâer j#ee Keeeflej, Dehe&Ce efkeâÙee nw efpemeves 
leve-ceve~
ceeB Yeejleer kesâ Gve mehetleeW ves, meheâ} efkeâÙee nw 
Dehevee peerkeve~~
je<š^  ØeLece  nw  ceevee  efpemeves , Gvemes meerKees  kevos  
ceelejced~
OeÌ[keâve ceW  efpevekesâ  nw  yemelee,  kevos ceelejced  

kevos ceelejced~~

meercee hej lewveele pees mewefvekeâ,  keâneB nQ keâjles Deheveer 
efÛevlee~
osMeYeefòeâ keâe Yeeke Øeye} keâye, osKee keâjlee kees nw 
efvenvlee~~
mepeie  nceejs  keerj  mewvÙe keâes,  osKees  meerKees  kevos 
ceelejced~
yee™oeW  hej  ÛeÌ{keâj  keânles ,  kevos ceelejced  kevos 
ceelejced~~

keÛeveyeæ  ceeB  kesâ  mehetle, DeefjkeOe  mes  je<š^  keâes  
ceÌ{les nQ~
Deefvlece meeBmeeW  lekeâ  hejefnle,  meke&mke  meceefhe&le  
keâjles  nQ~~
}leheLe Ketve - hemeerves  ceW  Yeer,  keânles  pees  nQ  
kevos ceelejced~
je<š^ Okepee keâer Meeve kesâ ef}S, kevos ceelejced kevos 
ceelejced~~

jesce-jesce  ceW  efpevekesâ yemelee,  kegâyee&veer  keâe  Yeeke  
Øeye}~ 
DeeBOeer-letheâeveeW  ceW  Yeer  nw,  yeÌ{les  efpevekesâ  keâoce  
meye}~~
peerkeve heg<he ÛeÌ{eves kee}eW ,  veceve Deehekeâes kevos 
ceelejced~
Pegkeâves efoÙee ve MeerMe keleve keâe, kevos ceelejced kevos 
ceelejced~~

keleve hen}s nw OeÌ[keâve ceW                           
keleve hen}s nw OeÌ[keâve ceW Fmes jKevee cesjs ÙeejeW,
Meneole Deheves keerjeW keâer keleve keâer }epe nw  ÙeejeW~
keâYeer efÛevlee ve Deheveer keâer Leer efpemeves osMe kesâ 
Keeeflej,
GvneR  kegâyee&efveÙeeW keâes Deepe Deefhe&le heg<he nw ÙeejeW~~
                            
nceW efvepe osMe keâes cenheâtpe jKevee peleve mes Deheves,
Flej nes mkeeLe& mes yeme osMe Keeeflej nes meYeer 
meheves~
keâesF&  Meeeflej Deiej Deheves keleve hej DeeBKe Yeer [e}s,
Gmes mebnej keâj  he} Yej ve osvee  ÙeneB hej 

efškeâves~~
                            
Ùes DeepeeÌoer veneR Deemeeve Leer pees efce} ieF& ncekeâes,
ngS  Les jòeâjbefpele  hetle  Meled - Meled nw veceve 
Gvekeâes~
keâesF& yeskee ngF&, efkeâleveeW ves KeesÙee kegâ} kesâ oerhekeâ 
keâes,
Øeppkeef}le oerhekeâ keâj megceve Deefhe&le keâjW meyekeâes~~
                              
Ùes veYe ceW Petcelee efoKelee nw Okepe pees leerve jbieeW ceW,
kesâmeefjÙee peesMe Meerle} Õesle efkekeâmes nefjle pebieeW ceW~
cesjer  cebefpe} cesje Yeejle efveieeneW ceW pees nce meyekesâ,
kener ØeeCeeW mes DeefYeefmeefÃele meoe efoKelee eflejbieeW 
ceW~~
        

eflejbies keâe Yeer keâpe& Ûegkeâevee nw
Deepeeoer keâe peMve DeYeer lekeâ DeeOee Ùes yele}
evee nw~
osMe kesâ ieöejeW keâes  nceW ner Deeies yeÌ{ kesâ efceševee 
nw~~
Deheves yeef}oeveeW mes meeRÛee efpemeves osMe keâer yeefieÙee 
keâes~
keerj mehetleeW DeYeer  eflejbies keâe Yeer keâpe& Ûegkeâevee nw~~

Deheves osMe keâer Okepee keâer j#ee Keeeflej meye cebpetj 
efpevnW~
veneR Pegkeâe Lee, veneR Pegkesâiee Fmeer Okepee hes ieg™j 
GvnW~~
DeYeer peiele keâes Deeve ceeve mecceeve keâe hee" heÌ{evee 
nw~
nQ Menero DeefYeceeve  eflejbies keâe Yeer  keâpe&  efveYeevee 
nw~~

leerve jbie mes yevee eflejbiee  kesâmeefjÙee jbie meenme 
keâe~
Õesle Meeefvle Deewj meÛÛeeF& keâe Gke&j nje mece=efæ 
keâe~~
}e} jòeâ mes Oeje veneF&  jieeW ceW peesMe hegjevee nw~
Yeejle ceeB kesâ }e} eflejbies keâe Yeer keâpe&  efveYeevee 

[e@0(kegâ0)MeefMe peeÙemekee} 
keâkeefÙe$eer

v keâefkeleeÙeW



efnboer meehleeefnkeâ  2 jefJeJeej, Fueeneyeeo, 30 Deiemle 2026 [e@0(kegâ0)MeefMe peeÙemekee} 
efkeMes<eebkeâ

Menj mecelee

nw~~

ÙeneR eflejbiee nw Øeleerkeâ  mecceeve Deewj yeef}oeveeW keâe~
Ùeeo nceW Øeeflehe} Deeles  nQ peesMe cesjs oerkeeveeW keâe~~
DeYeer lees Yeejle ceeB keâes ÙeejeW efkeÕe ieg® Yeer yeveevee nw~
G"es mehetleeW Deepe eflejbies kesâ Yeer keâpe&  efveYeevee nw~~

keâLeveer keâjveer kesâ Deblej mes
peerkeve heg<he ÛeÌ{eves kee}eW, legcemes jef#ele mekeâ} peneB,
keâLeveer keâjveer kesâ Deblej mes, Dekeâce&CÙe Deefle ngS ÙeneB~

Deheves osMe keâer megvoj ceešer,  jespe hegkeâejs keerjeW keâes,
ie}s }ieekeâj heeme yeg}eleer, Deheves meye jCeOeerjeW keâes~
keerj mehetleeW kee}er Oejleer, Fme peie ceW nw Deewj keâneB,
keâLeveer keâjveer kesâ Deblej mes, Dekeâce&CÙe Deefle ngS ÙeneB~~

keâLeveer keâjveer ceW Deblej mes, ie}le efoMee ceW nce peeles,
osKe otmejeW keâer lejkeäkeâer mes, veheâjle mes nce Yej peeles~
vekeâejelcekeâ Fme efkeÛeej mes, nes heeles peve meheâ} keâneB,
keâLeveer keâjveer kesâ Deblej mes, Dekeâce&CÙe Deefle ngS ÙeneB~~

meyemes hen}s kÙeefòeâ DeeÛejCe, Deeme yeBOeelee ceeveke ceW,
Oeve ye} veneR ØeLece nw YeeF&, Fmekeâer ieCevee oeveke ceW~
ÂÌ{lee Deewj heefjßece kesâ mece,  otpee keâesF& mecceeve keâneB,
keâLeveer keâjveer kesâ Deblej mes, Dekeâce&CÙe Deefle ngS ÙeneB~~

Deepeeoer kesâ oerkeeves
Ûe}es DeeÌpeeoer  keâer lemkeerj efheâj mes Ùeeo keâjles nQ~
MeneroeW kesâ efo}eW ceW  Leer pees pkee}e Ùeeo keâjles nQ~~
peneB kegâyee&efveÙeeB hengBÛeer Leer }skeâj Deheveer DeepeeÌoer~
kees yenleer Oeej }nt yeef}oeefveÙeeW keâer Ùeeo keâjles nQ~~

nkeeDeeW keâes Yeer Ùes yeeleW yeleevee Deepe  ncekeâes nw~
ÛejeieW yegPe ve heeÙeW Ùelve efce}keâj Deepe keâjles nQ~~
}nt oskeâj efnheâeÌpele keâer nceejs osMe  keâer efpemeves~
kees Deepeeoer kesâ nj oerkeeveeW keâe mecceeve keâjles nQ~~

meYeer efce} Deepe heânjeles Okepee Deepeeo Yeejle ceW~
Ûe}es Kego keâes ner Keespes mkeÙeb Keeskeâj je<š^ meskee ceW~~
mecemÙee nes ve keâesF&  lees Ùes efveefMÛele peeve }svee legce~
veneR  Deepeeo  Yeejle  ceW  pegvetB  yeekeâer  oerkeeveeW ceW~~

yengle yeef}oeve keerjeW ves efkeâÙee leve-ceve mecehe&Ce mes~
ve peeves keäÙeeW ngS nce nQ pegÌoe DeheveeW ner DeheveeW mes~~
keâneR keâesF&  iewj  ncekeâes  peye nceeR mes  leesÌ[vee Ûeens~
keneR efce}keâj efvehešvee ncekeâes efheâj Fve pee}meepeeW mes~~

nceW  nw osMe hÙeeje Deewj nw hÙeejer Deheveer DeepeeÌoer~
efpemes keâ} lekeâ meBkeeje Deye ve  nesves osieW yeyee&oer~~
nce Deheves meye MeneroeW keâer keâmece Keeles nQ ØeeCeeW mes~
megjef#ele  je<š^   jKeWies   mecehe&Ce  yeef}oeveeW  mes~~

Ûe}es DeeÌpeeoer keâer lemkeerj efheâj mes Ùeeo keâjles nQ~
MeneroeW kesâ efo}eW ceW Leer pees pkee}e Ùeeo keâjles nQ~~

ieg® kebove
MegYe efove ieg® kebove keâe yevos, veceve keâjes ieg® Ûejveve ceW~
%eevehegbpe ieg®kej peer nesles,  De«eCeer Demegj  efvekeâbove ceW~~
yeeOeeSB  meye  š}  peeleer  nQ,  peye ieg® peer oMe&ve osles~
%eeve pÙeesefle cegKeefjle nes G"leer, kejod nmle peye jKe 
osles~~

peerkeve Ùes Devecees} meYeer keâe,  kÙeLe& ve Fmes ieBkeevee nw~
Yet}s - Yeškesâ nj jener keâes,  ieg® ÛejCeeW ceW peevee nw~~
Deheves DevegYeke keâes yele}ekeâj, efjòeâ cevemed yeesefOele keâjles~
vÙeeÙe melÙe kesâ heLe hej Ûe}vee,  ieg®kej meyemes nQ keânles~~

peveefnle peerkeve }#Ùe peneB nes, keâesefš veceve nce meye 
keâjles~
meoeMeÙeer  ieg®  melÙeYeeke  mes,   efMe<ÙeeW  ceW  meûgCe  
Yejles~~
peye-peye š=ef<š heÌ[s ieg®kej keâer,  pevce  cevegpe meeLe&keâ 
neslee~
peÌ[ Deeke=âefle meye efKe} nw peeles, Ûesleve cegKeefjle Yeer 
neslee~~

efkeefkeOe %eeve mes efvele lejeMe keâj, DebOekeâej ieg® meye njles~

efveÙeefcele  DevegMeeefmele jnves keâes, ieg®kej  meyemes nQ 
keânles~~
hebÛe  keso  keâe  hee" heÌ{eles,  leve - ceve MeesefOele nes peelee~
Ûeeefjef$ekeâ efvecee&Ce efMe<Ùe keâe, ieg® meeefveOÙe keâje peelee~~

eflejbiee
Deheveer Yeejle Yetefce keâer, Ùener eflejbiee Meeve~
leerve jbie ceW nw efÚhee, nce meye keâe DeefYeceeve~~1~~

}nj  eflejbiee  kÙeesce  ceW,   oslee  Ùen  mebosMe~
Decej Meneole keâes keâYeer, osvee leefvekeâ ve keä}sMe~~2~~

osKe eflejbiee ieewj mes,  keâefjS meye DeeYeej~
keleve yeeBkegâjs nes ieS, nBmeles  ngS  efvemeej~~3~~

keâheâve eflejbiee ner efce}s, jCekeerjeW keâer Deeme~
ceeve MeneroeW keâes efce}s, efpevemes efce}e Gpeeme~~4~~

keâneR eflejbiee peye efoKes, keâefjS Gmes me}ece~
ieke&  Ùener  ceeB  Yeejleer,  j#ee nes efve<keâece~~5~~

Decej yeef}oeveer megKeoske 
DeeÙe& Yetefce keâes ›eâeefvlekeâeefjÙeeW ves, DeeYetef<ele meoe efkeâÙee~
cebie}, Yeiele, ieg®, megKeoske, meyeves Meneole cees} ef}Ùee~~
DeeÙee&kele&  kesâ  keerj heg$e,  megKeoske peer  pevceW  }eÙe}hegj~
nef<e&le heefjpeve osKe-osKe keâj, Deheves kegâ} keâe oerheebkegâj~~

DeeÙe&meceepeer  ceelee  ju}er,   keerj  keâneveer  keânleer  LeeR~
›eâeefvlekeâejer megKeoske keâer ieefleefkeefOe, nef<e&le meyekeâes keâjleer 
LeeR~~
yeejn ke<e& keâer  DeeÙeg  ceW ,  megKeoske  mecePeves  yengle  }
ies~
›eâeefvlekeâejer leeT DeefÛevlÙe keâes, osKe kesâ GveceW peesMe 
peies~~

efyeÇefšMe  ngkegâce  DeeÙee Deb«espeer,  PeC[s keâes meye veceve 
keâjes~
Yeejle ceeB kesâ j#ekeâ keânles, leefvekeâ ve efyeÇefšMe keâes Dece} 
keâjes~~
DemenÙeesie Deevoes}ve keâe Yeer,  MegYeejbYe Ùener Iešvee Leer~
je<š^ keâer meskee keâe mebkeâuhe, ef}S megKeoske keâer meye Oegve 
Leer~~

›eâeefvlekeâejer  Ùes  }nt  efkejemele,  ceW  heeÙee  megKeoske  ves~
DeeÙee&kele&  kesâ  keerj  heg$e  keâes,  ieeso  ef}Ùee  kemegOewke ves~~
Decej  ›eâeefvlekeâejer  megKeoske peer,Deepeeoer oerkeeves  Les~
Yeiele efmebn Deepeeo meeLe efce}, ›eâeefvle keâer ÂÌ{lee "eves 
Les~~

Gòej -Yeejle ,hebpeeye ØecegKe,  megKeoske  mebie"vekeâlee& Les~
›eâeefvlekeâejer Ùeespevee kesâ efveCee&Ùekeâ,   efkeOveeW kesâ nlee& Les~~
veewpekeeve YeejleerÙe meYee keâe, ie"ve efkeâÙee megKeoske ves~
yeewefækeâ  ÛeÛee&DeeW  ceW  ÙegkeeDeeW,  keâes peesÌ[e megKeoske ves~~

keânles Les megKeoske ›eâeefvleheLe,  Øesce ner yeeOee yeveleer nw~
}sefkeâve Yeiele ves mecePeeÙee, Yeekevee,,SB mebye} osleer nQ~~
Ùegkee meeLe efce}keâj Deb«espeeW , keâe efkejesOe Yeer Ketye efkeâÙee~
Yeeies meejs ›eâeefvlekeâejer,  Ùeelevee efyeÇefšMe  ves FvnW efoÙee~~

Ùeelevee mens hej Pegkesâ veneR, meeefLeÙeeW keâe helee Yeer efoÙee 
veneR~
yeesmš} pes} ceW yevo jnW,   nÌ[lee} YetKe keâe efkeâÙee 
ÙeneR~~
<e[Ÿeb$e  jÛee  }enewj  ceW,    }e}e peer  kesâ  nlÙeejs 
Keeeflej~ 
efyeÇefšMe hegef}me DeefOekeâejer keâes, ceeje pees yevelee Lee 
Meeeflej~~

›eâeefvlekeâejer Fme efceMeve kesâ oes,  mlecYe Yeiele megKeoske 
jnW~
Skeâ  mebie"ve  kesâ  keòeâe ,   megKeoske  jerÌ{ - meer  [šs  
jnW~~
megKeoske Ùeesæecee$e veneR,  jCeveereflekeâej heejbiele LeW~
ieghle  ÙeespeveeDeeW  keâes  Dece}erpeecee,  efvele  henveeles  LeW~~

meWš^} Smescye}er yece kesâ keâeb[, Deewj meev[me& nlÙeekeâeb[ ceW~
efiejheäleej  megKeoske    ngS,   }sefkeâve  Les  Deheves  Deeve  
ceW~~
Yeiele efkeÛeej keâes Deheveekeâj,  megKeoske efoveeWefove ienjeS~

meev[me& nlÙee mepee Yeer megvekeâj, leefvekeâ veneR Yeer 
IeyejeS~~

nBmeles-nBmeles Yeiele ,ieg®  mebie ,  heâeBmeer heâboe Ûetce ef}Ùee~
kewÛeeefjkeâer Skeâlee mes yeef}oeve, keleve efnle efvepe keâe 
efkeâÙee~~
›eâeefvlekeâejer megKeoske Decej, yeef}oeveer keâes nw keâesefš veceve~
kevos ceelejced,,,,,Deepeeoer kesâ meYeer MeneroeW keâe kebove~~

Yeejle ceelee DeefYevebove
Fme ogefveÙee ceW  meyemes  megvoj Deheveer Yeejle ceelee nQ~
ceeB keâe DeefYevebove keâjvee Deewj j#ee ncekeâes Yeelee nw~~

pevce ef}Ùee Yeejle ceW efpemeves veneR DeveLe& ken men heelee~
ØeeCeeW keâer yeef}oeve Yeer os  ken ogMceve mes nw }Ì[ peelee~~
Yeejle  ceeB  kesâ  Ssmes  keerjeW  hej  efvele  ieke&  pees keâjlee 
nw~
meekejkeâj,Deepeeo,Yeieleefmebn kesâ keâoceeW hej Ûe}lee nw~~

Yeejle  ceelee  keâer  Ùes Oejleer  mecelee  keâe  mebkeeo  ef}S~ 
meyekeâer nw keâuÙeeCeceÙeer ceeB efMekeceÙe meoe Øemeeo ef}S~~
veevekeâ  jece  jnerce ke  F&mee  meyekeâe  nw  mecceeve  ÙeneB~
Oece&-peeefle  ke  Yeso-Yeeke keâe  veneR  keâesF&  mLeeve ÙeneB~~

meoe efkeefkeOe ceW SskeäÙe keâes meeOes osleer heefjÛeÙe Yeejle ceeB~
efnceefieefj mes keâvÙeekegâceejer lekeâ osleer DeeBÛe} ÚeBke nw ceeB~~
mekeâ} efkeÕe keâe leerLe& nw Yeejle  heekevelee mkeerkeâej keâjes~
ogMceve keâes Yeer efce$e yeveeS  Fmekeâe efvele iegCeieeve keâjes~~

kemegOee mekeâ}  kegâšgcye nceeje  Ùes DeeoMe& pees mkeerkeâejs~
Ssmeer  Yeejle ceelee  keâer  j#ee  mes  keâYeer  ve  nce  nejs~~
meejs megKe-ogKe yeeBš pees Deeheme ceW kÙekenej efveYeelee nw~
keâesefš - keâesefš  keâb"eW mes efce} kees Yeejle  ieewjke ieelee nw~~

meekeve keâer nefjÙee}er
meekeve  nefjÙee}er  ef}S,  oslee Ùes mebosMe~
Pet}e keâpejer meeLe ceW, hetpees meye veeiesMe~~

Øecegefole kemegOee nes ieF&,  nefjÙee}er keâes osKe~
meekeve ves Yeer ef}Ke efoÙee, ùoÙe Øesce keâe }sKe~~

meekeve  yeoje osKe keâj, Ûeelekeâ keâjlee Meesj~
nefjÙee}er  mes  cegiOe  nes,  veeÛes ceve keâe ceesj~~

meekeve ceW veo-vee} meye, ngS }yee}ye Deepe~
nefjÙee}er kesâ meeLe ner, efoKelee Ghekeve meepe~~

meekeve efjceefPece ceW ngDee, ceewmece Yeer DeefYejece~
nefjÙee}er keâes osKekeâj,  peeles meye efMeke Oeece~~

meekeve 
                            (1)
efokeme megneves }ie jns, DeeÙee efMeke keâe ceeme~
Deevebefole efMekeYeòeâ nQ, Yeje ùoÙe Gu}eme~~
ùoÙe Yeje  Gu}eme,  cenervee meekeve heekeve~
keâeBkeefÌ[ÙeeW  keâer YeerÌ[, }ies nw yeÌ[e megnekeve~~
YeiekeeceÙe  heefjOeeve,   Oeejles   nQ   oerkeeves~
nj-nj yece-yece yees}, }ies nw yengle megneves~~

                            (2)
meekeve  efMeke  keâe  ceeme nw, Oeje  keâjs  ëe=bieej~
nefjÙee}er  Ûeng@b  Deesj  nw,  nef<e&le nQ vej-veej~~
nef<e&le  nQ  vej-veej, keâjW efMeke keâe peÙekeâeje~
Yeefòeâ-Yeeke kesâ mebie, }ies yece-yece keâe veeje~~
keâns 'MeMeer'  ojyeej, MebYeg keâe nw Deefle heekeve~
keâjles  Oeje efvekeeme, ceeme  Yej Yees}s meekeve~~

                           (3)
meekeve efjceefPece osKe keâj, efMeke cegKe hej cegmkeâeve~ 
Yees}s keâes Yeer Yee ieÙee, Pet}e keâpejer ieeve~~
Pet}e  keâpejer  ieeve,  megveeves nce meye DeeS~
meekeve keâer megj leeve, meYeer kesâ ceve keâes YeeS~~
keânleer 'MeefMe' meeefnlÙe, nceeje nw ceveYeekeve~ 
meefKeÙeeB PetceW Deepe,  osKe }es DeeÙee meekeve~~

ceeveke yees}es keâke Ûesleesies
keâef}Ùegie ceW Mees<eCe nw peejer, veejer hej nw efkeheoe Yeejer~

keäÙee ÙetB  ner  }gšles osKeesies,  ceeveke yees}es keâye 
Ûesleesies~~1~~

nwkeeefveÙele  oefjboW  keâjles,  heâeBmeer  osves  ceW  nce  [jles~
keäÙee Ùes meye ÛegheÛeehe menesies, ceeveke yees}es keâye 
Ûesleesies~~2~~

efpeme yesšer hej Ìpeguce ngDee nes, ÛeerKe megvee lees oo& G"e nes~
keâe}mehe& keâes keâye kegâÛe}esies,  ceeveke yees}es keâye 
Ûesleesies~~3~~

heerefÌ[le keâes  oes<eer "njevee,  Dehevee Oece& Yet} meye peevee~
keäÙee legce efvepe heLe mes Yeškeâesies, ceeveke yees}es keâye 
Ûesleesies~~4~~

Oece& Deewj keâevetve peneB nes,  veejer Deye}e meoe keneB nes~
leLÙe keâYeer mkeerkeâej keâjesies,  ceeveke yees}es keâye 
Ûesleesies~~5~~

peÙe peÙe peÙe ieg®oske
leerve }eskeâ kesâ oske ieg®, megefOepeve Ùes }es peeve~
efpemes MejCe ieg® keâe efce}s, mecePees ken Oevekeeve~~

ieg® efyeve %eeve veneR efce}s,  cele jefnS Debpeeve~
efpemekeâes peye Yeer ieg® efce}s,  efcešlee nw De%eeve~~

ceeB meyekeâer nw ØeLece ieg®, efmeKe}eleer henÛeeve~
efhelee Ûejve ceW keâj veceve,  Fvemes ner mecceeve~~

kevove meye ieg® keâes keâ™B, efpevemes heeÙee %eeve~
mebj#ekeâ  nQ  Ùes  meoe,  keâce& keâjes jKe OÙeeve~~

ieg® ceefncee keâes peeve keâj, efvele }es legce DeeMeer<e~
oske ovegpe $e+ef<eieCe meYeer,  heeles ke=âhee  efMejer<e~~

ieg® mece keâesF& Yeer yeÌ[e, veneR  efce}e  mebmeej~
megvevee meyekeâes OÙeeve mes, keâjvee ieg®  Devegmeej~~

Øeke=âefle meYeer keâer ieg® meoe , osleer nw Ùen meerKe~
keâce& meYeer pees Deepe keâe, yeo}es cele leejerKeÌ~~

njles  heerÌ[e  efMe<Ùe  keâer,  jKe keeCeer Devecees}~
henÛeevees ieg® Meyo keâes, peÙe peÙe peÙe ieg® yees}~~

ieg® ÛejCeeW ceW keâj veceve,  OevÙe ngF&  'MeefMe' Deepe~
efvelÙe ke=âhee ieg® keâer efce}s,  hetjs  neW  meye  keâepe~~

efce$e keâer efce$elee
ke=â<Ce-megoecee pewmeer Ùeejer heefjYeeef<ele - mee efÛe$e nw~
efkeheoe keâes efyeve keâns mecePe }s Ssmee megvoj efÛe$e nw~~

peie peeefnj ve keâjs keâceer keâes DekeiegCe  otj YeieeS pees~
Øesce heg<he keâes ÜoÙe yemee keâj ogKe meejs men peeS pees~~

cegmkeâekeâj  efKe}efKe}e  keâYeer iece meejs otj Yeiee oslee~
peerkeve kesâ megKe-ogKe ceW efce}keâj njoce ie}s }iee }slee~~

}slee nw henÛeeve lkeefjle ken nBmeer kesâ heerÚs  efÚhes oo& keâes~
efiejves  mes  hen}s  Deeies  yeÌ{   Leece  nw  }slee  efce$e 
keâes~~

keâef"ve  jen  hej  yeves  ØeoMe&keâ  levne keâYeer ve pees ÚesÌ[s~
lece ceW Yeer GefpeÙeeje yevekeâj heLe efoKe}e Kego keâes peesÌ[s~~

heekeâj  efpemekeâe  meeLe  ieceeW  keâes Yet} mekesâb ken efce$e nw~
hejÚeFË  yeve  meeLe  Ûe}s  veejeÌpe  ve  nes  pees  efce$e  
nw~~

efie}s-efMekeâkes meye Yet} peneB Kego keâes megkeâtve ceW heeles nQ~
meye  efjMles peye  mees peeles  leye  efce$e Ùeeo ner DeeleW nQ~~

Deveghece-mee Ùen Skeâ Kepeevee Øeeflehe} yeÌ{lee peelee nw~
efpelevee KeÛee&s  Fmes jele-efove  ogiegvee  neslee  peelee  nw~~

keâefkelee
Deªejn meew Demmeer keâe efove, Meefvekeej Fkeâleerme peg}eF&~ 
}cener veecekeâ ieeBke yeveejme, KegefMeÙeeB peneB Leer }njeF&~~
ceelee  Deeveboer  keâer  ieeso  ves,  efnvoer  keâe  vekejlve pevee~

[e@0(kegâ0)MeefMe peeÙemekee} 
keâkeefÙe$eer

v keâefkeleeÙeW
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mJe0 keâvnwÙee ueeue, mJe0 meeOevee ßeerJeemleJe
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GòejoeÙeer leLee mecemle efJeJeeoeW keâe efvehešeje Fueeneyeeo vÙeeÙeeueÙe ceW ner nesiee~

mebmLeehekeâ

mJelJeeefOekeâejer/cegõkeâ/ØekeâeMekeâ/mecheeokeâ GcesMe Ûevõ ßeerJeemleJe Éeje 
FefC[Ùeve Øesme (heefue.) Øee0efue0, 36 heVee ueeue jes[, Fueeneyeeo mes cegefõle 
keâjekeâj  289/238S, (Devevle YeJeve) keâve&ueiebpe, Fueeneyeeo mes ØekeâeefMele~
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[e0 De™Ce kegâceej efceßee 
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jÛevee mekeämesvee

mecheeokeâ
GcesMe Ûevõ ßeerJeemleJe      
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Menj mecelee - yÙetjes ØecegKe

•	 osnjeotve yÙetjes - efveMee DeleguÙe, -91 98378 94997

•	 peye}hegj yÙetjes -Deveerlee ogyes -91 78696 43222

•	 peewvehegj yÙetjes - [e@ ceOeg hee"keâ,-91 94151 69522

•	 nwojeyeeo yÙetjes -jervee Øeoerhe kegâceej,-91 70935 29183

•	 efYe}eF& yÙetjes - mebOÙee Ûebos},-91 99934 42579

•	 ieesjKehegj yÙetjes -  meefjlee efmebn - 96282 04228

•	 efou}er yÙetjes - DeheâjesÌpe Depeerpe, -91 96439 68797

•	 eflevemegefkeâÙee iees}eIeeš yÙetjes - jbpevee efyeveeveer, -	 91 94355 15469

•	 ØeÙeeiejepe yÙetjes - ieerlee efmebn 94152 13851

•	 Ûeb[erieÌ{  efmešer - ØeYepeesle keâewj -91 76969 19159

•	 Fboewj yÙetjes - DeeMee peekeâÌ[,-91 97549 69496

•	 efMe}ebie yÙetjes - veerlee Mecee& -91 98630 29640

•	 efye}emehegj yÙetjes -mebieerlee yeveeheâj-91 70003 39148

•	 jeÙehegj yÙetjes - meercee efveiece,-91 78694 58122

•	 keâevehegj yÙetjes - ßeæe ßeerkeemleke ,73765 45711

•	 Yeeshee} yÙetjes - meeOevee Megkeä}e -91 94256 52547

•	 peieo}hegj FkeâeF& - mce=efle efceßee 'jerefle'-91 93004 31143

•	 yeveejme yÙetjes -  megveerlee peewnjer, -91 6386 869 055

•	 efkeÕeveeLe FkeâeF& - mewÙeoe Deeveeskeeje Keelegve- 91 96787 72219

•	 efyepeveewj yÙetjes - $e-legyee}e jmleesieer,-91 98971 11416

•	 Oeclejer yÙetjes - ßeæe keâMÙehe -91 6265 018 551

•	 yewie}t® yÙetjes - Debpet Yeejleer -91 84709 77659

•	 iees[e yÙetjes  - meefjlee keâhetj -91 73768 96768

•	 meguleevehegj yÙetjes - ceeOekeer MegefÛe -91 83170 45106

•	 veesS[e yÙetjes - ØekeerCee ef$ekesoer -91 85060 60468

•	 hešvee yÙetjes - Dee. ceervee heefjnej -91 70708 00416

•	 }KeveT yÙetjes - DeheCee& ieghlee --91 97933 18465

•	 ceb[}e yÙetjes - [e@ DeÛe&vee pewve -91 93007 55500

•	 Yeer}keeÌ[e FkeâeF& - [eB jepeceefle heesKejevee 81046 39622

efhelee DepeeÙeye kesâ DeeBieve ceW, Oevehele pevce keâe peMve 
cevee~~

cekeâleye ceW DeOÙeÙeve keâj Oevehele, DeOÙeeheve keâe keâeÙe& 
efkeâS~
Dee£eve ieeBOeer ves efkeâÙee peye,    lÙeeie veewkeâjer keâes Yeer 
efoS~~
ceÙee&oe,  ceeOegjer,  peeiejCe,   'nbme' keâe mebheeove Yeer 
efkeâÙee~
}sKeve keâer  Meg®Deele Go&t ceW,   MeerIeÇ efnvoer keâes Oeej ef}
Ùee~~

}sKeve  mes  meeefnlÙe  peiele  ceW,    ØesceÛevõ  efkeKÙeele 
ngS~
oerve-ogKeer keâer heerÌ[e keâes efvepe, }sKeveer ceW ner Gleej efoS~~
ke=â<ekeâes keâer nj kÙeLee keâes keefCe&le,  efkeâÙee ke=âefle ieesoeve ceW~
veejer  keâer  heerÌ[e  nw  efvece&}e ,   ieyeve  yeveer  henÛeeve  
ceW~~

jbieYetefce, ieesoeve , ieyeve , Øesceeßece , KÙeele  nQ  
GhevÙeeme~ 
F&oieen, yeÌ[s YeeF& meenye, hetme keâer jele, keâÌHeâve nw 
mkeeBme~~ 
ØeieefleMeer}  }sKekeâ  kesâ  ™he  ceW,   ØesceÛevõ  De«eCeer jnW~
jesie pe}esoj «emle  ÚesÌ[ leve, ke=âefleÙeeW ceW efvele Decej 
jnW~~

efMe#ekeâ ceeie&ØeoMe&keâ nesles
keâleje-keâleje MetvÙe peneB hej, %eeve mes  Devlemed Yej osles~
Yet}s Yeškesâ  jener  keâes  Yeer, MejCe  ceW  Deheves  }s  }sles~~
peerkeve Ùes Devecees} keâYeer Yeer,  kÙeLe& veneR Gmekeâe neslee~
%eeveieg®  mes  kebefÛele  neskeâj, pees Dehevee peerkeve Keeslee~~ 

Deheves DevegYeke keâes yele}ekeâj, efjòeâ cevemed yeesefOele keâjles~
melÙe Deewj vÙeeÙe kesâ heLe hej, Ûe}ves  keâes  efMe#ekeâ 
keânles~~
mebIe<eeX  mes  }Ì[keâj  peervee,   efMe#ekeâ  ner  efmeKe}
eles  nQ~
efke£}  nesles  efMe<Ùe  peneB,  mebye} Gvekeâe yeve  peeles nw~~

meoeMeÙeer Deewj  melÙeYeeke mes,   efMe<ÙeeW  ceW  meûgCe  
Yejles~
osMe kesâ efnle oeefÙelke efveYee,  ieg® kegâcYekeâej mece nQ 
ieÌ{les~~
peÌ[-Deeke=âefle ceW peye jbie Yejles,  Ûesleve lelke efveKej Deelee~
heie-heie hejÚeFË yeveles peye, efMe<Ùe  ØeKej-mee  nes peelee~~

peye-peye Âef<š heÌ[s efpemehej, ieg® pevce meeLe&keâ keâj osles~
hee"  OewÙe&  keâe  nceW  yeleekeâj,  mebkeâš  efmej Deheves  }
sles~~
efMe#ekeâ Yeer peerkeve Yej heÌ{keâj,  DeOÙeÙevekeâlee& ner jnles~
peveefnle peerkeve peerles efMe#ekeâ, je<š^ ØeLece meyemes keânles~~

yeÌ[s Devecees} nQ meheves
yeÛeeves  Deepe  ncekeâes  nQ,  nceejs  štšles  meheves,
yeveeÙee pees IejeQoe keâ}, veneR keäÙeeW nes mekesâ Deheves~
keâneR kegâÚ lees keâceer mebkeeo ceW, efpememes yeveer ieeB"W,
Ùes ieeB"W Keg} mekesâ ncemes,  keâYeer yew"s  Ùener  iegveves ~~

Denb keâes cele peien oerpes, Ùener Deveyeve keâjelee nw,
peneB  Yeer  otj  Ùes  jnlee, keneR ceve  cegmkegâjelee nw~
peje mecePees lees Fmekeâe cece&, meheves meej peerkeve kesâ,
meYeer efce} Øesce mes meeRÛeeW,  Ùener efo}  jBiejelee nw~~

yeÌ[s Devecees} meheves nw,  yeÛeevee efce} nceW Fmekeâes,
keâesF& keâeBše Yeer ÛegYe peeS, efvekeâe}es Øesce mes Gmekeâes~
peneB cepeyetle nes mecyevOe,   jenW meye mej} nesleer,
ceOegj meer Ùeeo meheveeW keâer, nBmeeleer nw meoe ncekeâes~~

keâYeer Skeâ štškeâj mehevee Yeer, ÛekeâveeÛetj  nes peelee,
keneR  hej  otmejs  meheves  mes,  ceve Ùes  newme}e  heelee~
Fmeer keâes  efpevoieer keânles nQ, ÙeejeW  cegmkegâjeDees  legce,
me=peve keâer nw keâ}e efpemeceW, Gmes heLe jespe efoKe peelee~~

mkeÙeb kesâ ™n ceW DeekeâeMe  keâes, efpemeves meceeÙee nes,
veS efvele mkehve  keâer lemkeerj, efpemekesâ Kego keâes YeeÙee nes~
kees cegefMkeâ} oewj ceW iegpeje,  ceiej štše ve he}Yej Yeer,
veF& jeneW hes Ûe}keâj oerhe,  }ielee efheâj pe}eÙee nes~~

he=Lkeer keânleer OewÙe&  ve ÚesÌ[es
he=Lkeer keânleer OewÙe& ve ÚesÌ[es,
Ùes peerkeve Devecees} efØeÙes~
efkeâlevee Yeer nes Yeej G"e }es,
cele DeOeerj nesvee megefØeÙes~~

hetÚ jner nw Oejleer ncemes,
ceevee legce yesne} ngS~
keâesKe nceejer Fleveer memleer,
pees legceves Ùes ne} efkeâS~~

ke=#e keâeškeâj  letvet cegPekeâes,
efkeâÙee yengle  keâbiee} ÙeneB ~
ceeB Oejleer  ceQ lesjer ner ntB, 
kÙeLee mentB  ceQ peeTB keâneB ~~

osKe nefjle cesje efØeÙelece nw,
keäÙeeW efkeOekee keâj jne cegPes~
efyeve cesjs mebmeej  ve nesiee,
lesjer  efÛevlee  cegPes  efØeÙes~~

ceQves njoce efoÙee legPes nw,
cele megneie cesje let }s~
efkeâlevee oo& cegPes Deye osiee ,
cesjer heerj keâYeer megve }s~~

let Yeer Skeâ efhelee-ceelee nw,
mebkeâš mes DeveefYe%e veneR~
yeÛÛeeW hej Deeheâle ve DeeS,
keâjlee kegâÚ lees Ùelve keâneR~~

Skeâ yeej cesjs keâjerye Dee,
cesjer OeÌ[keâve peje megvees~
efove-Øeefleefove keâce nesleer meeBmes,
kegâÚ efkeÛeej legce keâYeer iegvees~~

cele Yet}es Oejleer KegMe nesleer,
peye cegPehej heie jKeles nes~
ceeleg ieeso ceW efvele legce Kes}es,
jef#ele nefjle ceW efoKeles nes~~

Deeves kee}er nj heerÌ{er keâes,
yeme mebosMe Ùener cesje~
nefjle GieeDees cegPes yeÛeeDees,
ØeeCekeeÙeg meyekeâe [sje~~

FÛÚeDeeW keâe meheâj
mekeâejelcekeâ meesÛe peneB hej, efcešlee keneB keânj~
keâYeer ve keâce neslee peerkeve ceW, FÛÚeDeeW keâe meheâj~~

nceW  keâce&  ceW  jle  jnvee  nw,  Oethe  nes  Ûeens  Meerle,
megKeer  meoe  jnvee  Ûeenes  lees, keâjvee meyemes Øeerle~
Deehee - Oeeheer keâer  ogefveÙee  ceW,  pees peelee nw "nj,
Gmes pekeâÌ[ }slee peerkeve ceW, FÛÚeDeeW keâe meheâj~~

hejce melÙe keâes peeve kesâ yevOeg,  nesvee veneR DeOeerj,
Deef[ie meoe jnvee heLe hej legce, pewmes jnles keerj~
}#Ùe meeLe nj keâoce yeÌ{ekeâj, heervee meYeer penj,
Yeškeâelee ceeveke keâes njoce, FÛÚeDeeW keâe meheâj~~

hejefnle peerkeve mes yeÌ{keâj, veneR cebefpe} keâesF& ßes…, 
Øesce Deewj mecceeve nw osvee, Devegpe nes Ûeens pÙes…~
lespe nw Ûe}leer nkee peneB hej, peeles heg<he efyeKej,
ceve keâes keâjlee ÛebÛe} njoce, FÛÚeDeeW keâe meheâj~~

cegmkeâeve
cegmkeâeve F&Õej keâe efoÙee kejoeve nw,
efke<ecelee keâes cegmkegâjekeâj peerefleS~
mej} nes peeSiee peerkeve Deehekeâe, 
yeele efo} keâer ceevekeâj lees osefKeS~~

MeefòeâMee}er DeefYekeâjCe Ùes cevegpe keâer,
nj heefjefmLeefle ceW menpe ceve jeefKeS~

Yee<ee ke mebmke=âefle mes  hejs Ùes nw meoe,
mvesn keâe Snmeeme  keâjkesâ osefKeS~~

nw Ùener cegmkeâeve peeot keâes ef}S,
Me$egDeeW kesâ efo} keâes Yeer Ùes peerlelee~
efÚheer megvojlee keâes pees henÛeeve }s,
kees keâef"velee ceW Yeer njoce jerPelee~~

efpevoieer heefjhetCe&  keâye neslee keâYeer,
Deheveer Âef<š keâes yeo} keâj osefKeS~
nj Ûegveewleer yeerÛe Fme cegmkeâeve keâes,
jKe mecemÙee kesâ Yeer n} keâes KeesefpeS~~

efpevoieer keâer Ùes Deehekeâer Devecees} nw,
cegmkegâje  Fmekeâes  mepeeles  efvele  jnW~
nj megyen Deewj Meece megvoj - mee }ies,
ogKe ieceeW keâes De}efkeoe meye ner keânW~~

DeeBmegDeeW ceW  Yeer  efÚheer  nesleer  KegMeer,
cegmkegâjekeâj kesâ  Gpeeiej keâerefpeÙes~
oesmle  yeve  peeSiee  Ùes  cegmkeâeve Yeer,
yeele efo} keâer ceevekeâj lees osefKeS~~

pewmee keâce& keâjsiee keâesF&,  kewmee ner heâ} 
heeSiee
peerkeve keâe nj cece& mecePe }s, kevee& let heÚleeSiee~
pewmee  keâce&  keâjsiee  keâesF&,  kewmee ner heâ} heeSiee~~

cegBn ceW jece yeie} ceW Útjer, yengle meKeÌdle DehejeOe nw,
efvece&} ceve keâer ienjeF& ceW,  heekeve Yeeke DeieeOe nw~
Gneheesn keâer nj efmLeefle, yeskeâ} keâjleer nw ceeveme keâes,
Yeeweflekeâlee keâe mebÛeÙe cele keâj, Útš ÙeneR meye peeSiee~~
pewmee keâce& keâjsiee keâesF&, kewmee ner heâ} heeSiee,,,,,,,

ceele-efhelee keâer meskee keâj }s, meYeer Oeece Fve ÛejCeeW ceW,
jeie-És<e keâes ÚesÌ[ os ceeveke,  yeBše Deepe keäÙees keCeeX ceW~
megKe-ogKe keâes mece ceeve meoe, legce Øesce jeie keâes ner ieevee,
peeefle Yeso keâe jesie nceW ,  Fme peie ceW yeme G}PeeSiee~~
pewmee keâce& keâjsiee keâesF&,  kewmee ner heâ} heeSiee,,,,,,

cesje-lesje Yeeke Ú}er ceve,  jšlee efvele efove -jele nw,
mkeeLe& meeOevee ceW ef}hešer , nesleer Gmekeâer meye yeele nw~
Fve meye mes pees otj }#Ùe, hee }slee ßece keâer Oeej ceW,
Dehe&Ce Yeeke mepee }s ceve ceW, Oeje mkeie& yeve peeSiee~~
pewmee keâce&  keâjsiee keâesF&,  kewmee ner heâ} heeSiee,,,,,,

nkee keâe ®Ke yeo} peeS
nkee keâe ®Ke yeo} peeS,Fjeoe iej yevee }es lees~~
nceW ve DeeÌpeceevee legce, Deiej nce efÌpeo ceW DeeSB lees~
nkee keâe ®Ke yeo} peeS,  Fjeoe iej yevee }es lees~~

Ùes ceewmece keâe ef"keâevee Yeer keâneB, keâjkeš keâneB yeo}s,
keâYeer leheleer Oeje keâer Fkeâ kÙeLee, nce OÙeeve mes megve }s~
peneB hegjkeeFÙeeB Ûe}leer ceieve, heÚgDee Yeer  heerÚs nes,
yenkeâleer-meer nkee ceve }gYee peeS, efo} }ieeDees lees~~
nkee keâe ®Ke yeo} peeS,  Fjeoe iej yevee }es lees,,,,

veoer leš Petceleer [e}er ,  Ùes keâ}jke keâj  jnW hebÚer,
mejeskej ceW keâ}Me Yejleer,  ng}me ieesjer veÙeve eflejÚer~
pekeeb efo} Deen Yejles osKe, vešKeš meer DeoeDeeW keâes,
keâYeer oefjÙee efkeâveejs yew",  efÛelekeve keâes efvenejes lees~~
nkee keâe ®Ke yeo} peeS, Fjeoe iej yevee }es lees,,,,

keâneR heke&le kesâ GVele ße=bie,  ceve keâes ceesn }sles nw,
keâYeer keâ}-keâ} mes Pejves, efpevoieer keâes ceesÌ[ osles nQ~
Ieves cesIeeW keâer škeâjenš keâes megve, yesÛewve ceve neslee,
nceejer Ûeslevee keânleer, Øeke=âefle kesâ heeme DeeDees lees~~
nkee keâe ®Ke yeo} peeS, Fjeoe iej yevee }es lees,,,,

efiejs efjceefPece-meer yetBoW efpeme peien, leve efmenj nw G"lee,
Ûe}s DeeDees efØeÙes kegâÚ he} ,  G"e letheâeB keâye ®keâlee~
Ùes ceewmece keâer leheve pees yeÌ{ Ûe}er, Dekegâ}e jner Oejleer,
nw ceešer Øesce Gj Pe}kesâ,   oes hesÌ[es keâes }ieeDees lees~~
nkee keâe ®Ke yeo} peeS,  Fjeoe iej yevee }es lees,,,,,

jeceYeefòeâ
efpevekesâ ceve ceW jece efkejepes,
pevce meheâ} Gme ceeveke keâe~
pehes jece keâe veece meoe ner,
megefcejve keâj ceve jeIeke keâe~~

YeefòeâYeeke keâe heke& nceW,
melkeâce& ceeie&  efoKe}elee nw~
jece keâe ner DeeoMe& meYeer,
cegefMkeâ}eW ceW Oeerj efmeKeelee nw~~

jece kesâ heoefÛevneW hej Ûe},
ceÙee&oe peerkeve ceW meerKeW~
efjMleeW keâer DenefceÙele mecePekeâj,
keeCeer ÚesÌ[s meye leerKeW~~

ceeveke keâes keâòe&kÙeefve… yeve,
peerkeve heLe hej Ûe}vee nw~
meenme Deewj efveYe&Ùe yevekeâj,
meye kegâjerefleÙeeW mes }Ì[vee nw~~

lÙeeie keerjlee peve ceeveme ceW,
ØeYeg jece keâer ke=âhee jner~
yeef}oeve, lehe Deewj meeOevee,
peeie=le ceve keâes }ieve jner~~

YeefòeâYeeke keâe jme peve-ceve ceW,
mekeâejelcekeâlee }eS~

[e@0(kegâ0)MeefMe peeÙemekee} 
keâkeefÙe$eer

v keâefkeleeÙeW



efnboer meehleeefnkeâ  4 jefJeJeej, Fueeneyeeo, 30 Deiemle 2026 [e@0(kegâ0)MeefMe peeÙemekee} 
efkeMes<eebkeâ

Menj mecelee

v peerkeve heefjÛeÙe 

[e@0(kegâ0)MeefMe peeÙemekee} 

pevce :- 08/09/1958
ceelee :- ßeerceleer Meevleer oskeer
efhelee :- ßeer cenekeerj Øemeeo peeÙemekee} 
efMe#ee:- mveelekeâesòej, [er efheâ}d mebmke=âle (F}eneyeeo 
efkeÕeefkeÅee}Ùe) Skeb 
 meceepeMeem$e , heer SÛe [er(vesn™ «eece Yeejleer efkeÕeefkeÅee}
Ùe) (DeØeehÙe)
 ØeYeekeâj Skeb ØekeerCe - Meem$eerÙe mebieerle(ieeÙeve)
 ef[h}escee - keâchÙetšj mee@heäškesÙej SC[ Sh}erkesâMeve 
pevce mLeeve :- ØeÙeeiejepe (F}eneyeeo)
Yee<ee :- efnvoer/ Deb«espeer
}sKeve efkeOee :- efnvoer
keâeÙe&#es$e :- DeOÙeÙeve Skeb DeOÙeeheve keâeÙe&, meceepeMeem$e ( 
1989 - 2019)
meskeecegòeâ Øekeòeâe - meceepeMeem$e, jepeef<e& šC[ve ceefn}e 
ceneefkeÅee}Ùe, mecyeæ F}eneyeeo efkeÕeefkeÅee}Ùe, F}eneyeeo~ 
mecØeefle - mkeleb$e meeefneflÙekeâ }sKeve Skeb meceer#ee keâeÙe& kesâ 
meeLe-meeLe meeceeefpekeâ Skeb meebmke=âeflekeâ mebmLeeDeeW mes mecyeæ 
keâeÙe&~

 helee - 5, efMeke Ûejve }e} jes[, ØeÙeeiejepe, Gòej ØeosMe~ 
 efhevekeâes[ -211003 
 F&-ces}  - shashijaiswal79219@gmail.com 
 mecheke&â met$e - 8318922632 
meeefneflÙekeâ Ghe}efyOeÙeeB :- 

ØekeâeMeve - 

    - hegmlekeâ 
- meeceeefpekeâ 
heefjkele&ve - 
DeeOegefvekeâerkeâjCe 
(DeOÙeeÙe)1992 
    - ceeefmekeâ 
heef$ekeâe - mebkeâuhe ceW 
efMe#ee, heÙee&kejCe, 
meceepe ke mebmke=âefle 
mes mecyeefvOele }
sKe Øeefle ceen keâer 
ceeefmekeâ heef$ekeâe 
ceW~
    - Skeâ} keâekÙe 
meb«en - keâekÙe 
ieieve (ceve let 

DeOeerj keäÙeeW nw) 
    -meePee keâekÙe meb«en - keâekÙe keeefškeâe , keâekÙe ef#eeflepe 
, keâ}ce yees}leer nw keâvekeâØeYee , metÙe& jefMce Yeeie -2 , 
peieoerMe meePee mebkeâ}ve yejKee yenej , Meefòeâ DeejeOevee 
, MeejoerÙe vekeje$e - meePee mebkeâ}ve , Deš} efyenejer 
yeepehesF& - meePee mebkeâ}ve , cenekegâbYe - meePee mebkeâ}ve Deeefo 
Deveskeâeveskeâ meePee mebkeâ}ve ceW keâeÙeeX keâe ØekeâeMeve~ 
ieÅe meeefnlÙe ceW ØekeâeMeve - Meefòeâ DeejeOevee - De<šheer" 
ceeB keâuÙeeCeer oskeer meePee mebkeâ}ve , efnvoer meeefnlÙe cebÛe - 
mLeehevee efokeme $ewceeefmekeâ heef$ekeâe2025 , 
 mebÛeej ›eâeefvle keâe efnvoer meeefnlÙe hej ØeYeeke 2024 
 meeceeefpekeâ heefjkele&ve mveelekeâ hee"Ÿe›eâce hegmlekeâ ceW 
ØekeâeefMele DeOÙeeÙe - DeeOegefvekeâerkeâjCe 

F&-heef$ekeâe keâ}ce keâer leekeâle meeefneflÙekeâ mebmLeeve Yeejle - 
peerkeve keâe Deefvlece }#Ùe keäÙee nw? 
F&-heef$ekeâe nceeje hÙeeje Yeejle meeefneflÙekeâ mebmLee - MeyoeW 
keâer hegâ}keejer 

F&-heef$ekeâe Meyo efmeefo#ee $ewceeefmekeâ F&-heef$ekeâe - je<š^erÙe Kes} 
efokeme , veejer meMeefòeâkeâjCe , kevos ceelejced , ceveYeekeve 
meekeve pe}keeÙeg heefjkele&ve Deeefo jÛeveeSB 
Deeefo,,,,,,

 DevÙe ØekeâeMeve - 
----------------------
 1- cene«evLe --- 

 (De) 'ke=â<CeeÙeCe cene«evLe' ceW Gæke-ke=â<Ce mebkeeo Øemebie hej 
DeeOeeefjle ke=nled jÛevee keâe ØekeâeMeve~

(ye) 'efMekeeÙeve cene«evLe' ceW ieCesMe-keâeefle&kesâÙe efkekeen Øemebie 
hej DeeOeeefjle ke=nled jÛevee keâe ØekeâeMeve~ 

(me) ' ieerleeÙeve cene«evLe' nsleg keâewjke- heeC[ke heke& kesâ 
Devleie&le ceneYeejle ceW keâCe& Skeb Skeâ}kÙe keâer keâneveer leLee 
keâCe& keâer Oevegefke&Åee Skeb Skeâ}kÙe keâe ieg® õesCeeÛeeÙe& keâes 
Debiet"e oeve Øemebie hej }sKeve keâeÙe& ieefleMeer} Deeefo,,,,,,

(De) efkeefYeVe je<š^erÙe Skeb Devleje&<š^erÙe mebieesef…ÙeeW ceW he{sÌ ieS 

25 mes DeefOekeâ MeesOe-he$eeW keâe ØekeâeMeve~

3.Decej Gpee}e, efnvogmleeve, Deepe, ÙetveeF&šs[ Øeâer[ce , 

vekeYeejlešeFcme Deeefo Deveskeâ owefvekeâ-he$eeW ceW keâefkeleeDeeW Skeb 

}sKeeW keâe yengOee ØekeâeMeve ~

4. celebie kesâ jece, DeÙeesOÙee cebÛe hej Yeiekeeve ßeerjece peer keâes 

meceefhe&le jÛevee Øemlegefle ØeceeCe he$e~

 5. Menj mecelee efkeÛeej cebÛe, ØeÙeeiejepe ceW Deveskeâeveskeâ 

keâekÙe Øemlegefle Skeb keâ}ce yees}leer nw meePee mebkeâ}ve ceW 

5jÛeveeDeeW keâe hØekeâeMeve~

6. meesMe} ceeref[Ùee kesâ efkeefYeVe cebÛeeW hej 100 mes DeefOekeâ yeej 

keâekÙe hee" Øemlegefle Skeb mecceeve ØeceeCe he$e efveie&le~

7. mebmkeâej vÙetpe owefvekeâ he$e( ef[efpeš}) hej DeveskeâeW yeej 

jÛeveeDeeW keâe ØekeâeMeve~ 

8. jeÙeyejs}er hegmlekeâ }eskeâehe&Ce meceejesn ( DeeojCeerÙe efMeke 

veeLe efmebn) ceW cebÛe hej heeBÛe 9 hegmlekeâeW keâe efkeceesÛeve keâjves 

keâe Dekemej Øeehle~ keâekÙe Øemlegefle Skeb ØeceeCe he$e efveie&le~

9. DeKeC[ keâekÙeeÛe&ve, meeefnlÙeesoÙe kesâ }bove keu[& efjkeâe@[& ceW 

menYeeefielee Skeb ØeceeCe -he$e efveie&le~ 

10. yeg}voer, meeceeefpekeâ Skeb meebmke=âeflekeâ mebmLee Éeje Øeehle 

keu[& efjkeâe@[& ØeceeCe he$e~

11. efkeefYeVe cebÛeeW hej cetKÙe DeefleefLe Skeb DeOÙe#elee keâjves keâe 

Dekemej Øeehle~

12. mkejebpeef} ceW 4 yeej veieceeW keâer Øemlegefle keâe Dekemej Skeb 

ØeceeCe he$e efveie&le~ 

13 owefvekeâ ™he ceW peieoerMe meeefnlÙe mebmLeeve meefnle efkeefYeVe 

keâekÙe/meeefnlÙe cebÛeeW hej keâekÙeeÛe&ve keâe Dekemej Øeehle Skeb 

150 mes Yeer DeefOekeâ Øeehle mecceeve ØeceeCe he$e efveie&le~ 

14 keâekÙe jefmekeâ cebÛe jepemLeeve FkeâeF& Éeje DeeÙeesefpele 

cegòeâkeâ jÛevee ØeefleÙeesefielee-2024 ceW meke&ßes… jÛeveekeâej ceW 

ØeLece mLeeve 

 mecceeve :- 

● meke&ßes… keâeÙe&›eâce DeefOekeâejer hegjmkeâej (je<š^erÙe meskee 

Ùeespevee, F}eneyeeo efkeÕeefkeÅee}Ùe)

● kee}eryee@} šerce }er[j hegjmkeâej (ØeLece)

●yegæ Devlejje<š^erÙe meeefnlÙe ceneslmeke 2024 ceW - cenelcee 

yegæ mecceeve 2024 

●meeefnlÙeesoÙe Devlejje<š^erÙe meeefneflÙekeâ meebmke=âeflekeâ cebÛe 

(hebpeer0)Éeje Øeehle 

' }bove yegkeâ Dee@heâ efjkeâe@[&' Skeb ' keu[& «esšsmš efjkeâe@[&' 

mecceeve 2025 

●meeefnlÙeesoÙe Devlejje<š^erÙe meeefneflÙekeâ meebmke=âeflekeâ cebÛe 

(hebpeer0)Éeje Øeehle ÙetSve keu[& yegkeâ Dee@heâ efjkeâe@[& mecceeve 

2026 

● yeg}boer meeefneflÙekeâ meskee meefceefle hebpeerke=âle(Devlejje<š^erÙe) 

oskeveeiejer mecceeve 2024 

0 (15/06/2025)

●hej}keâesš meeefneflÙekeâ cebÛe Éeje ke=â<Ceced kevos peieûg®ced 

mecceeve (20/08/2025)

 - keâekÙe ØeefleYee mecceeve (23/06/2025)

●ceele= Yee<ee keâekÙe cebÛe Éeje Øeehle - DeKeC[ Yeejle keâekÙe 

jlve mecceeve , keâekÙe keâecevee mecceeve (30/12/2025)- 

efmeefæoe$eer Yeòeâ mecceeve (28/09/2025)- keâekÙe Dece=le 

mecceeve (30/08/2025) ceele= Yee<ee efMejesceefCe mecceeve 

(30/07/2025) , ceele= Yee<ee meeefnlÙe leg}meer mecceeve pewmes 

}ieYeie 15 mes DeefOekeâ mecceeve~ 

[e@0(kegâ0)MeefMe peeÙemekee} 

meskeecegòeâ Øekeòeâe - meceepeMeem$e, 
jepeef<e& šC[ve ceefn}e 
ceneefkeÅee}Ùe, mecyeæ F}eneyeeo 
efkeÕeefkeÅee}Ùe, F}eneyeeo~ 

cevegpe efvejesieer keâeÙee mes jn,
jeceYeefòeâ keâes hee peeS~~

DeeDees peerkeve OevÙe keâjW
ÙeesiesÕej  Yeiekeeve  ke=â<Ce  keâer, Yeefòeâ ceve ÛewlevÙe keâjW~
Ùeesie OÙeeve keâes Deheveekeâj kesâ, DeeDees peerkeve OevÙe keâjW~~

kemegOee mekeâ} kegâšgcye nceeje, Fmekeâe OÙeeve jnW ncekeâes,
%eeve meeOevee keâce& nceeje,  efceše os ceeveme kesâ obYe keâes~
efkeÕe Meeefvle kesâ ef}S  Øesce keâe, Øeeflehe} nce mebÛeej keâjW,
efce}keâj Ùegæ efkejece meeLe meye, DeeDees peerkeve OevÙe keâjW~~

ceeveke  pevce  efce}s  cegefMkeâ}  mes, kÙeLe& ve nesves osvee nw,
hejefnle iej} Yeer heervee nes lees, nBmekeâj  ncekeâes heervee nw~
keâYeer efkeâmeer keâer keâceer ve osKes, meûgCe efkekeâefmele meoe keâjW~
ØeeCeercee$e keâes megKeer yeveekeâj,  DeeDees peerkeve OevÙe keâjW~~

Fme Yeer<eCe ieceer& ceW ÛeenW, peerke pebleg 
meye ÚeÙee
Øeke=âefle keâe Mees<eCe keâjves ceW, leefvekeâ ve ceve mekegâÛeeÙee~
Fme Yeer<eCe ieceer& ceW ÛeenW,  peerke - pevleg meye ÚeÙee~~

keâ} lekeâ nefjÙee}er Leer peie ceW, Ieves-Ieves pebie} Les~
meye efce}peg} keâj meeLe yew"les, meejs Iej cebie} Les~~
mkeeLe& }esYe }es}ghelee mes peye, Ùes ceeveke YejceeÙee~
Fme Yeer<eCe ieceer& ceW ÛeenW, peerke pebleg meye ÚeÙee~~

jeslee heefLekeâ jen ceW Deye nw, keâneR ve Meerle}lee nw~
kegâSB yeekeÌ[er metKe jnW meye, efoKes ve ceevekelee nw~~
lehle metÙe& mes Peg}me jne peie, keâwmee pee} efyeÚeÙee~
Fme Yeer<eCe ieceer& ceW ÛeenW,  peerke pebleg meye ÚeÙee~~

veneR ÛeeefnS yeÌ[er nkes}er ,  peerkeve  ØeLece  pe™jer~

leefvekeâ jeskeâ }es Deheveer FÛÚe, FmeceW keäÙee cepeyetjer~~
keâ} efpevoe Fvmeeve ve nesiee, meesÛe- meesÛe IeyejeÙee~
Fme Yeer<eCe  ieceer& ceW ÛeenW, peerke  pebleg meye ÚeÙee~~

mebefkeOeeve ntB yees} jne ntB
mebefkeOeeve ntB  yees} jne ntB, Devlece&ve keâer Kees} jne ntB~
Demmeer yejme keâer Deepeeoer ceW, meÛe ceW Deye Deeyeeo ngDee 
ntB~~

Decej MeneroeW keâer ieeLee ntB,  ceve ner ceve ceQ n<ee&lee ntB~
yeeyee Yeercejeke mÙeener mes , efvekeâ}e ceQ Skeâ efkeKÌÙeelee ntB~~

}eskeâleb$e keâe vÙeeÙeer ntB ceQ, DeefOekeâejeW keâer mÙeener ntB ceQ~
cegPekeâes DeveosKee cele keâjvee,keâòe&kÙeeW keâe OÙeeÙeer ntB ceQ~~

cesjs meye efveÙeceeW keâes Deheves, DeeÛejCeeW ceW mebie mebie jKevee~
oerve-ogKeer pevelee kesâ ceve keâes,  DeveosKeer Yeer keâYeer ve 
keâjvee~~

keâesF& YetKee ÙeneB ve meesS,  efyeve ef}yeeme leve keâesF& ve nesS~
meyekesâ efmej hej Úle nw jKevee, ceeef}keâ Ûeens  keâesF&  
KeesS~~

peye keâesF& YetKee cejlee nw,  ceve cesje ›eâvove keâjlee nw~
Dekegâ}ekeâj mÙeener leye jesleer, ogÙee&sOeve peye n" keâjlee 
nw~~

Meeefvle Deepe keäÙeeW nemÙe nes ieF&, efkemheâesšeW keâer Yee<Ùe 
nes ieF&~
vÙeeÙe-kÙekemLee Yeer jesleer nw,  Deemeceeve kegâÚ mÙeen nes 
ieF&~~

kegâÚ heefjkele&ve ceeBie jne ntB,  ogKeo yeesPe mes Yeje heÌ[e ntB~
Deheveer veyÌpe ššes} kesâ keânlee,  Ûetkeâ ngF& }eÛeej heÌ[e ntB~~

yengle efokeme keâer heerÌ[e cesjer, DeveosKee keâj Deye cele šejes~
yengle meceÙe ÙetB yeerle Ûegkeâe nw,  mebMeesOeve keâj cegPes Gyeejes~~
          
 ™efÌ{keeo keâes pees ve lÙeeies
meceÙe keâe} kesâ meeLe Ûe}s pees, peerkeve meheâ} kees keâj 
peeS~
™efÌ{keeo  keâes  pees  ve  lÙeeies ,  cebefpe} keâYeer veneR heeS~~

™efÌ{keeo  kees  o}o}  nw,  efpemeceW meke&mke nw Kees peelee,
MetvÙe mes Meg® ngDee pees meheâj, ken Kelce MetvÙe hej nes 
peelee~
keâewve nw Dehevee keâewve hejeÙee,   keâYeer Ùes Ûe›eâ vee DeheveeS,
™efÌ{keeo  keâes  pees  ve  lÙeeies ,  cebefpe} keâYeer veneR heeS~~

LeesÌ[e yegje meceÙe peye DeeS,  kegâÚ he} "nj keneR peevee,
keâYeer cegmeeryele keâoce yeÌ{eS, leefvekeâ veneR legce Ieyejevee~
keòeâ yeleeSiee keäÙee keâjvee ,  efkeâmes ÚesÌ[ nce  yeÌ{ peeS,
™efÌ{keeo  keâes  pees ve lÙeeies,  cebefpe} keâYeer veneR heeS~~

efjMles  peneB  peyejomleer kesâ,  efce}lee keneB  megkeâtve keâneB,
Iegšve peneB cenmetme nes legcekeâes, efškeâvee #eCeYej veneR keneB~
keâef"ve yengle heeves mes pÙeeoe ,   Gmes meBYee} ef}Ùee peeS,
™efÌ{keeo  keâes  pees  ve  lÙeeies ,  cebefpe} keâYeer veneR heeS~~

cegPeceW  }eKe  yegjeF&  Yeer  nw,   }sefkeâve  Ketyeer  meeLe  
jner,
cele}ye Keeeflej keâYeer ve efjMlee, jKevee ie}le nes Ùee nes 
mener~
keâmekeâ  G"s  yesleeye  leceVee,  ceiej  neQme}e  vee  peeS,
™efÌ{keeo  keâes  pees  ve  lÙeeies ,  cebefpe} keâYeer veneR heeS~~

peye ceewmece }s DeBieÌ[eF&

ceewmece keâe ieerle yegvetB peye, ceve ceW G"leer le®CeeF&~
yesieevee mee }ielee nw,  ceewmece peye }s DeBieÌ[eF&~~

keâYeer ieceer& "b[keâ osleer, ogÕeej keâYeer nw peervee,
peye ef""gjve Ùeeo keâ®B lees, ße=bieej keâe }ies cenervee~
efjceefPece yeeefjMe keâer yetBos, efmenjve mes leefvekeâ }peeF&,
yesieevee - mee }ielee nw, peye ceewmece }s DeBieÌ[eF&~~

ceewmece keâe peeot Ssmee, pees ceve ceW hÙeej peiee os,
jbie yeo}s nw Ùes he}-he}, ve cee}tce keâneB oiee os~
DeeF& celekee}er hegjkee,  mebie DeeBOeer letheâeB }eF&~
yesieevee - mee }ielee nw, peye ceewmece }s DeBieÌ[eF&~~

Ùes keâneB - keâneB mes neskeâj, }eleer  cebefpe} Devepeeveer,
cegPekeâes yejmeele yevee }es, ceQ efjceefPece keâer oerkeeveer~
keâjW  lesjer  meYeer Øe leer#ee,  legPemes  iejceer  vejceeF&,
yesieevee - mee }ielee nw,  peye ceewmece }s DeBieÌ[eF&~~

keâeiepe kesâ heât}
efmeceš-efmeceš peye peeles nQ, Ùes kegâÚ keâeiepe kesâ heât},
PeÌ[  keâj  efiejles keâYeer veneR, heÌ[ peeles Fme hej Oet}~
efpeleves  efove Ùes  njs - njs , yeme  KegMevemeerye nesles nQ,
OÙeeve  jnW  jbie  keâYeer ve  yeo}s, ve  nesles Øeeflekeât}~~

peerefkele heg<he lees PeÌ[ peeles, yeÛeles keâeiepe kesâ heât},
ceeveke  kees  peerkeve  peer  }sles,  pees  jnles Devegkeât}~
peerkeve keâer veÕejlee keâe Deewj, keâ}e keâe Ùener Øeleerkeâ, 
ØeefleYee keâes cele Keesves oes, efyeve Fmekesâ meye efvece&t}~~

peerkeve mejme yevee ve mekeâles,  Ùes keâeiepe kesâ heât}, 
ceQ Oejleer let Decyej }sefkeâve,   metvee Deepe  mecet}~ 
nj he} lekeâleer ntB keäÙeeW }ielee, KegMeyet Yeer efvemlespe,
keâwmes Ûebove - mee peerkeve nes,   yeesÙee peneB yeyet}~~

[e@0(kegâ0)MeefMe peeÙemekee} 
keâkeefÙe$eer

v keâefkeleeÙeW


