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ceefn}e keâekÙe iees…er efkeMes<eebkeâ 
h----------g

GcesMe ßeerkeemleke
mebheeokeâ

nj keâefkelee ceW Yeeke legcnejs megboj nQ,

YeekeeW kesâ Dekeiegb"ve ceW mecegboj nw~

peneb Yeer osKees otj le}keâ meÛÛeeF& nw,

Fmeeref}S nj keâefkelee ceW ienjeF& nw~

	 lees yeele nes jner nw ceefn}e keâekÙe iees…er efkeMes<eebkeâ keâer~ 

m$eer ceve kesâ YeekeeW mes }yejspe keâefkeleeDeeW keâer~  osMe kesâ Øeefle megboj 

jÛeveeSb Deewj YeeF& kesâ Øeefle Devegjeie Yejer yeeleeW keâe iegÛÚe nw Ùen 

efkeMes<eebkeâ~ efnboer meeefnlÙe kesâ Fefleneme ceW Ùen megvenjs De#ejeW mes 

Debefkeâle nesiee, efkeâ osMe keâer Deepeeoer Deewj YeeF&-yenve keâe Øesce Deheves 

Deehe ceW Demeerce neslee nw~  efpemekeâes MeyoeW kesâ ceeOÙece mes lees keâleF& veneR 

keâne pee mekeâlee~ kegâÚ keâefkeleeDeeW keâer yeeveieer  osefKeS – 

hen}er yeeveieer 

''
Deepeeo osMe Yeejle cenkeâe keâYeer lees nesiee,
kegâyee&ve peeve oskeâj mepeoe keâYeer lees nesiee~
}nje efoÙee eflejbiee Yeejle keâer ÛeesefšÙeeW hej, 
TbÛes ieieve ceW Yeejle, Dehevee keâYeer lees nesiee~

otmejer yeeveieer ''

YeeF& Skeâ megkeâtve nw, 
pees keâbOee nw meneje nw ~
efÌpeboieer pees oefjÙee nw, 

lees YeeF& Skeâ efkeâveeje nw ~~

leermejer yeeveieer ''

Deen ! Skeâ ceeB efkeâlevee 
keâwo ngF& peye keâejeieej ces,

efye}Keleer Skeâ ceeB keâer cecelee~
yeef}oevees keâer pebpeerjes mes,

IeeÙe} ngF& leye Gmekeâer #ecelee~

Fme yeej ceefn}e keâekÙe iees…er efkeMes<eebkeâ keâer hegjmke=âle jÛevee peye}

hegj keâer DevegjeOee ieie& oerefhle keâer ‘veceve ÙeesiÙe efkekeâefmele Yeejle nw’~ 

efkeMes<eebkeâ keâwmee }iee, Øeefleef›eâÙee pe®j oerefpeSiee~ 

 Deble ceW 

pees legce keânes kener "erkeâ nw,

pees legce megvees kener DeÛÚe nw~  

mejceeÙes  Fme ogefveÙee ceW, 

Skeâ ceve ner nw pees yeÛÛee nw~ 

GcesMe ßeerkeemleke

v keâefkeleeSb

Yeejle keâer henÛeeve
Oece& Skeâlee mebØeYeglee meye, Yeejle keâer henÛeeve nw~ 
yevee efncee}Ùe efpemekeâe Øenjer,cesje osMe ceneve nw~~
keâjles nce veceve  ..keâjles nce veceve ...keâjles nce 
veceve 

peneB mekesjs MebKeveeo nes, hetpeve pehe lehe Deejleer~ 
oeve hegCÙe keâj nef<e&le ceeveke,ieefke&le efoKeleer Yeejleer 
~~
peneB veoer efieefj hetpes peeles, jpe jpe ceW Yeiekeeve nw ~
Oece& Skeâlee mebØeYeglee meye, Yeejle keâer henÛeeve nw ~~

jner Oeje Ùen yeef}oeveeW keâer , Yeje heÌ[e Fefleneme nw~ 
veece menm$eeW Debefkeâle FmeceW, keâCe keâCe Ieg}er megkeeme 
nw ~~
pevceYetefce KeÌeeflej mesveeveer, nBme keâj osles peeve nw~ 
Oece& Skeâlee mebØeYeglee meye, Yeejle keâer henÛeeve nQ ~~

peneB eflejbiee yele}elee nw, megKe mece=efæceÙe Meeefvle 
nes~
Ûe›eâ Skeâlee efmeKe}elee nw,veke lekeâveerkeâer ›eâeefvle nes~ 
jece ke=â<Ce F&mee keâer Oejleer, mebmke=âefle hej DeefYeceeve 
nw~  
Oece& Skeâlee mebØeYeglee meye, Yeejle keâer henÛeeve nw ~~

Debleefj#e ceW Yeejle hengBÛee, Úso efkeâÙee heelee} ceW  ~
ietÌ{ jnmÙeeW keâes peevee nw, keâjs Øeieefle nj ne} ceW  ~~
GÛÛe Yee} GVele Yeejle keâe, TBÛeer Fmekeâer Meeve nw~ 
Oece& Skeâlee mebØeYeglee meye, Yeejle keâer henÛeeve nw ~~

[e@. meercee keefCe&keâe
keâevehegj

Devegkeeefole DebleOkee&efve ieerle meb«en mes
ceeve oes Fppele yeÌ{eDees peMves Deepeeoer kesâ efove 
kegâÚ Meneroer ieerle ieeDees peMves Deepeeoer kesâ efove 

mejnoeW hej peeb }gšeleer mewefvekeâeW keâer šesef}Ùeeb 
Gve IejeW kesâ keâece DeeDees peMves Deepeeoer kesâ efove 

osMe keâer henÛeeve nw Dehevee eflejbiee efkeÕe ceW 
Deewj Yeer TbÛee GÌ[eDees peMves Deepeeoer kesâ efove 

keâj Ûe}s mewefvekeâ efveÚekej ceeb efhelee heefjkeej Iej 
nj ceoo Gvekeâes efo}eDees peMves Deepeeoer kesâ efove 

ÛetefÌ[Ùeeb štšer nQ Gvekeâer Oeg} ieS efmevotj Yeer 
Meeskeâ ogKe Gvekeâe efcešeDees peMves Deepeeoer kesâ efove 

keerj keâer DeOeeËefieveer DemeneÙe yeÛÛes Yeer Ùeleerce 
nj ngvej Gvekeâes efmeKeeDees peMves Deepeeoer kesâ efove 

nes eflejbiee ner ÌkeâÌHeâve Dejceeve nj mewefvekeâ keâe Fkeâ 
Ùeeo keâj Deebmet yeneDees peMves Deepeeoer kesâ efove 

osMe nw Leeleer MeneroeW keâer meoe Ùes Ùeeo jKe 
ÌHeâÌpe& kegâÚ legce Yeer efveYeeDees peMves Deepeeoer kesâ efove 

ceveesjcee ßeerkeemleke 'ceveesjce'

osMe Yeefòeâ  ÌieÌpe}
keleve keâer Keekeâ keâes ceeLes mes nce }ieeles nQ~
Fmekeâer efceóer mes peerkeve nce mepeeles nQ~~

eflejbiee peye heâ}keâ hes veÌpej Deelee nw~
efkeâmcele hes Deheveer nce Flejeles nQ~~

vee keâesF& efnvot vee cegme}ceeve ÙeneB~
nce Skeâ nQ Ùener ogefveÙeeb keâes yeleeles nQ~~

veheâjleeW kesâ DeBOejs efceše keâj efo}eW mes meYeer~
ceesnyyeleeW kesâ oerhe nce pe}eles nQ~~

pees Fme osMe keâer Keeeflej }gše ieS meye kegâÚ~
Gvner kesâ veece hej mej Dehevee Pegkeâles nQ~~

keleve keâer Deeve jns Meeve jns ceeve jns~
Ùener ogDee }yeeW hes nce mepeeles nQ~~

DeÌpeerÌpe Ùes ner Dejceeve nw efÌpeboieer keâe cesjer~
keleve kesâ veece hes meye kegâÚ nce  }gšeles  nQ~~

DeÌHeâjesÌpe DeÌpeerÌpe

ceeB Yeejleer
'peÙe - peÙe -peÙe ceeB Yeejleer keâjles legPes veceve'

peÙe - peÙe- peÙe ceebB Yeejleer keâjles legPes veceve,
kevos ceelejced keân YeejleerÙe nef<e&le nesles  ceve~

PeC[e TbBÛee jns nceeje peye lekeâ nw DeekeâeMe,
levee jnsiee ieke& mes meervee ceve ceW Ùen efkeÕeeme~
cej peeSbies efceš peeSbies jKeWies PeC[s keâer }epe,
cejles cejles Yeer ieeSbies je<š^ ieeve peve-ieCe -ceve~

Gye} jne nw }nt jieeW ceW nce DeeÙeeX keâer mebleeve,

v hegjmke=âle keâefkelee

veceve ÙeesiÙe efkekeâefmele nw Yeejle
veceve ÙeesiÙe efkekeâefmele nw Yeejle~ 
Fmekeâer nw cepeyetle Fceejle~
Yeejle ceeB keâer keâjles Deejle~ 
Øeerle-jerle keâer ef}KeW Fyeejle~~

efnvot cegefm}ce efmekeäKe F&meeF&~ 
Deeheme ceW nw YeeF&-YeeF&~
De}ie-De}ie yees}er nw meyekeâer~ 
je<š^ Yee<e nes efnvoer Deyekeâer~~

efkeÕe Meebefle keâer jen Ûegveer nw~ 
Dee›eâecekeâlee veneR iegveer nw~
peie keâe Ùes efmejceewj yevee nw~ 
efkeÕeieg® mee Yee} levee nw~~

jece®he ceW Øekeâšer pkee}e~ 
peeiee efnvot Yeiekee kee}e~
meveeleveer meoiegCe keâer Leeleer~ 
F&o efokee}er meeLe ceveeleer~~

DeelceMeefòeâ keâe efveMÛeÙe "evee~ 
mkee}byeve kesâ ye} keâes peevee~
Skeâ veÙee Fefleneme yeveeÙee~ 
peie keâes ieewjke ieeve megveeÙee~~

DevegjeOee ieie& oerefhle, 
peye}hegj
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yees} jne Fefleneme nceeje ceeB lesjs mehetle ceneve~
jece- ke=â<Ce keâer heekeve Yetefce ,veejer  keâe mecceeve,
megYee<e -hešs} hej keâjles  YeejleerÙe DeefYeceeve~

meebmeeW ceW nw mhebove, ceebB hej DeebÛe veneR Deeves oWies,
lesjer j#ee keâer Keeeflej peeve keâer yeepeer }iee oWies~
ogMceve Ùeefo  ceeB Yeejleer hej yegjer veÌpej [e}siee,
nbmeles - nbmeles keâj oWies nce ØeeCeeW keâe yeef}oeve

iebiee keâer heekeve Oeeje.,veefoÙeeW keâe mebiece hÙeeje ,
keâMceerj ceW kesâmej cenkesâ oef#eCe ceW mebo} vÙeeje~
Yeejle meesves keâer efÛeefÌ[Ùee keâCe-keâCe mkeCe& Yeje,
veefoÙeeW ceW Dece=le yenlee Øeke=âefle mecheoe hetCe& Oeje~

DeeMee peekeâÌ[ ,
Fvoewj

iepe} 
Deepeeo osMe Yeejle cenkeâe keâYeer lees nesiee,
kegâyee&ve peeve oskeâj mepeoe keâYeer lees nesiee~

}nje efoÙee eflejbiee Yeejle keâer ÛeesefšÙeeW hej, 
TbÛes ieieve ceW Yeejle, Dehevee keâYeer lees nesiee~

osKees lees Ieele ceW nw yew"s Ùes ogMceveeW hej,
Øenjer yevee efmeheener efvekeâ}e keâYeer lees nesiee~~

Yeejle kesâ peebyeeÌpeeW keâer meenme nw lehemÙee Yeer,
ÛejCeeW ceW mej Pegkeâe nes, meyekeâe keâYeer lees nesiee~ 

ceMentj keâjkesâ Yeejle keerjeW ves veece Dehevee,
keâjles nQ veece jesMeve Ûecekeâe keâYeer lees nesiee~ 

mejno hes ÚesÌ[ DeeS Dejceeve meejs efo} kesâ,
Yeejle keâer Meeve TbÛeer ocekeâe keâYeer lees nesiee~

Deebieve ceW ÚesÌ[s cebpet cecelee Yeje kees DeebÛe},
Yeejle kesâ peebyeepeeW keâe mehevee keâYeer lees nesiee~

cebpet }lee veeiesMe 
ØeÙeeiejepe Gòej ØeosMe

veceve ÙeesiÙe efkekeâefmele nw Yeejle
veceve ÙeesiÙe efkekeâefmele nw Yeejle~ Fmekeâer nw cepeyetle Fceejle~
Yeejle ceeB keâer keâjles Deejle ~ Øeerle-jerle keâer ef}KeW Fyeejle~~

efnvot cegefm}ce efmekeäKe F&meeF&~ Deeheme ceW nw YeeF&-YeeF&~
De}ie-De}ie yees}er nw meyekeâer~ je<š^ Yee<e nes efnvoer 
Deyekeâer~~

efkeÕe Meebefle keâer jen Ûegveer nw~ Dee›eâecekeâlee veneR iegveer nw~
peie keâe Ùes efmejceewj yevee nw~ efkeÕeieg® mee Yee} levee nw~~

jece®he ceW Øekeâšer pkee}e~ peeiee efnvot Yeiekee kee}e~
meveeleveer meoiegCe keâer Leeleer~ F&o efokee}er meeLe ceveeleer~~

DeelceMeefòeâ keâe efveMÛeÙe "evee~ mkee}byeve kesâ ye} keâes peevee~
Skeâ veÙee Fefleneme yeveeÙee~ peie keâes ieewjke ieeve megveeÙee~~

DevegjeOee ieie& oerefhle, 
peye}hegj

osMe Yeefòeâ keâefkelee
osMe Yeefòeâ keâefkelee
nce meye Yeejlekeemeer nQ 

nce meye Yeejlekeemeer nQ
Yeejle ceelee keâer mebleeve~ 
$e+ef<e cegefveÙeeW keâer Ùen Oejleer
peneB pevce ef}Ùes Deveskeâ megj keerj ceneve~

heke&le Pejves meeiej veefoÙeeb peneb leerLe& nw Deveskeâ Deewj yenleer 
iebiee keâer efvece&} Oeeje~ efkepeÙeer efkeÕe eflejbiee hÙeeje Peb[e 
TbÛee jns nceeje keâe Oejleer ieieve ceW ietbpes veeje~
heekeve keso hegjeCe peneb nw 
Deewj efvece&} ieerlee keâe nw %eeve~ 

Oejleer Gie}s meesvee peneb
cesjs osMe keâer ceešer nw Ûebove~ 
peneb pevce }sves kesâ ef}S 
(Fme Yeejle Yetefce ceW pevce }sves kesâ ef}S oskelee Yeer }e}eefÙele 
jnles nw)
keâjles nQ Yeejle Yetefce keâes kebove~
osMe Øesce mes Yeje nes ùoÙe nceeje 
Deheveer mebmke=âefle meYÙelee Deewj je<š^erÙe Okepe eflejbies keâe meoe 
keâjW mecceeve~ 

meesves keâer efÛeefÌ[Ùee cesjs Yeejle hej 
heÌ[er Deb«espeeW keâer yegjer vepej~ 
osMe keâes ieg}ece yeveeÙee heâtš [e}es Deewj jepe keâjes efkeâ veerefle 
Dehevee keâj~ 
Ûee}ekeâer Deewj Ú} mes DeeS Yeejle ceW 

keâjves keâes kÙeeheej~ 
oes meew mee} lekeâ keâjles jns jepe nce hej 
keâjles jns peguce Deewj DelÙeeÛeej~ 
osMe keâer ogo&Mee kesâ efpeccesoej 
kees osMeõesner ken kegâÚ ieöej efpevneWves yesÛes 
Deb«espeeW kesâ heeme Dehevee Oece& Deewj F&ceeve~

ieg}eceer keâer pebpeerj ceW pekeâÌ[ keâj 
menles jns DelÙeble heerj~
Yeejle ceelee kesâ vewvees mes yenlee veerj
Deewj osMe keâer ogo&Mee osKekeâj osMe kesâ keerjeW keâe ùoÙe nes jne 
Lee DeOeerj~
}sefkeâve osMe keâes Deepeeo keâjevee 
efkeâmeer kesâ}s kesâ ef}S veneR Lee Deemeeve 
mkeleb$elee mesveeefveÙeeW keâes Deepeeoer keâe pepyee Deewj efo} ceW Lee 
letheâeve~ 

cenelcee ieebOeer ves melÙe Deewj Deefnbmee kesâ ceeie& hej Ûe}keâj hetjs 
osMe keâes Skeâpegš efkeâÙee 
Yeiele efmebn ves Deheves meenme Deewj yeef}oeve mes osMe kesâ ÙegkeeDeeW 
ceW osMeYeefòeâ keâer Yeekevee peieeF&~ 
vesleepeer megYee<e Ûebõ yeesme ves Deepeeo efnbo heâewpe keâe vesle=lke 
keâjles ngS Deb«espeeW kesâ efke®æ vesle=lke efkeâÙee~ 
}e} yeneogj Meem$eer yee} iebieeOej efle}keâ cebie} heeb[s ieg® 
ieesefkebo efmebn Deeefo~ 
Yeejle keâes Deepeeoer efkeâmeer Skeâ kÙeefòeâ kesâ ØeÙeemeeW mes veneR 
efce}er yeefukeâ Fmekesâ heerÚs Deveskeâ ceneve mkeleb$elee mesveeefveÙeeW 
keâe mebIe<e& lÙeeie Deewj nw yeef}oeve~ 

peeefle Oece& kesâ veece hej keäÙeeW Fleveer efnbmee Deewj nw lekeâjej~ 
osMe keâes KeesKe}e keâjles nQ; iegcejen keâjles nQ 
kegâÚ ieöej KeÌ[er keâjles nQ Deeheme ceW veheâjle keâer oerkeej~ 
Ûebo hewmeeW kesâ ef}S Deheves mkeeLe& hetefle& kesâ ef}S keâYeer cele yesÛees
keâYeer cele Yet}es Dehevee ieewjke Dehevee mkeeefYeceeve~ 
peÙe efnvo peÙe Yeejle 

jsCegkeâe hešs} 
efYe}eF& ÚòeermeieÌ{

yeeleW nQ yenkeâer yenkeâer
Øesce DeveesKee meekeve keâe meye,  yeeleW nQ yenkeâer yenkeâer~
efMeke keâe hetpeve DeÛe&ve kebove, KegefMeÙee@b Gj ceW Ûenkeâer~~ 

Ûe}les Ûe}les cebefoj meefKeÙeeB , ieerle megjer}s keâpejer kesâ~
meYeer Yeòeâ yees}s hetpeve keâj,  peÙe-peÙe yece- yece  }njer 
kesâ~~  
ke=âhee meoe keâjvee ieewjer efMeke,   peerkeve yeefieÙee efvele cenkeâer~
Øesce DeveesKee meekeve keâe meye, yeeleW nQ yenkeâer yenkeâer~~

nje Yeje nw Ghekeve meeje, nefjÙee}er meye Deesj jner~
jns Skeâ DeeMee ceve ceW efvele, ØeYeg oMe&ve oes jen mener~~
meefKeÙee@b Pet}e Pet}s Ghekeve, yet@boW heÌ[leer nw keâvekeâer~
Øesce DeveesKee meekeve keâe meye, yeeleW nQ yenkeâer yenkeâer~~

Oejleer ves jeKeer Yespeer Deye, Ûeboe ceecee keâes Deheves~ 
ceecee ves meekeve Yespee nQ, hetCe& ngS meyekesâ meheves~~
ceecee megboj Ûecekesâ veYe ceW,  hÙeejer Oejleer efvele ocekeâer~
Øesce DeveesKee meekeve keâe meye,  yeeleW nQ yenkeâer yenkeâer~~ 

Gcee efceßee Øeerefle

megboj ™he efveKeej : nefjÙee}er 
ke<ee& keâer yetbos megKeo, peerkeve keâe DeeOeej ~
nefjÙee}er heâw}er jns, megboj ™he efveKeej ~~

lee} le}wÙee Yej ieS, efoKelee Deesj ve Úesj ~
Petce-Petce keâj veeÛelee, ceve ceÙetj ÛengB Deesj ~~
meekeve keâer heefjkeâuhevee, Ûe}es keâjW meekeâej ~
nefjÙee}er heâw}er jns, megboj ™he efveKeej ~~

yeeieeW ceW Pet}s heÌ[s, yeeefjMe nes IeveIeesj ~ 
ÛebÛe} ceve hej ve Ûe}s, keâYeer efkeâmeer keâe peesj~~
meheveeW keâes efce}ves }iee, Skeâ veÙee Deekeâej ~
nefjÙee}er heâw}er jns , megboj ™he efveKeej~~

njer njer meer ÛetefÌ[ÙeeB, keâpejer kee}s jeie ~
yenve yesefšÙeeB Dee ieÙeeR, Øeke=âefle mepeeS yeeie ~~
Fvekesâ efyeve }ielee meoe , peerkeve Ùes yeskeâej ~
nefjÙee}er heâw}er jns, megboj ™he efveKeej ~~

nj efkeâmeeve KegMene} nes, Ssmee neskes osMe ~
DeeDees efce}keâj nce jÛeW, Skeâ megKeo heefjkesMe~~
ke<ee& efyeve neslee veneR, Oejleer keâe ëe=bieej ~
nefjÙee}er heâw}er jns, megboj ™he efveKeej ~~

ÚeÙee mekeämesvee ' ØeYeg '
peye}hegj(ce.Øe.)

hÙeeje yebOeve j#ee yebOeve

jeKeer keâe heekeve lÙeesnej,
yebOee Øeerle kesâ yebOeve ceW~
YeeF&-yenve keâe meÛÛee hÙeej,
Devecees} nw meejs ner peie ceW?

jeKeer, jes}er Deewj efce"eF&,
meYeer mepeeF& Lee}er ceW~
YeeF& mes }s yenvee keeoe,
meoe ner Deevee jeKeer ceW~~

yenvee keâes Yet} vee peevee,
mepee keâj jKevee ùoÙe ceW~
jeKeer keâe heke& efveYeevee YewÙee,
nj mee} Deevee jeKeer ceW~~

YeeF& neLe peye yeebOetB jeKeer
DeÆgle KegMeer Pe}keâleer nw~
Øesce kesâ ceesleer Ûegvevee YewÙee,
yeefnvee heâefjÙeeo keâjleer nw~

nce YeeF&-yenve keâe hÙeej,
ÙetbB ner yevee jns peerkeve ceW~
Skeâ otpes kesâ ogŠKe yeebBšW nce,
pees Yeer neW nceejs heLe ceW!

keâYeer Yet} cele peevee YewÙee,
Deheveer yenvee keâes peerkeve ceW~
meoe hÙeej }gšeles jnvee YewÙee,
Deheveer yenvee kesâ DeebBieve ceW?

ns jeKeer !keâe heekeve lÙeesnej~
YeeF& -yenve keâe efvece&} hÙeej!!

meg<ecee efmebn Gefce&
 keâevehegj

ßeekeCe ceeme keâer yeOeeF& 
ßeekeCe keâer meyekeâes yeOeeF&,
 osKeeW jer meefKeÙeeW keâe}er IešeSb ÚeF&~
cemle cemle Ûe}s hegjkeeF&,
 osKees jer yejKee Petce veeÛes }ieer YeeF&~

hesÌ[ Yeer metKes Deewj heewOeW Yeer kegâcn}eS,
 lee},le}wÙee veoer Oeje metKe peeS 
yejKee jeveer meyekeâes ven}eFË Oeg}eFË~
osKees jer meefKeÙeeW --

efMeke peer Yeer DeeÙeW ieewje Yeer DeeÙeeR 
jeIeke peer kesâ mebie- mebie efmeÙee peer Yeer DeeÙeeR 
heWie ceej ceej Pet}e lespe Peg}eF&~
osKees jer meefKeÙeeW ----

keâevne peer Yeer DeeÙeW Deewj ßeerpeer Yeer DeeÙeeR 
ikee}-yee} mebie ieesefheve Yeer DeeÙeeR 
heWie ceej ceej Pet}e GbÛes }s peeF&~
osKees jer meefKeÙeeW --

ßeer efke<Ceg peer Yeer DeeÙeW Deewj ceeb }#ceer peer Yeer DeeÙeeR 
yewkegâb" Oeece ceW ßeekeCe ceeme efyeleeF& 
heWie ceej ceej Pet}e lespe Peg}eF&~
osKees jer meefKeÙeeW ---

ceneoske meleer/ heeke&leer peer mebie efncee}Ùe heke&le DeeÙes 
jepee o#e Iej ßeekeCe ceeme efyeleeF& 
heWie ceej ceej Pet}e peesj peesj Peg}eF&~
osKees jer meefKeÙeeW --

yenve yesefšÙeeb Deewj meefKeÙeeb Deheves heernj DeeÙeeR
meye efce}keâj nbmeer KegMeer ßeekeCe ceeme efyeleeF&,
yenve-yesefšÙeeb, meefKeÙeeb meyekeâe hÙeej/DeeMeer<e heeÙeeR~
osKees jer meefKeÙeeW ------

 jsMece keâer [esj YeeF& keâer keâ}eF& hej yeebOeeR 
YeeF& keâer GceÇ }cyeer ye{eF&,
nj he} keâer ÙeeoW efo} ceW yemeeF&~
osKees jer meefKeÙeeW ----

meekeve keâer meyekeâes yeOeeF&,
 osKees jer meefKeÙeeW keâe}er IešeSb ÚeF&~
cemle cemle Ûe}s hegjkeeF&,
osKees jer yejKee jeveer Petce veeÛes }ieer YeeF&~

 meeOevee Kejs 
 n<e&keOe&ve veiej ceerjehegj 
 ØeÙeeiejepe Gòej ØeosMe

ceòe mekewÙee
meejer KegefMeÙeeB mebie yešesjs,
{sj GcebieW meeLe nw }eF&
heekeve efove hej nef<e&le neskesâ,
jeKeer }skeâj yenvee DeeF&,

jes}er,De#ele, jsMece [esjer,
hÙeej Yejer meewieeleW }skeâj~
Gppeke} keâecevee yenve keâjs ,
jsMece [esjer neLe yeebOe keâj~~
mebie Deheves nj Skeâ yenvee,
osKe KegMeer Deheej nw }eF& ~
heekeve efove hej nef<e&le neskesâ,
jeKeer }skeâj yenvee DeeF&~~

 
YeeF&, yenve kesâ heekeve efjMles,
mee otpee vee nesiee keâesF&~
YeeF& keâes iej oo& nesS lees,
DeeBKeeW mes yenvee Yeer jesF&~~
hÙeej yemee keâj efo} ceW yenvee,
{sjeW DeeMeer<e meeLe }eF&~
heekeve efove hej nef<e&le neskesâ,
jeKeer }skeâj yenvee DeeF&~~

ßeæe ßeerkeemleke, keâevehegj

jeKeer 
jsMece kesâ Oeeies ceW yeBOee,
YeeF&-yenve keâe hÙeej,
jeKeer }skeâj DeeF& yenvee,
KegefMeÙeeW keâer yeewÚej~

yeÛeheve keâer kes ceer"er ÙeeoW,
DeeBieve keâer cegmkeâeve,
™"vee-ceveevee meeLe-meeLe,
efjMles keâer henÛeeve~

YewÙee kesâ ceeLes jes}er mepes,
yenvee yeeBOes jeKeer,
megKe-ogKe ceW mebie jnves keâer,
os oesveeW ceve mes meeKeer~

ve Oeve ÛeeefnS, ve keâesF& Ghenej,
yeme mvesn jns Deheej,
nj pevce efce}s Ssmee YeeF&,
nj pevce efce}s yenve keâe hÙeej~

efjMleeW ceW ÙetB ner efce"eme jns,
ceve ceW jns efkeÕeeme,
jeKeer keâe Ùen heekeve heke&,
yeveeS Øesce keâe ØekeâeMe!!

Deveerlee ogyes 

ieeBke keâer ieesjer 
keâefš keâ}Me Oejs, heie hewpeefveÙeeb, 
cegKe ceW cegmkeâeve, DeOej ocekesâ~ 
mej kesâMe Ieves pÙeeW cesIe efIejs, 
ÛebÛe} veÙevee efceve} ceškesâ~~ 

megefÛe nebmeer ceesnle nw, ceve keâes
nw jòeâ DeOej pÙeeW heât} Pejs~~ 
ceOeg keâeefceveer yes} meer ÚeS jner, 
ÕesleeYe oble, ceesleer meer }ies~ 

cegKe Mejo Ûevõ, Deveghece megvoj, 
keeCeer ceW ceevees meno Ieg}s~~ 
cegKe Ûebõ efkeâjCe meer ocekeâ jner, 
ceeLes efmebotjer, metÙe& mepes~~ 

ceOeg Ûee} Ûe}s, heeÙe} Pevekesâ
ce=og mkej Pebkeâej megveeS jner~~ 
keefvelee meewoÙe& keâne yejveew, 
efnÙe mvesn lejbie G"eS jner~~ 

kegâb[} Pe}kesâ, pÙeeW Deefive efMeKee, 
veLeveer ceCeernej,De}ewefkeâkeâ nw~ 
keâefš ieeiej mes pe} Ú}keâ jner, 
pe} ceW pÙeeW ceerve, efkeâ}es}le nw~~ 

veke keefvelee mkehve mepeeS jner
meepeve efnÙe mvesn yeÌ{eS jner~~ 
oesG vewve efheÙee kesâ yeeš lekesâb,, 
yetboW meekeve keâer }gieeF& jner~~ 

[e MeesYee ef$ehee"er MewkÙee 
 ÚòeermeieÌ{

FMÌkeâ keâer Deenš
osKekeâj pees Pegkeâe }s kees Deheveer veÌpej,
efheâj Úgheeves }ies efo} keâer nj Skeâ KeÌyej~
efyeve keâns yeele DeeBKeeW mes nesves }ies,
peeve }es, efo} hes nesves }iee nw Demej~

efpemekeâer Deenš mes OeÌ[keâve ceÛe}ves }ies,
efpemekeâer ÙeeoeW ceW ceve jesÌpe {}ves }ies~
veece megveles ner Ûesnjs hes DeeS nBmeer,
mecePees, efo} ceW keâesF& oerhe pe}ves }ies~
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Menj mecelee - yÙetjes ØecegKe

•	 osnjeotve yÙetjes - efveMee DeleguÙe, -91 98378 94997

•	 peye}hegj yÙetjes -Deveerlee ogyes -91 78696 43222

•	 peewvehegj yÙetjes - [e@ ceOeg hee"keâ,-91 94151 69522

•	 nwojeyeeo yÙetjes -jervee Øeoerhe kegâceej,-91 70935 29183

•	 efYe}eF& yÙetjes - mebOÙee Ûebos},-91 99934 42579

•	 ieesjKehegj yÙetjes -  meefjlee efmebn - 96282 04228

•	 efou}er yÙetjes - DeheâjesÌpe Depeerpe, -91 96439 68797

•	 eflevemegefkeâÙee iees}eIeeš yÙetjes - jbpevee efyeveeveer, -	 91 94355 15469

•	 ØeÙeeiejepe yÙetjes - ieerlee efmebn 94152 13851

•	 Ûeb[erieÌ{ š…F& efmešer - ØeYepeesle keâewj -91 76969 19159

•	 Fboewj yÙetjes - DeeMee peekeâÌ[,-91 97549 69496

•	 efMe}ebie yÙetjes - veerlee Mecee& -91 98630 29640

•	 efye}emehegj yÙetjes -mebieerlee yeveeheâj-91 70003 39148

•	 jeÙehegj yÙetjes - meercee efveiece,-91 78694 58122

•	 keâevehegj yÙetjes - ßeæe ßeerkeemleke ,73765 45711

•	 Yeeshee} yÙetjes - meeOevee Megkeä}e -91 94256 52547

•	 peieo}hegj FkeâeF& - mce=efle efceßee 'jerefle'-91 93004 31143

•	 yeveejme yÙetjes -  megveerlee peewnjer, -91 6386 869 055

•	 efkeÕeveeLe FkeâeF& - mewÙeoe Deeveeskeeje Keelegve- 91 96787 72219

•	 efyepeveewj yÙetjes - $e-legyee}e jmleesieer,-91 98971 11416

•	 Oeclejer yÙetjes - ßeæe keâMÙehe -91 6265 018 551

•	 yewie}t® yÙetjes - Debpet Yeejleer -91 84709 77659

•	 iees[e yÙetjes  - meefjlee keâhetj -91 73768 96768

•	 meguleevehegj yÙetjes - ceeOekeer MegefÛe -91 83170 45106

•	 veesS[e yÙetjes - ØekeerCee ef$ekesoer -91 85060 60468

•	 hešvee yÙetjes - Dee. ceervee heefjnej -91 70708 00416

•	 }KeveT yÙetjes - DeheCee& ieghlee --91 97933 18465

•	 ceb[}e yÙetjes - [e@ DeÛe&vee pewve -91 93007 55500

•	 Yeer}keeÌ[e FkeâeF& - [eB jepeceefle heesKejevee 81046 39622

efnboer meehleeefnkeâ  3 jefJeJeej, Fueeneyeeo, 20 efmelebyej 2026 ceefn}e keâekÙe iees…er 
efkeMes<eebkeâ

Menj mecelee

v keâefkeleeSb

efpemekeâer KeÌgefMeÙeeW ceW Deheveer KeÌgMeer efce} ieF&,
efpemekeâer yeeleeW ceW ogefveÙee veF& efce} ieF&~
efyeve yeg}eS efpemes Ùeeo keâjves }ies,
peeve }es, Øesce keâer ®le veF& efKe} ieF&~

efo} keâer OeÌ[keâve efpemes Dehevee keânves }ies,
otj jnkeâj Yeer pees heeme jnves }ies~
peye ogDeeDeeW ceW Gmekeâe ner veece DeeS,
mecePees, Ûeenle ves efo} ceW peien hee }er nw~

megveerlee ieghlee 
keâevehegj

cesje hÙeeje DeÛÚe YeeF& 
YeeF& Skeâ megkeâtve nw, pees keâbOee nw meneje nw ~
efÌpeboieer pees oefjÙee nw, lees YeeF& Skeâ efkeâveeje nw ~~
Ìpeye efÌpeboieer keâer oewÌ[ ceW, cenmetme Lekeâekeš nesleer nw ~
leye YeeF& kesâ meeLe ceW, KegefMeÙeeW keâer efce}ekeš nesleer nw ~~
yeekeâer nw pees Deemeceeb, lees YeeF& Skeâ efmeleeje nw ~
efÌpeboieer pees oefjÙee nw, lees YeeF& Skeâ efkeâveeje nw~~
Deehekesâ ner newme}eW ceW, peerle cesjer efveefnle nw ~
}Ì[ peeTB ceQ mekeâ} peneb mes, Ìpeye lekeâ meeLe legcneje nw ~~
efÌpeboieer pees oefjÙee nw, lees YeeF& Skeâ efkeâveeje nw ~~
YeeF& Skeâ megkeâtve nw, pees keâbOee nw meneje nw ~
efÌpeboieer pees oefjÙee nw, lees YeeF& Skeâ efkeâveeje nw ~~
 YeeF& Skeâ efkeâveeje nw,,,, 

Øeeflecee oerkeeve 
Oecelejer (ÚòeermeieÌ{ )

keemegoskeeÙe veceŠ
ngS MÙeece DeefYeYetle, Fmeef}S veejeÙeCe mes veelee nw~ iegCe 
ieeLee keâe keâj yeKeeve, keâefke heejeÙeCe ner ieelee nw ~~ 
Devegjbpeve ceve DevegYeke keâjlee, peve-peve let ner YeÇelee nw~ 
leele Deehekeâe oMe&ve heekeve, keâCe-keâCe keâe megKe oelee nw ~~

ns yegefæceeve, ns MeewÙe&keeve, ns efokÙe oskekej kej ceneve~ ns 
keâce&keeve, ns OewÙe&keeve, ns efMe#eeheefle DeØeeflece Øeeve ~~

keâj hetCe& nceejer DeefYe}e<ee, ns keemegoske DeefkelekÙeceeve nw Yeeke 
meceefhe&le veceve keâjs. keâefke keâjlee nw efvele Dee£eve ~~

DemeneÙe ngDee nw peye ceeveke, Yeiekeeve legcnW ner hetpee nw~ 
keânlee nw peie Deekegâ}ceÙe nes, lesjs meceeve veefnb otpee nw~~

veefoÙee kesâ heej veeke nesleer, ßeerceeved legcnejer Gpee& nw~ nw 
meheâ} legcneje mecej MÙeece, ye}keeve keâbme hej iepee& nw~~

Gæej ÙeneR hej nw cesje, ceQ Deewj keâneB hej peeTB~ Ghekeâej keâjes 
legce kegâÚ Ssmee, ceQ Éej legcnejs DeeTB~'

neskeâj Goej keâj oes keâ®Cee, ceQ yeej-yeej cegmkeâeTB~ Fme 
heej heÌ[er ceQ jesTB keäÙeeW, Gme heej keânes lees DeeTB ~~

hetvece heeb[s

j#ee yebOeve 
jsMece keâer [esj nw, efjMleeW keâe peesj nw~
jeKeer keâe yebOeve YewÙÙee, efkeâlevee hegjpeesj nw~

jeKeer yenvee nw }eF&, YeeF& keâes oer henveeF&~
Ùes Gmekeâe hÙeej nw, meÛÛee kÙekenej nw~
YeeF& yenvee keâe efkeâlevee megvoj heefjkeej nw~
De#ele keâer Lee}er }skeâj,DeeF& KegMene}er }skeâj~
oerhekeâ pe}ekeâj yew"er, Deejleer keâer Lee}er }skeâj~
cecelee keâe cees} nw, yebOeve Devecees} nw~
YeeF& kesâ ceeLes Ûebove,keâjlee melkeâej nw~
efKe}les Ûesnjs hej osKees, efkeâlevee Deheveeheve nw~
Ùes efjMlee efkeâlevee heekeve efkeâlevee megnekeve nw~
yebOeve ceW hÙeej nw, KegefMeÙeeb Deheej nw~
YeeF& keâer keâ}eF& mepeleer,ogDee keâe Yeb[ej nw~

meblees<e efceßee oeefceveer 
ØeÙeeiejepe

keâevne DeeÙee nw 
metveer-metveer jeneW ceW efheâj,
ceOegj jeie ÚeÙee nw,
ceve kesâ DeeBieve KegefMeÙeeB }skeâj,
cesje keâevne DeeÙee nw~

cegj}er keâer ceer"er leeve megveekeâj,
nj heerÌ[e njves DeeÙee nw,
™"s ceve keâes Øesce efmeKeeves,
MÙeece me}esvee DeeÙee nw~

peneB És<e keâer Oethe heÌ[er Leer,
keneB Øesce keâer ÚeÙee nw,

štšs efjMleeW keâes peesÌ[ves efheâj,
ceeOeke Deepe DeeÙee nw~

DeOejeW hej cegmkeâeve mepeekeâj,
veÙeveeW ceW efkeÕeeme ef}S,
DebefOeÙeejs peerkeve-heLe hej ken,
DeeMee keâe ØekeâeMe ef}S~

keâbme ™heer DenbkeâejeW mes,
Oejleer keâes yeÛeeves DeeÙee nw,
melÙe-Oece& keâer jen efoKeeves,
ieerlee keâe mebosMe }eÙee nw~

peye-peye ceve Ieyejelee nw,
peye efkeÕeeme [ieceieelee nw,
keâevne yevekeâj keâesF& Yeerlej,
newme}e peieelee nw~

Øesce peneB meÛÛee neslee nw,
keneR MÙeece cegmkeâelee nw,
efpeme ùoÙe ceW Yeefòeâ yemeer nes,
keneR keâevne Dee peelee nw~

ve Oeve ceeBietB, ve ÙeMe ceeBietB,
yeme Flevee kejoeve efce}s,
nj pevce ceW ÛejCeeW ceW lesjs,
cegPekeâes LeesÌ[e mLeeve efce}s~

ceve kesâ meejs mebMeÙe nj }s,
Ssmee oerhe pe}eÙee nw,
Øesce, melÙe Deewj Oece& ef}S,
cesje keâevne DeeÙee nw~

jeOes-jeOes veece jns Deewj,
MÙeece ùoÙe ceW yeme peeS,
efpeme efove keâevne Yeerlej peeies,
peerkeve ke=boekeve yeve peeS~ 

megveerlee ieghlee 
keâevehegj

keâevne DeeÙee js 
Deen ! Skeâ ceeB efkeâlevee 
keâwo ngF& peye keâejeieej ces,
efye}Keleer Skeâ ceeB keâer cecelee~
yeef}oevees keâer pebpeerjes mes,
IeeÙe} ngF& leye Gmekeâer #ecelee~
vewve yeves DeeBmet kesâ hÙee}s,
efmemekeâer Dees"es kesâ efvekee}s~
heerÌ[eSs MeÙÙee hej meesleer,
Deen ! Skeâ ceeB efkeâlevee menleer ?

Skeâ yeÇÿe®he Skeâ Meefòeâ®he mes,
ieesoer Yejleer Deye nefj®he mes~
IeeÙe} cecelee keâes oskeâj ÚeÙee,
ke=â<Ce®he ces Deye ken DeeÙee ~
štš ieÙes efheâj meejs lee}s,
Keg}les mkebÙe meejs ojkeepes~
Yespee }e}ve, Deye ÙeMeesoe he}leer,
Deen ! Skeâ ceeB efkeâlevee menleer ?

ken peiekeâlee& ken peie Yelee&,
}er}e keâj meejs ogKe njlee~
jeme jÛee keâj kegâBpe ieef}ÙeeW ces,
Ghepee Øesce meKee keâef}Ùees ces~
ceeKeve Ûeesj yeeBmegjer megj mes,
megOeyegOe Keesleer jeOes Oegve mes~
jespe G}envee ÙeMeesoe megveleer,
Deen ! Skeâ ceeB efkeâlevee menleer ?

Deeceb$eCe heekeâj ceLegje keâe,
ke=Boekeve lÙeeiee hÙeeje mee~
kÙeekegâ} nesles ieesheer meejs,
Ùecegvee ,ke=#e ,Oeje Yeer meejs~
Øesce kesâ Delegef}le ™he ces KeesÙee,
Deye MÙeece efyevee ke=Boekeve jesÙee~
ÙeMeesoe ogKe mes kÙeekegâ} nesleer,
Deen ! Skeâ ceeB efkeâlevee menleer ?

keâBme keâe ceLegje ces meBnej,
keemeg oskekeâer efkeâÙee ØeCeece~
ÙeMeesoe veBove ,oskekeâer megle,
ceLegje keâe lespemkeer ve=he ~
ceneYeejle keâe Ùen jbiecebÛe,
ke=â<Ce Yetefcekeâe veeÙekeâ yeve~
keâewjke heeB[t Évoes keâes keânleer,
Deen ! Skeâ ceeB efkeâlevee menleer ?

yeÌ{ Ûe}er mebIe<ee&s keâer ieeLee,
leerj õesheoer hej ner meeOee~
ngDee õesheoer Ûeerj njCe,
ØeYeg kesâ ken DeeF& MejCe~
Yejer meYee ces veejer ceÙee&oe,
ke=â<Ce Ûeerj yeÌ{eles pÙeeoe~
efkeâleveer heerÌ{e kegâvleer keâes nesleer,
Deen ! Skeâ ceeB efkeâlevee menleer ?

ngDee ceneYeejle keâe ØeejbYe,
keâewjke heeB[g keâe Ùegæ Deejbce~
Ùegæ Yetefce ces peye meye hengBÛes,
Depe&gve,efheleecen ieg® mes mekegâÛes~
meejLeer yeve ke=â<Ce ves efkeâÙee ØekesMe,
ieerlee keâe leye osles ken GheosMe~
ieBOeejer meew heg$ees keâes Keesleer,
Deen ! Skeâ ceeB efkeâlevee menleer ?

ceneYeejle keâe Ùen meB«eece,
keâjlee veke Ùegie keâe efvecee&Ce~
keerjes kesâ jòeâes mes jBefpele,
efoMeeSs Ûeerlkeâej mes iegBefpele~
efkeâleves ner kebMees keâe veeMe,
cetefÚ&le efiejles efvekeâ}les ØeeCe~
Oejleer yeef}oevees mes jBieleer,
Deen ! Skeâ ceeB efkeâlevee menleer ?

leÌ[heleer peye Leer ceeB keâer cecelee,
oskekeâer ieYe& mes pevcee }}vee~
keâbme DeefYeceeve hej keâjkesâ Ieele,
Ùegie yeo}e efpemekesâ meew neLe~
ken Ùegiekeâlee& ,ken ogKenlee&,
ken yeÇnce®he,ken Meefòeâ®he~
Gme Debkeâ hee}ves ces Pet}e,
Deen !efpemekeâer ceeB Flevee menleer~

jÛevee mekeämesvee
ØeÙeeiejepe

cesje cenyetye DeoeDeeW mes Ú}e keâjlee nw 
cesje cenyetye DeoeDeeW mes Ú}e keâjlee nw 
keâj kesâ heâefjÙeeo efmeleejeW mes efie}e keâjlee nw 

yeele keâjleer nQ efveieeneW mes efveieenW Gmekeâer 
kegâÚ Yeer keânvee nes FMeejeW ceW keâne keâjlee nw 

efleMveieer oero keâer nj he} nw lejmeleer DeebKeW
keâwmes osKeW kees efnpeeyeeW ceW efce}e keâjlee nw 

efo} keâer KegMejbie ÌHeâÌpee ceW nw cenkeâlee Ûevove 
cesje cenyetye yenejeW ceW efce}e keâjlee nw 

neLe neLeeW ceW ef}S meeLe Ìkeâoce Ûe}les nQ 
heât} GuÌHeâle keâe veÌpeejeW ceW efKe}e keâjlee nw 

cesjs efo}oej legPes {tb{ jner nw OeÌ[keâve 
keâMcekeâMe efo} ceW ÌHeâefjÙeeo efie}e keâjlee nw 

efme}efme}e hÙeej keâe Deye štš ieÙee nw jyyee 
keâesF& Denmeeme Yeer cegBnpeesj efie}e keâjlee nw 

keâjkesâ efMekeâkee cegPes cenmetme keâjelee njoce 
leuKeÌ }npeeW mes yeove efo} keâe efÚ}e keâjlee nw 

jeÌpeoeb nw Ùee efkeâ ÌieceKeÌdkeej keâesF& ogefveÙee ceW 
nes pees Dehevee keâesF& nj ÌpeKeÌdce efme}e keâjlee nw 

ceveesjcee ßeerkeemleke 'ceveesjce' 

keâevne DeeÙee js 
ieeDees jer meefKe meye cebie} ieeDees jer meefKe~
keâevne DeeÙee js hÙeeje keâevne ieeDees jer meefKe~~

jele DeBefOeÙeejer ceLegje keâe}-keâes"jer keâejer~
oskekeâer keâer ieesoer keâevne keâjve }eies efkeâ}keâejer~~
ceesefole YeF& ceeB ieesoer hee}venej osKe keâj~
mkeso efyevog Pejs-Pejs yeeyee keemegoske ceeLes hej~~

keâevne keâes Oej šeskeâjer Ûe}s yeeyee Ùecegvee leerj keâes~
ÛejCe heKeejs Ùecegvee keâevne }Kele veerj keâes~~
hengBÛes pees yeeyee ieeskegâ} jwvee "njer osj lekeâ~
keâevne keâes jKe pemegoe Iej keâvÙee }eS heâsj keâj~~

keâevne efkejn ceW yesmegOe ceelee oskekeâer jeskes~
keâvÙee keâes efvejKes peye-peye Gj keâes Ûewve leye neskes~~
ÙeMegoe kesâ Iej-DeeBieve ceW yeepes yeOeeF& nw~
nef<e&le nQ meye vej-veejer pevcee keâvneF& nw~~

[e@0(kegâ0)MeefMe peeÙemekee}, 
ØeÙeeiejepe, Gòej ØeosMe

Kego ceW Peebkeâ }W 
jemles mes Yeškeâe ngDee jener mee oerKe jne nw ,
Dehevee mee neskeâj Yeer keäÙee meKee nes veneR mekeâlee ~

}Ì[KeÌ[e keâj Ûe}les ngS yeerceej mee }ielee nw ,
ceve keâe mebleg}ve Keeskeâj Yeer yebpeeje nes veneR mekeâlee ~

mebmeej keâer yegjeF& keâj Kego ner oes<eer yeve yew"e ,
oeMe&efvekeâ efkeÛeej jKe ceve mes neje nes veneR mekeâlee~

OÙeeve }ieeS yew"e pees F&Õej ceW leu}erve nw ,
hetpee-hee" ve keâj Yeer yesmeneje nes veneR mekeâlee ~

ÜoÙe efn}esjs }slee hej DeebKes Meeble efoKeleer nw ,
efyevee efkeâmeer keâer jen lekesâ ceewve mes iegpeeje nes veneR mekeâlee~

heef#eÙeeW mebie ken yew" ceer"s ieerle iegveiegveelee nw ,
YeBkejs mebie heât}eW mee keäÙee vepeeje nes veneR mekeâlee ~

peeves henÛeeves Ûesnjs keâes Ùeeo keâjves keâer keâesefMeMe nw,
Flevee Dehevelke oskeâj keäÙetb nceeje nes veneR mekeâlee~

Gmekeâer cegmkegâjenš ves ceve keâes megkeâtve efoÙee nw ,
cesjer ÚeÙee yeve Deye keäÙee Ssmee vepeeje nes veneR mekeâlee~

keâoceeW mes keâoce efce}e efveMeeveer yeve ner peelee nw ,
keâoceeW le}s cesjs Øeefleefyebye mee otmeje meneje nes veneR mekeâlee ~

meefjlee keâhetj, ieeefpeÙeeyeeo 
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Menj mecelee

v ieÅe
mekee}eW kesâ Iesjs ces

‘efyeót, efkeâleves efove mes lewÙeejer keâj jns nes?’

ceeB keâer Deekeepe ceW efÛeblee Leer, }sefkeâve efyeót ves ceesyeeF} mes 

vepejW nšeS efyevee keâne, ‘yeme ceeB, lewÙeejer Ûe} jner nw~’

efhelee ves DeKeyeej ceesÌ[keâj Gmekeâer Deesj osKee~

‘lewÙeejer Ûe} jner nw? Ùen lewÙeejer nw Ùee meceÙe keâešves keâe 

veÙee lejerkeâe?’

efyeót Ûeghe jne~

ceeB efheâj Meg™ nes ieFË, ‘heÌ{eF& keâjles nes Ùee veneR? efove-jele 

ceesyeeF} ceW }ies jnles nes~ keâYeer Keeles nes, keâYeer meesles nes~ 

osKekeâj }ielee ner veneR efkeâ legce efkeâmeer hejer#ee keâer lewÙeejer 

keâj jns nes~’

efyeót ves ceesyeeF} cespe hej jKe efoÙee~ ‘Deehe }esie nj meceÙe 

mekee} ner keâjles jnles nQ~’

efhelee nBmes, ‘mekee} ve keâjW lees keäÙee keâjW? efkeâleves mee}eW mes 

legcnW efou}er Yespe jKee nw~ KeÛee& De}ie, GcceeroW De}ie Deewj 

heefjCeece…?’

yeele DeOetjer jn ieF&~

efyeót ves vepejW Pegkeâe }eR~

efou}er ieS Gmes Ûeej mee} nes Ûegkesâ Les~ Meg®Deele ceW ken yeÌ[s 

Glmeen mes ieÙee Lee~ ØeefleÙeesieer hejer#ee heeme keâjkesâ mejkeâejer 

veewkeâjer heeves keâe mehevee Lee~ ceelee-efhelee ves ieeBke keâer LeesÌ[er-meer 

peceerve efiejkeer jKe oer Leer~ ceeB ves Deheves ienves yesÛe efoS 

Les~ efhelee ves keâne Lee, ‘yesše, yeme let ceve }ieekeâj heÌ{~ nceW 

legPemes kegâÚ veneR ÛeeefnS~’

efyeót ves Yeer keeoe efkeâÙee Lee—‘Fme yeej pe™j meheâ} neskeâj 

}ewštBiee~’

}sefkeâve ‘Fme yeej’ keâye ‘Deie}er yeej’ ceW yeo} ieÙee, Gmes 

Kego helee veneR Ûe}e~

nj mee} hejer#ee Deeleer, heâece& Yejlee, kegâÚ cenerves lewÙeejer 

keâjlee Deewj efheâj heefjCeece kesâ efove keâesF& veÙee yenevee lewÙeej 

jnlee~

keâYeer heshej keâef"ve Lee, keâYeer ØeMvehe$e ie}le Lee, keâYeer 

Deej#eCe ves jemlee jeskeâ efoÙee, keâYeer hejer#ee kÙekemLee oes<eer 

Leer~

Fme yeej Yeer heefjCeece Deeves kee}e Lee~

efhelee ves hetÚe, ‘legceves Fme yeej efkeâleves Iebšs heÌ{eF& keâer?’

‘helee veneR~’

‘efkeâleves šsmš efoS?’

‘Ùeeo veneR~’

‘efkeâleveer efkeâleeyeW hetjer keâeR?’

efyeót PegbPe}e ieÙee, ‘Deehekeâes cegPe hej efkeÕeeme ner veneR nw~’

efhelee kegâÚ osj Gmes osKeles jns~

‘efkeÕeeme nw yesše, leYeer lees Ûeej mee} mes legcnejs nj yeneves 

hej efkeÕeeme keâjles DeeS nQ~’

keâcejs ceW meVeeše Úe ieÙee~

ceeB ves yeele meBYee}les ngS keâne, ‘legcnejs oesmle Yeer lees lewÙeejer 

keâj jns nQ~ Mecee& peer keâe yesše efheÚ}s mee} }ie ieÙee~ 

kecee& peer keâer yesšer Yeer veewkeâjer ceW Dee ieF&~ legce keâye lekeâ 

lewÙeejer keâjles jnesies?’

efyeót ves Oeerces mkej ceW keâne, ‘nj efkeâmeer keâer Deheveer #ecelee 

nesleer nw~’

efhelee yees}s, ‘mener keâne~ ceiej #ecelee kesâ meeLe cesnvele Yeer 

ÛeeefnS~’

efyeót G"keâj keâcejs mes yeenj Ûe}e ieÙee~

Gme jele Gmeves osj lekeâ ceesyeeF} Ûe}eÙee~ 

meesMe} ceeref[Ùee hej meheâ}lee keâer keâneefveÙeeB osKelee jne~ 

efkeâmeer ves ef}Kee Lee—‘cesnvele keâYeer yeskeâej veneR peeleer~’ 

efkeâmeer ves ef}Kee—‘nej cele ceevees~’ 

Gmeves heesmš hej ‘keen’ ef}Ke efoÙee Deewj ceesyeeF} yebo keâj 

efoÙee~

Deie}er megyen efhelee ves Gmemes keâne, ‘efyeót, Deepe cesjs meeLe 

yeepeej Ûe}es~’

oesveeW hewo} efvekeâ} heÌ[s~

jemles ceW efhelee ves hetÚe, ‘legcnW Ùeeo nw, efou}er Yespeles meceÙe 

ceQves keäÙee keâne Lee?’

‘keäÙee?’

‘efkeâ veewkeâjer keâjvee pe™jer veneR, Deheves hewjeW hej KeÌ[e nesvee 

pe™jer nw~’

efyeót Ûeghe jne~

efhelee yees}s, ‘nceW veewkeâjer keâer efÛeblee mes pÙeeoe legcnejer DeeoleeW 

keâer efÛeblee nw~ legce hejer#ee ceW Demeheâ} veneR nes jns, legce 

ØeÙeeme keâjves mes yeÛe jns nes~’

efyeót ves hen}er yeej efhelee keâer DeeBKeeW ceW meerOes osKee~

‘lees keäÙee keâ™B?’

‘meÛe keâe meecevee keâjes~ 

Deiej heÌ{vee nw lees hetjer F&ceeveoejer mes heÌ{es~ 

veneR heÌ{vee lees keâesF& keâece keâjes~ Úesše keâece keâjves ceW Mece& 

veneR, ceiej ceelee-efhelee kesâ hewmes hej ke<eeX lekeâ meheves yesÛeles 

jnvee Mece& keâer yeele nw~’

efyeót kesâ heeme keâesF& pekeeye veneR Lee~

kegâÚ efoveeW yeeo hejer#ee keâe heefjCeece DeeÙee~

efyeót efheâj Demeheâ} Lee~

ceeB ves heefjCeece osKee Deewj ÛegheÛeehe ceesyeeF} jKe efoÙee~

Fme yeej efkeâmeer ves Gmemes mekee} veneR efkeâÙee~

ve keâesF& [eBš, ve leevee, ve leg}vee~

Ùen KeeceesMeer ner Gmekesâ ef}S meyemes yeÌ[e mekee} yeve ieF&~

ken osj lekeâ Deheves keâcejs ceW yew"e jne~ cespe hej efkeâleeyeW 

Keg}er LeeR, ceiej keâF& cenerveeW mes Gvekesâ heVes kewmes ner Les~

Gmeves Skeâ-Skeâ keâjkesâ efkeâleeyeW G"eFË~ kegâÚ hej Oet} peceer 

Leer~

Gmes DeÛeevekeâ Ùeeo DeeÙee—efhelee keâer efiejkeer peceerve, ceeB kesâ 

efyekesâ ienves, nj cenerves Yespes ieS hewmes Deewj Gvekesâ Ûesnjs hej 

efÚheer Gcceero~

Deie}s efove Gmeves efhelee mes keâne, ‘efheleepeer, ceQ efou}er veneR 

}ewštBiee~’

efhelee ves DeeMÛeÙe& mes hetÚe, ‘efheâj?’

‘keâece keâ™Biee~ meeLe ceW heÌ{eF& Yeer~ }sefkeâve Deye Deehekesâ hewmes 

hej veneR~’

efhelee ves kegâÚ veneR keâne~ yeme Gmekesâ keâbOes hej neLe jKe 

efoÙee~

ceeB keâer DeeBKeW Yej DeeFË~

kegâÚ cenerveeW yeeo efyeót ves Skeâ Úesšer-meer veewkeâjer Meg™ keâj 

oer~ megyen keâece, Meece heÌ{eF&~ Deye Gmekesâ heeme ceesyeeF} 

keâce Deewj efkeâleeyeW pÙeeoe LeeR~

Skeâ efove heÌ[esmeer ves efhelee mes hetÚe, ‘efyeót keâer veewkeâjer }

ie ieF&?’

efhelee cegmkeâjeS, ‘neB~’

‘mejkeâejer?’

‘veneR~’

heÌ[esmeer kesâ Ûesnjs hej nukeâer efvejeMee efoKeeF& oer~

‘DeÛÚe… lees efheâj keâwmeer veewkeâjer?’

efhelee ves keâne, ‘F&ceeveoejer keâer~’

heÌ[esmeer kegâÚ mecePee veneR~

efhelee ves Deeies keâne, ‘efpeme efove cesje yesše Deheves hewjeW hej 

KeÌ[e nesvee meerKe ieÙee, Gmeer efove Gmekeâer meyemes yeÌ[er veewkeâjer 

}ie ieF&~’

efyeót Deboj KeÌ[e meye megve jne Lee~

Gmeves cegmkeâjekeâj efkeâleeye Kees}er~

Deye Gmekesâ meeceves hejer#ee keâe ØeMvehe$e veneR Lee~

mekee}eW keâe Deme}er Iesje Gmekesâ Yeerlej Lee—Deewj Fme yeej Gmes 

nj mekee} keâe pekeeye Kego osvee Lee~

Gcee efceßee 'Øeerefle '

meÌ[keâ hej KeÌ[e Ùegkee Deewj mekee}eW kesâ Iesjs 
ceW kÙekemLee

meÌ[keâ hej KeÌ[e Ùegkee Deewj mekee}eW kesâ Iesjs ceW kÙekemLee

meÌ[keâ hej KeÌ[e Ùegkee Deepe kesâke} Skeâ yesjesÌpeieej Ùegkekeâ 

veneR, yeefukeâ osMe keâer Deekeâeb#eeDeeW Deewj DeeMebkeâeDeeW keâe 

Øeefleefyebye nw~ Gmekeâer DeeBKeeW ceW mkehve nQ, neLeeW ceW ÙeesiÙelee 

nw, hej Yeefke<Ùe kesâ ceeie& ceW DeefveefMÛelelee keâer OegbOe nw~ efMe#ee 

hetjer keâjves kesâ yeeo Yeer jespeieej kesâ ef}S ke<eeX Øeleer#ee, 

ØeefleÙeesieer hejer#eeDeeW keâer DeefveefMÛelelee Deewj yeÌ{leer cenBieeF& 

Gmekesâ OewÙe& keâer hejer#ee }s jner nw~

ken kÙekemLee mes hetÚlee nw—Ùeefo heefjßece Deewj ØeefleYee kesâ 

yeeo Yeer Dekemej megefveefMÛele veneR, lees cesjs Yeefke<Ùe keâer efoMee 

keâewve leÙe keâjsiee? keäÙee efveÙegefòeâÙeeB meceÙeyeæ Deewj heejoMeer& 

veneR nesveer ÛeeefnS? keäÙee ieeBke Deewj Úesšs veiejeW kesâ ÙegkeeDeeW 

keâes Yeer meceeve Dekemej veneR efce}vee ÛeeefnS?

efveMÛeÙe ner ØelÙeskeâ mecemÙee keâe Gòej kesâke} kÙekemLee keâes 

oes<e osvee veneR nw~ osMe ceW veS Dekemej, lekeâveerkeâer efkekeâeme 

Deewj GÅeefcelee kesâ Deveskeâ ceeie& Keg}s nQ~ efheâj Yeer Gme Ùegkee 

keâer kÙeLee keâes DeveosKee veneR efkeâÙee pee mekeâlee, pees Dekemej 

kesâ DeYeeke ceW Deheveer Tpee& Deewj ØeefleYee keâes efve<heâ} nesles 

osKe jne nw~

Ùegkee je<š^ keâer DecetuÙe Meefòeâ nw~ Gmes DeeÕeemeve veneR, 

Dekemej; menevegYetefle veneR, mecceeve; Deewj Øeleer#ee veneR, 

heejoMeer& kÙekemLee ÛeeefnS~

meÌ[keâ hej KeÌ[e Ùen Ùegkee keemleke ceW ØeMve veneR, osMe kesâ 

Yeefke<Ùe keâer omlekeâ nw~ DeekeMÙekeâlee nw efkeâ kÙekemLee Gmekesâ 

ØeMveeW keâes megves, DeelcecebLeve keâjs Deewj Ssmee heefjkesMe efveefce&le 

keâjs peneB Gmekeâer ÙeesiÙelee ner Gmekesâ Yeefke<Ùe keâe meyemes 

meMeòeâ DeeOeej yeves~

[13/09, 6:32 am] Papa: MenjeW ceW pe} Yejeke: yeeefjMe oes<eer 

Ùee yeone} pe}-efvekeâemeer kÙekemLee?

          MenjeW ceW pe} Yejeke kesâ ef}S yeeefjMe keâleF& oes<eer 

veneR nw~ keäÙeeWefkeâ yeeefjMe lees efmehe&â Deewj efmehe&â Skeâ Øeeke=âeflekeâ 

Øeef›eâÙee nw, pees efkeMes<eleÙee keeÙeg kesâ pe}kee<he Meerle} heoeLeeX 

kesâ mebheke&â ceW Deeves mes mebIeveve (condensation) kesâ keâejCe keâeheâer 

"b[e nes peelee nw~ leye ken pe} kee<he heeveer keâer yetboeW DeLekee 

Dees}eW kesâ ™he ceW Deemeceeve mes Oejleer hej ke<ee& yevekeâj yejmeles 

nQ,Deewj Gme #es$e kesâ ceewmece keâes ØeYeeefkele keâjles nw~ 

           hej yeeefjMe nesves kesâ yeeo pees yeeefjMe keâe heeveer, 

yeone} pe} efvekeâemeer kÙekemLee keâer kepen mes, veeef}ÙeeW ceW 

pe} Yejeke keâer mecemÙee nes peeleer nw, Deewj veeef}ÙeeW keâe 

ieboe heeveer meÌ[keâeW hej Yejlee peelee nw~ keâYeer-keâYeer lees meÌ[kesâb 

Fleveer Yej peeleer nQ efkeâ veeef}ÙeeW keâe ieboe heeveer Deece IejeW 

ceW Iegmeves }ielee nw Deewj Iej keâer kÙekemLee Ûeewheš nesves }ieleer 

nw, Iej kesâ meceeve-Demeyeeye yeeefjMe kesâ heeveer ceW yenves }ieles 

nQ Deewj ve<š nesves }ieles nQ...~ 

            Deiej pe} efvekeâemeer keâer kÙekemLee mener nes lees 

ke<ee& keâe pe} legjble meceÙe hej efvekeâ}lee peelee nw, Deewj Fme 

Øekeâej pe} Yejeke kesâ cegmeeryele mes Úgškeâeje Yeer hee mekeâles 

nQ...~

               MegYee Yeewefcekeâ 

               efye}emehegj (Ú.ie.)

yeo}lee ceewmece Deewj yeÌ{leer Øeeke=âeflekeâ 
DeeheoeSb

ceewmece keâe heefjkele&ve efvejblej yeÌ{leer Øeeke=âeflekeâ DeeheoeSb 

hetjs efkeÕe kesâ nj osMe kesâ ef}S Skeâ iebYeerj Keleje yeve Ûegkeâer 

nw pebie}eW keâer keâšeF&, Øeot<eCe Deewj i}esye} keeefceËie kesâ 

keâejCe leeheceeve yeÌ{ jne nw~ i}sefMeÙej efheIe} jns nQ~ keâYeer 

peyejomle metKee, keâYeer Yeer<eCe yeeefjMe lees keâYeer DeÛeevekeâ 

yeeo} heâšves Deewj keâYeer efkekeâje} Ûe›eâkeeleer letheâeveeW keâer 

IešveeSb meeceves Dee jner nw~

 Yeer<eCe ieceer& mecegõ keâe leeheceeve yeÌ{e jner efpememes yeeefjMe 

keâe keâesF& ceefnvee efveefMÛele veneR jn ieÙee nw~ keâejKeeveeW Deewj 

ieeefÌ[ÙeeW mes efvekeâ}ves kee}e OegDeeb nkee keâes otef<ele keâj jne 

nw~ hesÌ[eW keâer DebOeeOegbOe keâšeF& mes yebOeer ngF& efceóer Yeer<eCe 

yeeefjMe mes nesves kee}er yeeÌ{ pewmeer Øeeke=âeflekeâ Deeheoe keâes veneR 

jeskeâ hee jner nw~

    LeesÌ[s meceÙe ceW DelÙeefOekeâ ke<ee& mes ieebke Deewj veiej [tye 

peeles nQ~ [^svespe efmemšce KeÌjeye nesves mes Menj Deewj ieebke 

keâer meÌ[kesâb veoer Deewj lee}eye keâe ™he }s }sleer nQ~ }esieeW 

kesâ Deekeeieceve kesâ ef}S ØeMeemeve keâes keâYeer keâYeer veekeeW keâer 

kÙekemLee keâjveer heÌ[leer nw~ keâYeer keâYeer }cyes meceÙe lekeâ 

yeeefjMe ve nesves mes metKee heÌ[ peelee nw, Oejleer efÛeškeâ peeleer 

nw, heâme}W metKe peeleer Ùeneb lekeâ efkeâ keveeW ceW Deeie }ie peeleer 

nw~ mecegõ keâe heeveer peye yengle iece& nes peelee nw leye letheâeve 

Deewj Yeer MeefòeâMee}er nes peelee nw~ heneÌ[eW hej heÙe&šve keâes 

OÙeeve ceW jKeles ngS DebOeeOegbOe efvecee&Ce heneÌ[es hej oyeeke 

[e}les nQ Deewj peye Yeejer yeeefjMe nesleer nw leye YetmKe}ve keâer 

IešveeSb lespeer mes yeÌ{leer nw~

keâeye&ve-[eF&-Dee@keämeeF[ keâes meesKeves Deewj keeleekejCe keâes 

Megæ Deewj "b[e jKeves kesâ ef}S Deekeämeerpeve Deewj heâ}oej 

heewOeejesheCe DeefYeÙeeve ceW nce meyekeâes efce}keâj yeÌ{ ÛeÌ{keâj 

efnmmee }svee ÛeeefnS~ kesâke} mejkeâej ner meye kegâÚ keâjW 

Ùen meesÛe meYeer ØeeefCeÙeeW kesâ ef}S yengle Ieelekeâ nw~ efkeâmeer 

Yeer lejn kesâ Yekeve efvecee&Ce ceW ke<ee& pe} mebj#eCe kesâ ef}S 

keešj neke&sefmšbie efmemšce keâes ÙeLee mebYeke DekeMÙe DeheveeÙee 

peeS efkeMes<e ™he mes yengcebefpe}e YekeveeW Deewj Meeefhebie cee@} 

ceW~‌ heneÌ[er #es$eeW, veoer Deewj mecegõ kesâ efkeâveejs‌ jnves kee}

s }esieeW keâes efkeâmeer Yeer lejn kesâ KeÌlejs mes yeÛeves nsleg ceewmece 

efkeYeeie keâer Ûesleekeveer keâes efye}kegâ} Yeer DeveosKee veneR keâjvee 

ÛeeefnS~ keâejKeeveeW Deewj ieeefÌ[ÙeeW ceW efheâušj efmemšce keâes 

cepeyetle keâjvee ÛeeefnS leeefkeâ otef<ele OegbDee nkee ceW ve efce}

s~ F}sefkeäš^keâ, meewj Tpee& Deewj meerSvepeer Ûeeef}le keenveeW kesâ 

DeefOekeâeefOekeâ GheÙeesie keâes yeÌ{ekee efoÙee peevee ÛeeefnS~

   meeOevee Kejs 

n<e&keOe&ve veiej ceerjehegj 

ØeÙeeiejepe Gòej ØeosMe


