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ceefn}e keâekÙe iees…er efkeMes<eebkeâ 
h----------g

GcesMe ßeerkeemleke
mebheeokeâ

Yeeke legcnejs keâefkelee ceW meye megboj nw, 

pewmes }ielee keâesF& Ùen mecegboj nw~

otj le}keâ keâefkelee ceW lees meÛÛeeF& nw, 

Fmeeref}S keâefkelee ceW yeele meceeÙeer nw~ 

	 lees yeele nes jner nw ceefn}e keâekÙe iees…er efkeMes<eebkeâ keâer~ 

megboj-megboj Yeeke mes }yejspe keâefkeleeDeeW ceW Deehekeâes nj Øekeâej kesâ YeekeeW 

keâe oMe&ve nesiee~ keâefkelee ceW meceefhe&le Yeeke osKekeâj }ielee nw pewmes keâesF& 

Meerle} cebo yeÙeej DeebKeeW keâes mheMe& keâj efvekeâ} pee jner nw~ Yeeke kesâ 

Fme megboj efkeMes<eebkeâ ceW keâefkeleeDeeW kesâ efkeefkeOe DeeÙeeceeW keâer Pe}efkeâÙeeb 

Deehekeâes efce}sieer~  keâefkelee peerkeve keâer meÛÛeeF& nw, keâefkelee peerkeve keâer 

ienjeF& nw Fmeeref}S keâefkelee ceW meejer ogefveÙee keâer yeele meceeÙeer nw efpemes 

MeyoeW kesâ ceeOÙece mes kÙeòeâ keâj nceejer jÛeveekeâejeW ves Deheves ùoÙe 

heš} kesâ meejs Yeeke efhejes keâj efvekeâe}s nQ ~ kegâÚ yeeveieer osefKeS -

hen}er yeeveieer 

''

ns! efke<ece Ùen Ùegæ efÚÌ[e,
meeje Keewheâ ØeYeg nj }erpes~
peve ner peve keâe }nt keâjs,

mekeâ} ùoÙe Øesce Yej oerpes~~

otmejer yeeveieer 

''

Gheefve<eoeW kesoeW keâer Yee<ee,
%eeefveÙeeW cegefveÙeeW keâer Yee<ee~
Ùen nw ieewjkeMee}er Yee<ee,
efnboer nceejer nw jepeYee<ee~

leermejer yeeveieer 

''

efhele= nceejs %eeve ØeÙeesOee
efvele keâjles Gvekeâe mecceeve
ie}leer nes lees ceeheâer keâerpes

ceebieW megKe mece=efæ kejoeve!

Fme yeej ceefn}e keâekÙe iees…er keâer hegjmke=âle jÛevee [e@keäšj 'Øeeflecee 

oerkeeve keâer ‘Kego ceW Peebkeâ }s’ nw~ efkeMes<eebkeâ keâes osefKeS, meceefPeS Deewj 

yeleeFS Debkeâ keâwmee }iee~  Deble ceW 

ef}Ke-ef}Ke keâj ceesleer, 

pees legceves Yeeke efyeKesje nw~

}ielee nw leeslee - cewvee keâe,

vetleve Ùen meyesje nw~

GcesMe ßeerkeemleke 

v keâefkeleeSb

keâevne DeeÙee js
Deen ! Skeâ ceeB efkeâlevee 
keâwo ngF& peye keâejeieej ces,
efye}Keleer Skeâ ceeB keâer cecelee~
yeef}oevees keâer pebpeerjes mes,
IeeÙe} ngF& leye Gmekeâer #ecelee~
vewve yeves DeeBmet kesâ hÙee}s,
efmemekeâer Dees"es kesâ efvekee}s~
heerÌ[eSs MeÙÙee hej meesleer,
Deen ! Skeâ ceeB efkeâlevee menleer ?

Skeâ yeÇÿe®he Skeâ Meefòeâ®he mes,
ieesoer Yejleer Deye nefj®he mes~
IeeÙe} cecelee keâes oskeâj ÚeÙee,
ke=â<Ce®he ces Deye ken DeeÙee ~
štš ieÙes efheâj meejs lee}s,
Keg}les mkebÙe meejs ojkeepes~
Yespee }e}ve, Deye ÙeMeesoe he}leer,
Deen ! Skeâ ceeB efkeâlevee menleer ?

ken peiekeâlee& ken peie Yelee&,
}er}e keâj meejs ogKe njlee~
jeme jÛee keâj kegâBpe ieef}ÙeeW ces,
Ghepee Øesce meKee keâef}Ùees ces~
ceeKeve Ûeesj yeeBmegjer megj mes,
megOeyegOe Keesleer jeOes Oegve mes~
jespe G}envee ÙeMeesoe megveleer,
Deen ! Skeâ ceeB efkeâlevee menleer ?

Deeceb$eCe heekeâj ceLegje keâe,
ke=Boekeve lÙeeiee hÙeeje mee~
kÙeekegâ} nesles ieesheer meejs,
Ùecegvee ,ke=#e ,Oeje Yeer meejs~
Øesce kesâ Delegef}le ™he ces KeesÙee,
Deye MÙeece efyevee ke=Boekeve jesÙee~
ÙeMeesoe ogKe mes kÙeekegâ} nesleer,
Deen ! Skeâ ceeB efkeâlevee menleer ?

keâBme keâe ceLegje ces meBnej,
keemeg oskekeâer efkeâÙee ØeCeece~
ÙeMeesoe veBove ,oskekeâer megle,
ceLegje keâe lespemkeer ve=he ~
ceneYeejle keâe Ùen jbiecebÛe,
ke=â<Ce Yetefcekeâe veeÙekeâ yeve~
keâewjke heeB[t Évoes keâes keânleer,
Deen ! Skeâ ceeB efkeâlevee menleer ?

yeÌ{ Ûe}er mebIe<ee&s keâer ieeLee,
leerj õesheoer hej ner meeOee~
ngDee õesheoer Ûeerj njCe,
ØeYeg kesâ ken DeeF& MejCe~
Yejer meYee ces veejer ceÙee&oe,
ke=â<Ce Ûeerj yeÌ{eles pÙeeoe~
efkeâleveer heerÌ{e kegâvleer keâes nesleer,
Deen ! Skeâ ceeB efkeâlevee menleer ?

ngDee ceneYeejle keâe ØeejbYe,
keâewjke heeB[g keâe Ùegæ Deejbce~
Ùegæ Yetefce ces peye meye hengBÛes,
Depe&gve,efheleecen ieg® mes mekegâÛes~
meejLeer yeve ke=â<Ce ves efkeâÙee ØekesMe,
ieerlee keâe leye osles ken GheosMe~
ieBOeejer meew heg$ees keâes Keesleer,
Deen ! Skeâ ceeB efkeâlevee menleer ?

ceneYeejle keâe Ùen meB«eece,
keâjlee veke Ùegie keâe efvecee&Ce~
keerjes kesâ jòeâes mes jBefpele,
efoMeeSs Ûeerlkeâej mes iegBefpele~
efkeâleves ner kebMees keâe veeMe,
cetefÚ&le efiejles efvekeâ}les ØeeCe~
Oejleer yeef}oevees mes jBieleer,

Deen ! Skeâ ceeB efkeâlevee menleer ?

leÌ[heleer peye Leer ceeB keâer cecelee,
oskekeâer ieYe& mes pevcee }}vee~
keâbme DeefYeceeve hej keâjkesâ Ieele,
Ùegie yeo}e efpemekesâ meew neLe~
ken Ùegiekeâlee& ,ken ogKenlee&,
ken yeÇnce®he,ken Meefòeâ®he~
Gme Debkeâ hee}ves ces Pet}e,
Deen !efpemekeâer ceeB Flevee menleer~

jÛevee mekeämesvee
ØeÙeeiejepe

Ùegæ keäÙeeW? 
Ùegæ kesâ DeeYee<e mes, 
efkeÛeef}le ngDee, ceve ØeeCe nw~ 

ceevekeeW 
kesâ Fme Oeje hej, 
je#emeeW keâe jepÙe nw~~ 

onve ngF&, meesves keâer }bkeâe, 
Ûeslevee peeie=le keâjes~ 
Øesce keâer cee}e, efhejes }es, 
otle Meeefvle kesâ yevees~~ 

Ùegæ keâer keerefYeef<ekeâe ves, 
Deveefievele ØeeCeer njs~ 
pees efpeefkele yeÛe keâj jns, 
DeeOesDeOetjs peer jns~~ 

yee}keâeW keâe yeÛehevee, 

v hegjmke=âle keâefkelee

ÌKego ceW PeeBkeâ }s
'ceQves ÌKego kesâ Deboj keâF& yeej Peebkeâe,
ÌKego kesâ Deblece&ve keâes ššes}e 
cegPes DeeÌpe lekeâ keâYeer Deheâmeesme 
 (heÚleekee )cenmetme veneR ngDee 
 efkeâmeer yeele kesâ ef}S 
keâesF& Yeer Ssmeer yeele veneR ngF& 
pees cegPes MeefceËoe keâj os DeeF&ves kesâ meeceves,,,,,
pees cegPes cesjer veÌpejeW ceW 
 efieje oW,
ceQves Deheves iegmmes (›eâesOe )keâes 
 efveÙebef$ele efkeâÙee 
ceQves veÌHeâjle keâe Ìpekeeye, veÌHeâjle mes veneR efoÙee,,,
ceQves Gve meyekeâes ceeheâ keâj efoÙee 
 efpevneWves cesje efo} ogKeeÙee,
ceQves cesjs mkeeefYeceeve keâes keâYeer Deenle veneR nesves efoÙee,,
}esie Fmes cesje ieke& keânW lees,
 ceQ kegâÚ veneR keâj mekeâleer 
 yeme Gvemes keântbieer,,,,
Deehe efkeâveejs nes peeDees,
 cegPes Deeies yeÌ{vee nw,,,,,,
 Deeies yeÌ{vee nw!!

[e@. Øeeflecee oerkeeve 
Oecelejer
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DeveeLe nes keâj jes jne~ 
peerle keâj Yeer Ùegæ Oeejer, 
yesÛewefveÙeeW, ceW mees jne~~ 

osefKeS jepee efmekeâboj, 
peerle keâj Yeer keäÙee efce}e? 
 Deve efievele Leer mebheoe, 
hej, ÚesÌ[ keâj meye kegâÚ ieÙee~~ 

jes jner mebkesoveeSb, 
Øesce nj #eCe ceewve nw~ 
mkeie& meer megboj Oeje hej, 
je#emeeW keâe Meesj nw~~

[e MeesYee ef$ehee"er MewkÙee 
 ÚòeermeieÌ{

efkeÕe Oeje hej mebkeâš
ns! efke<ece Ùen Ùegæ efÚÌ[e,
meeje Keewheâ ØeYeg nj }erpes~
peve ner peve keâe }nt keâjs,
mekeâ} ùoÙe Øesce Yej oerpes~~

ceeveke vee PeieÌ[es Deeheme ceQ 
jej meYeer ceeveke Yet}es legce~
ceer"er -ceer"er ÙeeoeW kesâ mebie ,
peerkeve Øesce mes peer }es legce ~~

efkeÛeef}le nes peeS meye pevelee,
obYe, És<e Gj mes nj }es meejer~
keâwmeer Ûe}er Ùen keâe}er DeebBOeer,
keâe} yengle yeÌ[e ØeYeg Yeejer ?

efÚÌ[er Ùegæ keâer Yeer<eCe ›eâebefle,
keâef"ve meceÙe peie mebkeâš ÚeÙee~
ceÛee ngDee ÛengB Oeje ceW nenekeâej,
ceeveke keâes ceeveke mes }Ì[les heeÙee!

kegâÚ }skeâj veneR ceeveke DeeÙee,
efheâj keäÙeeW Deeheme keâeBšs kees yeeslee~
obYe,ôs<e ùoÙe ceW Yejkeâj ceeveke,
peerkeve ceW ceeveke nj-he} nw jeslee~~

lesje peerkeve meheâ} nes peeSiee,
jece veece keâes pehe }s ceeveke~
ceeveke ner ceeveke hej štš heÌ[s,
keâye peie ceW yevekeâj oeveke~~

Ùegæ efkejece Deye nesvee ÛeeefnS,
mekeâ} efkeÕe keâe mebkeâš otj nes ~
nj ceeveke -ceeveke mes Øesce keâjW,
Oeje mes }Ì[eF&,PeieÌ[s meye otj nes~~

 meg<ecee efmebn Gefce& 
 keâevehegj

Kego ceW PeeBkeâ }W 
oes<e hejeS efieveves mes hen}s, Dehevee }W efkeÛeej~
ohe&Ce ceW peye Kego keâes osKeW, keâwmee nw kÙekenej~~

DeewjeW keâer keâefceÙeeB efoKeleeR, Deheveer efoKeleeR keäÙeeW veneR,
meÛe keânves keâer yeele keâjW nce, meÛe mes efce}les keäÙeeW veneR~
ceve kesâ Yeerlej efÚhes ngS nQ, peeves efkeâleves efkekeâej~
oes<e hejeS efieveves mes hen}s, Dehevee }W efkeÛeej~~

yeele-yeele hej ›eâesOe efoKeeSB, Øesce yeeBšles nQ keâneB,
#ecee ceeBieves ceW efPePekesâb nce, Denbkeâej nw keäÙeeW ÙeneB~
otmejeW keâes jen efoKeeves mes, hen}s Kego keâes megOeej~
oes<e hejeS efieveves mes hen}s, Dehevee }W efkeÛeej~~

MeyoeW mes nce heât} mepeeSB, ceve ceW keâeBšs hee}W,
cegKe hej ceer"er yeeleW jKekeâj, Yeerlej efke<e keäÙeeW {e}W~
Ûesnje efkeâlevee Yeer Gpe}e nes, ceve nes efvece&} meej~
oes<e hejeS efieveves mes hen}s, Dehevee }W efkeÛeej~~

peie keâes yeo}ves keâer FÛÚe nw, Kego keâes yeo}W Skeâ yeej,
efpeme yeo}eke keâer Ûeen peiele ceW, Gmekeâe Kego }W Yeej~
Deheves Yeerlej oerhe pe}eSB, efceš peeS DebOekeâej~
oes<e hejeS efieveves mes hen}s, Dehevee }W efkeÛeej~~

efpeme efove Kego keâer Yet} efoKesieer, Gme efove nesiee %eeve,
ohe&Ce leye meÛe yees} mekesâiee, efvece&} nesiee ceve-ØeeCe~
ogefveÙee megOejs Ùee ve megOejs, megOejs Dehevee mebmeej~
oes<e hejeS efieveves mes hen}s, Kego ceW PeeBkeâ }W Ùeej~~
peÙe efnbo peÙe efnbo 
kebos ceelejced 

Gcee efceßee 'Øeerefle '

cesje cenyetye DeoeDeeW mes Ú}e keâjlee nw 
cesje cenyetye DeoeDeeW mes Ú}e keâjlee nw 
keâj kesâ heâefjÙeeo efmeleejeW mes efie}e keâjlee nw 

yeele keâjleer nQ efveieeneW mes efveieenW Gmekeâer 
kegâÚ Yeer keânvee nes FMeejeW ceW keâne keâjlee nw 

efleMveieer oero keâer nj he} nw lejmeleer DeebKeW
keâwmes osKeW kees efnpeeyeeW ceW efce}e keâjlee nw 

efo} keâer KegMejbie ÌHeâÌpee ceW nw cenkeâlee Ûevove 
cesje cenyetye yenejeW ceW efce}e keâjlee nw 

neLe neLeeW ceW ef}S meeLe Ìkeâoce Ûe}les nQ 
heât} GuÌHeâle keâe veÌpeejeW ceW efKe}e keâjlee nw 

cesjs efo}oej legPes {tb{ jner nw OeÌ[keâve 
keâMcekeâMe efo} ceW ÌHeâefjÙeeo efie}e keâjlee nw 

efme}efme}e hÙeej keâe Deye štš ieÙee nw jyyee 
keâesF& Denmeeme Yeer cegBnpeesj efie}e keâjlee nw 

keâjkesâ efMekeâkee cegPes cenmetme keâjelee njoce 
leuKeÌ }npeeW mes yeove efo} keâe efÚ}e keâjlee nw 

jeÌpeoeb nw Ùee efkeâ ÌieceKeÌdkeej keâesF& ogefveÙee ceW 
nes pees Dehevee keâesF& nj ÌpeKeÌdce efme}e keâjlee nw 

ceveesjcee ßeerkeemleke 'ceveesjce' 

keâevne DeeÙee js 
ieeDees jer meefKe meye cebie} ieeDees jer meefKe~
keâevne DeeÙee js hÙeeje keâevne ieeDees jer meefKe~~

jele DeBefOeÙeejer ceLegje keâe}-keâes"jer keâejer~
oskekeâer keâer ieesoer keâevne keâjve }eies efkeâ}keâejer~~
ceesefole YeF& ceeB ieesoer hee}venej osKe keâj~
mkeso efyevog Pejs-Pejs yeeyee keemegoske ceeLes hej~~

keâevne keâes Oej šeskeâjer Ûe}s yeeyee Ùecegvee leerj keâes~
ÛejCe heKeejs Ùecegvee keâevne }Kele veerj keâes~~
hengBÛes pees yeeyee ieeskegâ} jwvee "njer osj lekeâ~
keâevne keâes jKe pemegoe Iej keâvÙee }eS heâsj keâj~~

keâevne efkejn ceW yesmegOe ceelee oskekeâer jeskes~
keâvÙee keâes efvejKes peye-peye Gj keâes Ûewve leye neskes~~
ÙeMegoe kesâ Iej-DeeBieve ceW yeepes yeOeeF& nw~
nef<e&le nQ meye vej-veejer pevcee keâvneF& nw~~

[e@0(kegâ0)MeefMe peeÙemekee}, 
ØeÙeeiejepe, Gòej ØeosMe 

Kego ceW Peebkeâ }W 
jemles mes Yeškeâe ngDee jener mee oerKe jne nw ,
Dehevee mee neskeâj Yeer keäÙee meKee nes veneR mekeâlee ~

}Ì[KeÌ[e keâj Ûe}les ngS yeerceej mee }ielee nw ,
ceve keâe mebleg}ve Keeskeâj Yeer yebpeeje nes veneR mekeâlee ~

mebmeej keâer yegjeF& keâj Kego ner oes<eer yeve yew"e ,
oeMe&efvekeâ efkeÛeej jKe ceve mes neje nes veneR mekeâlee~

OÙeeve }ieeS yew"e pees F&Õej ceW leu}erve nw ,
hetpee-hee" ve keâj Yeer yesmeneje nes veneR mekeâlee ~

ÜoÙe efn}esjs }slee hej DeebKes Meeble efoKeleer nw ,
efyevee efkeâmeer keâer jen lekesâ ceewve mes iegpeeje nes veneR mekeâlee~

heef#eÙeeW mebie ken yew" ceer"s ieerle iegveiegveelee nw ,
YeBkejs mebie heât}eW mee keäÙee vepeeje nes veneR mekeâlee ~

peeves henÛeeves Ûesnjs keâes Ùeeo keâjves keâer keâesefMeMe nw,
Flevee Dehevelke oskeâj keäÙetb nceeje nes veneR mekeâlee~

Gmekeâer cegmkegâjenš ves ceve keâes megkeâtve efoÙee nw ,
cesjer ÚeÙee yeve Deye keäÙee Ssmee vepeeje nes veneR mekeâlee~

keâoceeW mes keâoce efce}e efveMeeveer yeve ner peelee nw ,
keâoceeW le}s cesjs Øeefleefyebye mee otmeje meneje nes veneR mekeâlee~

meefjlee keâhetj, 
ieeefpeÙeeyeeo

keâevne DeeÙee js
keâevne DeeÙee js DeeÙee ieeshee}~
eflejÚer efÛelekeve MÙeece me}esvee 
nw cekee}er Ûee}~
ceesj cegkegâš }š nQ IegBIeje}s 
 ie}s kewpevleer (nw ceesefleÙeve )keâer cee}~
ceeKeve efceßeer kesâ }esYe ceW }e}e
ieesefheÙeeW kesâ Deebieve ceW veeÛes os os lee}~
®vekeâ Pegvekeâ hewpeefveÙeeB yeepes 
Meyo }eies Deefle ceOegj jmee}~
ieesefheÙeeW kesâ Iej keâjlee ceeKeve Ûeesjer
mebie ceW meye meKee nQ ikee} yee}~
 keâbkeâÌ[er ceej kesâ cešgefkeâÙee heâesÌ[s
efYeieesÙes jer meeÌ[er~

keâevne DeeÙee js yeÇpeveejer
peje ceškeâer lees Deheveer mecne}~
{er" yeÌ[eW nw cewÙee ÙeMeesoe lesjes }e}~
ceesnveer cetjle ceve keâes Yeekew 
efyeve osKes keâneR Ûewve veneR Deekes~
 keâemeeW keântB ceve keâes ne}~
Deye lees ke=âhee keâj oes keâevne 
keâešes peie pebpee}~
jeOes jeOes ieeTb Deewj legcekeâes efjPeeTb~
 megboj megboj heo ieekeâj cew legcekeâes megveeTB~
ÛejCe keâce} keâer Yeefòeâ heekeâj ØeYeg
ceQ Yeer nes peeTb ØeYeg Deye lees cee}e cee}~
keâevne DeeÙee js DeeÙee js ieeshee}~

jsCegkeâe hešs} 
efYe}eF& ÚòeermeieÌ{

Gheefve<eoeW kesoeW keâer Yee<ee,
%eeefveÙeeW cegefveÙeeW keâer Yee<ee~
Ùen nw ieewjkeMee}er Yee<ee,
efnboer nceejer nw jepeYee<ee~

Fefleneme kesâ heVeeW ceW keefCe&le,
Yeejle keâes henÛeeve efo}eleer~
Skeâlee kesâ met$e ceW osKees ,
efnbogmleeve keâes efhejesleer peeleer~

YeekeeW keâes DeefYekÙeòeâ keâjW Ùes, 
menpe,mej} nes meyekesâ ceve YeeS~
efnboer ceW Fleveer efce"eme Úgheer nw ,
efyeboer Yeer Fmekeâer yees}leer peeS~

efnboer keâe hejÛece }njeSb,
Yeejle keâe TBÛee ceeve yeÌ{eSb~
efnboer Yee<ee Dehevee keâj meye, 
Fmekeâes kewefÕekeâ Yee<ee yeveeSb~

pewmes peveveer keân}eleer ceelee,
kewmes efnboer keân}eleer ceele=Yee<ee~ 
pewmes mepes ceeB kesâ ceeLes hej efyeboer,
kewmes mepes je<š^ ceW efnboer~~

ßeæe ßeerkeemleke,
keâevehegj

ceQ efnboer ntb! 
keäÙee nce iegvenieej veneR ?
cegKe mes 
pees heâtše Lee 
Meyo ØeLece - kees 'ceeB' ner Lee ,
ceoj , cee@ce Ùee cecceer veneR~ 
DeLe& yengle neW 
Yeeke Skeâ nes 
efheâj Yeer keäÙeeW?
Deheveer ceeB ceebies 
Iej ceW nÌkeâ Dehevee 
Deew'
Deheves ner yesšs 
Deekeepe Gmekeâer megve ve heeSb~ 
keâeveeW ceW Ô 
efpekne hej Ô 
efkeâme Yee<ee ceW ef}Kee ieÙee Lee ?
Deepe kener 
nce yees}ves mes keâlejeles nQ ,
yeÛÛes yees}W lees MeefceËoieer }ieleer nw~ 
Deheveer mebmke=âefle mes 
Deye hejeÙeer efØeÙe }ieleer nw~ 
Mece& GvnW veneR Deeleer nw ,
pees pevces Fme Oejleer hej 
hewjeskeâej yeves efkeosMeer Yee<ee kesâ 
Meeve mes yees}les nQ~ 
Gvekesâ Deheves megveves kee}s 
efmej Oegveles nQ~ 
veepe lees Gve hej nw ,
pees efkeosMeer peceerve hej 
efnboer keâe hejÛece }nj jns nQ~ 
efmeKee jns nQ 
Deewj efkeÕe ceW Skeâ cenlkehetCe& Yee<ee 
yeveeves keâer }Ì[eF& }Ì[ jns nQ~ 
efkeâme lejn Deheves ØeÙeemeeW mes ,
nce efpemes osMe ceW 
mkeerkeâej veneR keâj heeÙes 
jepeYee<ee lekeâ~ 
efnboer Yeer Deheves nÌkeâ kesâ ef}S 
mee} ceW Skeâyeej 
DeKeyeejeW ,
pe}meeW , ØeefleÙeesefieleeDeeW ceW 
peesj Meesj mes 
Deheveer ner Oejleer hej 
Deheves yeejs ceW 
Deheveer ceefncee megveleer nw~ 
efheâj hetjs mee} 

oheälejeW ceW , Deoe}leeW ceW 
efmemekeâleer jnleer nw~

 jsKee ßeerkeemleke

efnvoer efokeme 
ceQves efnboer efokeme ceveeÙee~
efnvoer ces kegâÚ ef}Kekeâj ieeÙee~
ceQves yees}e efnboer keâefkelee~
pewmes yenleer nw megj meefjlee~

efnbogmleeve ceW pevce ef}Ùee nw~
efnvoer ces ner meebme ef}Ùee nw~
efnvoer keâes ceeLes hej jKekeâj~
efnvoer ner efove jele efpeÙee nw~
keäÙee yees}t efnboer keâer ceefncee~
keâwmes ieeTb Fmekeâer ieefjcee~
cesjer Yee<ee efnvoer hÙeejer~
efnbogmleeve keâer jepe og}ejer~
he} he} efnboer #eCe #eCe efnboer~
efnvoer ÛeÌ{er pegyeeve nceejer~
Yee<ee keâes GVele keâjvee nw~
nj pegyeeve efnboer keânvee nw~
Úbo ef}Ketb efnboer ceW peye peye~
efnvoer efokeme ceveeT leye leye~
 ceeb efnboer efnboer mes efjMlee~
efnbogmleeve DeefYekeeove keâjlee~
peÙe efnboer peÙe efnbo keâer Yee<ee~

meblees<e efceßee oeefceveer 
ØeÙeeiejepe~

efnvoer nw peeve nceejer 
ceeve yeÌ{eÙee Deb«espeer keâe,
efnvoer keâe Deheceeve ngDee nw~
efnvoer efokeme ceveeles pewmes,
efnvoer keâe Dekemeeve ngDee nw~

Yeejle keâe ieewjke nw efnvoer ,
ceešer keâer MeesYee nw efnvoer~
Ùener meYÙelee Ùener mebmke=âefle,
meyekeâer DeefYe}e<ee nw efnvoer ~
Deepeeoer nw ÙenebB DeOetjer ,
peye lekeâ efnvoer mes nw otjer ~
efnvoer }ekeâj ner oce }Wies,
leYeer Øeefle%ee nesieer hetjer~

efnvoer nw peeve nceejer ,
Deeve ,yeeve Deewj Meeve nceejer ~
yeveer ùoÙe keâer OeÌ[keâve efnvoer,
efnvoer nw cegmkeâeve nceejer!!

Deveerlee ogyes 
peye}hegj (ceOÙe ØeosMe)

cesjer efØeÙe Yee<ee efnboer nw~
cesjer efØeÙe Yee<ee efnboer nw~
Deewj Deheveer Yee<ee keâe
ùoÙe mes keâjleer ntb mecceeve~
ieke& nw cegIes Deheveer meveeleve mebmke=âefle hej~
Deheveer efnboer Yee<ee hej nw DeefYeceeve~
cesjs ef}S meke&ßes… Yee<ee efnboer nw~ 
Ùes lees pewmes Yeejle ceelee kesâ 
ceeLes hej mepeer megneie keâer efyeboer nw~
Ùen Yee<ee nceejer meYÙeelee Deewj 
mebmke=âefle keâer nw henÛeeve~
mebmke=âle mes Gûce Fmekeâe
Yee<ee efyevee efce}s vee %eeve
nj YeejleerÙe kesâ ùoÙe ceW nes efnboer
Ùewmes pewmes osn ceW ØeeCe~
keâefkeÙeeW keâer keâefkelee 
ßeer ke=â<Ce keâer ieerlee
leg}meer keâe jeceeÙeCe
efpemeces yenleer Yeefòeâ keâer meefjle~
$e+ef<eÙeeW Deewj cegefveÙeeW ves
Fme Yee<ee ceW ef}Kes nQ «ebLe ceneve~

ke<ee&s hen}s osMe Deepeeo nes ieÙee nw
}sefkeâve nce Deepe Yeer yeves ngS nQ
Deb«espeer Yee<ee kesâ ieg}ece~
Deheveer Yee<ee hej Mece& keâwmee
efnboer ceW ef}Kevee heÌ{vee Deewj 
keâjvee nw meye keâece~
mebkeâesÛe peje Yeer vener ncekeâes
efnboer yees}ves ceW mecePeleer ntb
ceQ Deheveer Meeve~
Deheves YeekeeW keâes kÙeòeâ keâjves keâe
ceeOÙece efnboer }ielee nw
menpe Deewj mej}~
nes ØeoefMe&le efnboer ceW
nceejer nj keâ}e keâewMe}~
Deheves osMe ceW Fmeer Yee<ee keâes
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Menj mecelee - yÙetjes ØecegKe

•	 osnjeotve yÙetjes - efveMee DeleguÙe, -91 98378 94997

•	 peye}hegj yÙetjes -Deveerlee ogyes -91 78696 43222

•	 peewvehegj yÙetjes - [e@ ceOeg hee"keâ,-91 94151 69522

•	 nwojeyeeo yÙetjes -jervee Øeoerhe kegâceej,-91 70935 29183

•	 efYe}eF& yÙetjes - mebOÙee Ûebos},-91 99934 42579

•	 ieesjKehegj yÙetjes -  meefjlee efmebn - 96282 04228

•	 efou}er yÙetjes - DeheâjesÌpe Depeerpe, -91 96439 68797

•	 eflevemegefkeâÙee iees}eIeeš yÙetjes - jbpevee efyeveeveer, -	 91 94355 15469

•	 ØeÙeeiejepe yÙetjes - ieerlee efmebn 94152 13851

•	 Ûeb[erieÌ{ š…F& efmešer - ØeYepeesle keâewj -91 76969 19159

•	 Fboewj yÙetjes - DeeMee peekeâÌ[,-91 97549 69496

•	 efMe}ebie yÙetjes - veerlee Mecee& -91 98630 29640

•	 efye}emehegj yÙetjes -mebieerlee yeveeheâj-91 70003 39148

•	 jeÙehegj yÙetjes - meercee efveiece,-91 78694 58122

•	 keâevehegj yÙetjes - ßeæe ßeerkeemleke ,73765 45711

•	 Yeeshee} yÙetjes - meeOevee Megkeä}e -91 94256 52547

•	 peieo}hegj FkeâeF& - mce=efle efceßee 'jerefle'-91 93004 31143

•	 yeveejme yÙetjes -  megveerlee peewnjer, -91 6386 869 055

•	 efkeÕeveeLe FkeâeF& - mewÙeoe Deeveeskeeje Keelegve- 91 96787 72219

•	 efyepeveewj yÙetjes - $e-legyee}e jmleesieer,-91 98971 11416

•	 Oeclejer yÙetjes - ßeæe keâMÙehe -91 6265 018 551

•	 yewie}t® yÙetjes - Debpet Yeejleer -91 84709 77659

•	 iees[e yÙetjes  - meefjlee keâhetj -91 73768 96768

•	 meguleevehegj yÙetjes - ceeOekeer MegefÛe -91 83170 45106

•	 veesS[e yÙetjes - ØekeerCee ef$ekesoer -91 85060 60468

•	 hešvee yÙetjes - Dee. ceervee heefjnej -91 70708 00416

•	 }KeveT yÙetjes - DeheCee& ieghlee --91 97933 18465

•	 ceb[}e yÙetjes - [e@ DeÛe&vee pewve -91 93007 55500

•	 Yeer}keeÌ[e FkeâeF& - [eB jepeceefle heesKejevee 81046 39622

efnboer meehleeefnkeâ  3 jefJeJeej, Fueeneyeeo, 25 Dekeäštyej 2026 ceefn}e keâekÙe iees…er 
efkeMes<eebkeâ

Menj mecelee

v keâefkeleeSb

heÌ{keâj yeves nQ yeÌ[s yeÌ[s efkeÉeve~

jsCetkeâe hešs}

DeLe&nerve mkej Deewj kÙebpeveeW keâe cenlke 
Yeejle ceelee kesâ ceeLes hej yeÌ[er efyeboer cenlkehetCe& nw,

YeejlekeeefmeÙeeW keâer efpekne hej efnboer cenlkehetCe& nw~

mkejeW -kÙebpevees kesâ efce}ehe mes Meyo yeveles cenlkehetCe& nw,

De mes }skeâj %e lekeâ meYeer De#ej cenlkehetCe& nw~

GveceW Yeer De: Ì[, Ùeb, Ce De#ej Deefle cenlkehetCe& nw,

veced ceW De: kesâ Ùegòeâ nesves mes ner hejcesÕejeÙe veceŠ Meyo 

cenlkehetCe& nw~

Deelce Megefæ kesâ ef}S ØeYeg kebove cenlkehetCe& nw~

Ie ceW Ì[ kesâ Ùegòeâ nesves mes ner IeÌ[e Meyo heefjhetCe& nw,

«eeceerCeeW keâer hÙeeme yegPeeves ceW osMeer efØeâpe cenlkehetCe& nw~

ke ceW Ùeb kesâ }ieves mes ner kÙebpeve Meyo cenlkehetCe& nw,

 kÙebpeveeW kesâ meeLe ner kÙebpeve Meyo cenlkehetCe& nw~

ke ceW Ce kesâ efce}ve mes ner keerCee Deewj keeCeer Meyo DeLe&hetCe& nw,

efkeÅee yegefæ keâer Øeeefhle ceW keerCee keeefoefve cenòkehetCe& nw~

meYeer Yee<eeDeeW ceW ceele=Yee<ee efnboer cenlkehetCe& nw,

megmecyebOeeW keâer Øeeefhle ceW ce=okeeCeer cenlkehetCe& nw~

meeOevee Kejs 

n<e&keOe&ve veiej ceerjehegj 

ØeÙeeiejepe Gòej ØeosMe

ceelee efhelee keâes meceefhe&le
yeÛÛees keâes nbmeles osKe kesâ ceme™j nes ieS~

jbpees De}ce mes pewmes yengle otj nes ieS~~

Keevee Lee keâce lees yeÛÛeeW keâes efKe}e efoÙee~

ceeB yeehe oesveeW YetKes ner KeeceesMe mees ieS~~

ceewpetoieer mes Gvekeâer efce}er jns veF& veF&~

nce Gvekesâ veece mes cewMentj nes ieS~~~

ceeB yeehe Leece }sles nQ efiejles nj nces

štšs ngS pees KÙeeye Les Yejhetj nes ieS~~

nBme keâj GvneWves oo& nceejs efceše efoÙes~

Deheves ÌieceeW mes nce lees yengle otj nes ieS~~

Gvekeâer ogDeeDeeW mes peerkeve meheâ} ngDee~

DeÌpeerÌpe efheâj Gvekeâer DeebKeeW keâe nce vetj nes ieS~~

DeÌHeâjesÌpe DeÌpeerÌpe

efou}er FkeâeF&~

'DeeDees ßeeæ he#e ceW keâj}W nce efhelejeW keâe 
lehe&Ce'
DeeDees ßeeæ he#e ceW keâj }W nce efhelejeW keâe lehe&Ce 

Gvekesâ heo efÛevneW hej Ûe}keâj keâjles Yeeke mecehe&Ce 

efhelejeW keâer hetpee keâjves mes Iej ceW Deeleer KegMene}er

megKe- mece=efæ, Oeve ye} nes, Meebefle keâer nefjÙee}er 

heâtt}W -heâ}W ogDeeDeeW mes ,YeekeeW keâe keâjles nQ Dehe&Ce

DeeDees ßeeæ he#e ceW keâj }W nce efhelejeW keâe lehe&Ce

%eeve -Oece& meye efce}e Gvemes ,Gvekesâ Øeleerkeâ ngS nce

megboj peerkeve efce}e nw Gvemes Gj mes ke=âle%e ngS nce

 efce}leer nceW ØesjCee Meefòeâ keâjles ceve mes nce kebove 

DeeDees ßeeæ he#e ceW keâj}W nce efhelejeW keâe lehe&Ce 

 veceve keâjW nce efhelejeW keâe , #ecee ceebie }W Gvemes 

 neLe peesÌ[keâj ceeheâer ceebies, Yet} ngF& pees ncemes 

ke=âhee Âef<š yeveeS jKevee ,keâ<šeW keâe keâjW efvekeejCe

DeeDees ßeeæ he#e ceW keâj }W nce efhelejeW keâe lehe&Ce

efhele= nceejs DeejeOÙe oskee ,ceevekelee hee" efmeKeeÙee

lÙeeie,oÙee Deewj Øesce keâ®Cee,keâe jbie ceve yejmeeÙee

Gvekeâer meerKeeW hej Ûe}keâj , ieefke&le neslee leve -ceve

DeeDees ßeeæ he#e ceW keâj }W nce efhelejeW keâe lehe&Ce

DeeMee peekeâÌ[ 'Deeme '

Fvoewj

efhele= he#e meÆekevee 
efhelejeW keâe heekeve efove DeeÙee, ke=â<Ce DeeefÕeve ceeme nw~

DeeDees efce}keâj veceve keâjW nce, efhelejeW keâes Ùen Deeme nw~~

mce=efleÙeeW ceW yemes ngS pees, Gvekeâes Dehe&Ce Keeme nw~

ßeæe kesâ efvece&} pe} mes ner, efcešleer ceve keâer hÙeeme nw~~

efpevemes peerkeve Ûe}lee peelee, Gvekeâe MegYe DeeMeer<e jns~

DeeDees efce}keâj veceve keâjW nce, efhelejeW keâes Ùen Deeme nw~~

mebmkeâejeW mes peervee meerKee, peerkeve Ùener megkeeme nw~

ceve ceW Gvekeâer Úefke yemeleer, Deštš jns efkeÕeeme nw~~

oerhe pe}ekeâj Øesce mes, cebie}ceÙe nj Yeeke jns~

DeeDees efce}keâj veceve keâjW nce, efhelejeW keâes Ùen Deeme nw~~

kegâMe, pe}, efle} meye Dehe&Ce keâjkesâ, ceve ceW ßeæe keeme nw~

DeVe oeve Deceekeme keâes keâjvee, meyekeâe Ùener ØeÙeeme nw~~

heerÌ{er-oj-heerÌ{er Ûe} peeS, mebmkeâejeW keâe Yeeke jns~

DeeDees efce}keâj veceve keâjW nce, efhelejeW keâes Ùen Deeme nw~~

pees Fme peie mes otj ngS kees, efo} kesâ efheâj Yeer heeme nQ~

Gvekeâer ÙeeoeW keâer ÚeÙee ceW, Deepe Yeer peerkeve Keeme nw~~

Gvekesâ ÛejCeeW ceW ßeæe mes, veceve meoe heekeve jns~

DeeDees efce}keâj veceve keâjW nce, efhelejeW keâes Ùen Deeme nw~~

efhelejeW keâe heekeve efove DeeÙee, ke=â<Ce DeeefÕeve ceeme nw~

DeeDees efce}keâj veceve keâjW nce, efhelejeW keâes Ùen Deeme nw~~

 ÚeÙee mekeämesvee ‘ØeYeg’

peye}hegj (ceOÙeØeosMe)

efhele= nceejs 
efhele= nceejs %eeve ØeÙeesOee

efvele keâjles Gvekeâe mecceeve

ie}leer nes lees ceeheâer keâerpes

ceebieW megKe mece=efæ kejoeve!

Ûe}les Gvekesâ heo efÛevneW hej

pees efveMeeve GvneWves yeveeS 

efoKe}eS meoheLe ncekeâes

nce Gve hej ner Ûe}les peeSb!

Decej yes} pees Decej }lee

kebMe yes} keâes yeesÙee Deeheves

Deheveer peÌ[eW keâes Oeje hej 

Dece=le pe} mes efmebefÛele keâj!

heâ} heât} jns Deheves heu}ke

 Iej ceW jne efvemeefove keâ}jke

Deehekesâ DeeMeerkee&oeW keâe heâ}

Éejhee} yeve KeÌ[s nQ Yewjke!

kejoeve keâYeer DeÛetkeâ ve peeS

nce hej ke=âhee yejmeeles peeSb

lehe&Ce Dehe&Ce Oeve Oece& meye

ßeæe mes nce MeerMe vekeeSb!

 [e@ meeOevee Megkeä}e 

v ieÅe
efjMleeW keâer iecee&nš

ceveg<Ùe kesâ peerkeve ceW efjMleeW keâe mLeeve Gme oerhekeâ kesâ 
meceeve nw, pees DeBOesjs ceW ØekeâeMe ner veneR oslee, yeefukeâ ceve 
keâes megj#ee Deewj Dehevelke keâe Snmeeme Yeer keâjelee nw~ peerkeve 
Ûeens efkeâlevee Yeer megKe-megefkeOeeDeeW mes Yej peeS, Ùeefo GmeceW 
DeelceerÙe efjMleeW keâer iecee&nš veneR nw, lees Yeerlej keâneR Skeâ 
efjòeâlee yeveer jnleer nw~ efjMles kesâke} jòeâ kesâ mebyebOeeW keâe veece 
veneR, yeefukeâ efkeÕeeme, mebkesovee, mecceeve Deewj Dehevelke mes yeves 
kes yebOeve nQ, pees ceveg<Ùe keâes ceveg<Ùe mes peesÌ[les nQ~
efjMleeW keâer iecee&nš keâe meyemes megboj ™he leye efoKeeF& oslee 
nw, peye efyevee keâns keâesF& nceejs ceve keâer yeele mecePe }s~ keâYeer 
ceeB keâer DeeBKeeW ceW efÚheer efÛeblee, efhelee kesâ ceewve ceW efÚhee mvesn, 
YeeF&-yenve keâer Úesšer-meer veeskeâPeeWkeâ, efce$e keâe keâef"ve meceÙe ceW 
meeLe KeÌ[e nesvee—Ùes meYeer peerkeve keâer Ssmeer hetBpeer nQ, efpevekeâe 
cetuÙe efkeâmeer Oeve-oew}le mes veneR DeeBkeâe pee mekeâlee~
Deepe keâe peerkeve yengle lesÌpe nes ieÙee nw~ lekeâveerkeâ ves otj yew"s 
}esieeW keâes heeme }e efoÙee nw, }sefkeâve keâF& yeej heeme yew"s }
esieeW kesâ yeerÛe Yeer otjer yeÌ{e oer nw~ ceesyeeF} keâer m›eâerve hej 
nce mewkeâÌ[eW }esieeW mes pegÌ[s jnles nQ, hejbleg Iej ceW yew"s Deheves ner 
}esieeW mes yeeleÛeerle kesâ ef}S meceÙe veneR efvekeâe} heeles~ mebosMeeW 
Deewj lemkeerjeW ves mebkeeo keâe mLeeve }s ef}Ùee nw~ Ssmes meceÙe 
ceW efjMleeW keâer iecee&nš keâes yeveeS jKevee hen}s mes DeefOekeâ 
DeekeMÙekeâ nes ieÙee nw~
efjMles kesâke} KegefMeÙeeW ceW meeLe jnves mes cepeyetle veneR nesles~ 
Gvekeâer Deme}er hejer#ee keâef"ve meceÙe ceW nesleer nw~ peye 
heefjefmLeefleÙeeB efkehejerle neW, leye efkeâmeer keâe Ùen keânvee—‘efÛeblee 
cele keâjes, ceQ legcnejs meeLe ntB’—ceve keâes Ssmeer Meefòeâ oslee nw, 
pees yeÌ[s mes yeÌ[e meneje Yeer veneR os mekeâlee~ keâYeer-keâYeer efkeâmeer 
efjMles keâes yeÛeeves kesâ ef}S kesâke} Skeâ keâoce heerÚs nšvee, 
Deheveer yeele cevekeeves kesâ yepeeÙe otmejs keâer yeele mecePevee Deewj 
meceÙe hej ‘ceeÌHeâ keâj oes’ keân osvee ner heÙee&hle neslee nw~
efjMleeW ceW Øesce kesâ meeLe mecceeve Yeer DeekeMÙekeâ nw~ peneB 
mecceeve veneR, keneB Deheveeheve Oeerjs-Oeerjs yeesPe yeve peelee nw~

 hejeÙee Oeve 
‘yegDee, cesjer iegefÌ[Ùee cele }s peevee~’
efyeót ves iegefÌ[Ùee meerves mes efÛehekeâe }er~
yegDee nBme heÌ[eR, ‘Dejs heie}er! ceQ lees yeme osKe jner ntB~’
oeoer ves cegmkegâjekeâj keâne, ‘yegDee lesjer Deheveer nQ efyeót~’
‘Deheveer nQ, lees ceQ GvnW Deheves Iej keäÙeeW veneR jKe mekeâleer?’
yegDee Deewj oeoer Skeâ-otmejs keâe Ûesnje osKeves }ieeR~
yegDee ves yeele yeo}les ngS keâne, ‘let Yeer yeÌ[er neskeâj Deheves Iej 

Ûe}er peeSieer~’
efyeót ves legjble hetÚe, ‘keäÙeeW?’
‘keäÙeeWefkeâ yesefšÙeeB lees otmejs Iej keâer nesleer nQ~’
efyeót kegâÚ he} Ûeghe jner~ efheâj oeoer kesâ heeme peekeâj yees}er, 
‘oeoer, yegDee Yeer otmejs Iej keâer LeeR?’
oeoer keâer cegmkeâeve ieeÙeye nes ieF&~
‘neB efyeefšÙee…’
‘efheâj Deeheves GvnW Yespe keäÙeeW efoÙee?’
oeoer keâer DeeBKeW Pegkeâ ieFË~
efyeót ves Gvekeâe neLe hekeâÌ[ ef}Ùee, ‘yegDee keâer efkeoeF& hej Deehe 
jesF& keäÙeeW LeeR?’
oeoer keâer DeeBKeW Yej DeeFË~
efyeót ves Deie}e mekee} keâj efoÙee, ‘Deewj yegDee peye Deeleer nQ, 
lees Deehe GvnW osKekeâj Flevee KegMe keäÙeeW nesleer nQ?’
Fme yeej yegDee keâer DeeBKeeW mes Yeer DeeBmet Ú}keâ heÌ[s~
efyeót ves oesveeW keâes osKee Deewj Deheveer iegefÌ[Ùee keâes ieeso ceW yew"eles 
ngS yees}er—
‘oeoer, Skeâ yeele yeleeTB? Deiej yesšer hejeF& nesleer nw, lees Gmekeâer 
efkeoeF& hej ceeB jesleer keäÙeeW nw Deewj Gmekesâ }ewšves hej Iej 
nBmelee keäÙeeW nw?’
keâcejs ceW meVeeše Glej DeeÙee~

Gcee efceßee 'Øeerefle '
 YeerÌ[ ceW Dekesâ}e Fbmeeve 

Menj keâer meÌ[keâ hej Deepe yengle YeerÌ[ Leer~ ÛeejeW Deesj Yeeieles 
}esie, ne@ve& keâer DeekeepeW, Ûecekeâleer ogkeâeveW Deewj ceesyeeF} ceW 
kÙemle Ûesnjs—meye kegâÚ peerkeble Lee, efheâj Yeer Decej keâes meye 
metvee-metvee }ie jne Lee~
ken Ûeewjens kesâ heeme KeÌ[e }esieeW keâes osKe jne Lee~ efkeâmeer kesâ 
heeme meceÙe veneR Lee~ heeme mes iegpejles Skeâ heefjefÛele ves Gmes 
osKee, cegmkegâjeÙee Deewj ceesyeeF} hej yeele keâjles ngS Deeies yeÌ{ 
ieÙee~
Decej kesâ neLe ceW ceeB keâer hegjeveer efÛeªer Leer~ ceeB keâes iegpejs oes 
ke<e& nes Ûegkesâ Les~ Deepe ve peeves keäÙeeW Gmes }iee efkeâ keâeMe keâesF& 
Gmekesâ heeme yew"keâj hetÚ }slee—‘keâwmes nes?’
YeerÌ[ yeÌ{leer ieF&, }sefkeâve Gmekeâer levneF& Yeer Gleveer ner ienjer 
nesleer ieF&~
leYeer Skeâ Úesše yeÛÛee Gmekesâ heeme DeeÙee~ Gmeves Decej keâe 
Goeme Ûesnje osKee Deewj yees}e,
‘Debkeâ}, Deehe Dekesâ}s keäÙeeW KeÌ[s nQ?’
Decej ÛeeQkeâe~ yejmeeW yeeo efkeâmeer ves Gmekesâ Ûesnjs keâes heÌ{e Lee~
Gmeves cegmkegâjekeâj keâne, ‘MeeÙeo ceQ YeerÌ[ ceW Dehevee keâesF& {tBÌ{ 
jne Lee~’

yeÛÛes ves Gmekeâe neLe hekeâÌ[ ef}Ùee—‘lees Ûeef}S, cesjs meeLe~ cesjer 
cecceer keânleer nQ, efkeâmeer keâes Dekesâ}e veneR ÚesÌ[vee ÛeeefnS~’
Decej keâer DeeBKeW vece nes ieFË~
Gmeves cenmetme efkeâÙee—Dekesâ}eheve }esieeW keâer keâceer mes veneR, 
Deheveeheve yeeBšves kee}eW keâer keâceer mes hewoe neslee nw~
Gme efove YeerÌ[ kener Leer, Menj kener Lee, }sefkeâve Decej kesâ 
Yeerlej kegâÚ yeo} Ûegkeâe Lee~

 Deveerlee ogyes 
peye}hegj (ceOÙe ØeosMe)

yegpegieeX keâe Iej ceW mLeeve 
 efvekeeme Deewj heewef<škeâ Deenej keâer DeekeMÙekeâlee nj ØeeCeer keâes 
nesleer nw~
keevej Skeâ Ssmee ØeeCeer nw pees keâYeer Iej veneR yeveelee nw Deewj 
yeekeâer meYeer ØeeCeer Dehevee efvekeeme DekeMÙe yeveeles nQ~ efpeme 
lejn mes Skeâ he#eer Deheves mebleeve keâes pevce osves ,hee}ve hees<eCe 
keâjves Deewj peerkeve peerves ÙeesiÙe yeveeves kesâ ef}S Deheves IeeWme}
s yeveeles nQ Gmeer lejn mes ceveg<Ùe Yeer Deheveer YeekeeR mebleeve 
keâes meceepe ceW peerkeve peerves ÙeesiÙe yeveeves kesâ ef}S Ûe} Deewj 
DeÛe} mebheefòe yeveelee nw~ Oeeefce&keâ efkeefOe efkeOeeve hetke&keâ 
Iej keâer veeRke jKelee nw Deewj ie=n ØekesMe keâjlee nw~ Iej keâe 
cegefKeÙee Deewj ie=nCeer kesâke} Iej keâer veeRke, oerkeejW Deewj Úle 
ner veneR [}keeles yeefukeâ Iej kesâ meomÙeeW ceW hejmhej efvemkeeLe& 
Øesce, mebkesovee menÙeesie Deewj YeekeveeDeeW ™heer yengle DeekeMÙekeâ 
efceßeCe keâes [e}les nQ~ leYeer keemleefkekeâ ™he mes Iej keâe 
efvecee&Ce neslee nw~ ke=æ peve Iej Deewj meceepe ceW ØeÛeef}
le hejbheje, mebmke=âefle Deewj meYÙelee keâes keâLee keâneefveÙeeW kesâ 
ceeOÙece mes Deeieeceer heerÌ{er lekeâ hengbÛeeves kee}er ØecegKe keâÌ[er nesles 
nQ~ Ùes Iej kesâ cepeyetle DeeOeej mlebYe Deewj veeRke nesles nQ~ Ùes 
Yeekeer heerÌ{er keâer GVeefle Deewj Øeieefle kesâ ef}S meerÌ{er keâe keâece 
keâjles nQ~ heie heie hej Deeves kee}er mecemÙee keâe meceeOeeve 
Deheves DevegYeke mes efvekeâe}les nQ~ Skeâ heewOee yeÌ[e neskeâj 
ÚeÙeeoej ke=#e yevelee nw, heâ} Deewj Deekeämeerpeve oslee nw Deewj 
Yeer<eCe ieceer& ceW nkee keâe ceeOÙece yevelee nw Deewj lees Deewj efceóer 
keâer keâševe jeskeâ Deefle ke=ef<š kesâ keâejCe yeeÌ{ pewmeer Øeeke=âeflekeâ 
Deeheoe mes }esieeW keâes yeÛeelee nw~ heâ} ve os mekeâves keâer oMee ceW 
ÚeÙee Deewj ÚeÙee Yeer veneR os mekeâves keâer oMee ceW Ùes hejeshekeâejer 
ke=#e Iej kesâ heâveer&Ûej, efKeÌ[keâer Deewj ojkeepes yeve peeles nQ, 
keâÛÛes Deewj YeespÙeheoeLe& keâes hekeâeves keâe ceeOÙece yeve peeles nQ~ 
Gmeer lejn mes Iej kesâ DeeOeej mlecYe ke=æ peve Deheveer mebleeveeW 
keâes meceepe ceW peerkeve peerves ÙeesiÙe yeveeles nQ, hee}ve hees<eCe 
keâjleW nQ, meeRÛeles Deewj mebkeejles nQ ~ heâ} ve os mekeâves Deewj 
kegâÚ veneR keâj heeves keâer efmLeefle ceW Yeer Iej kesâ meomÙeeW keâes 
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v ieÅe
ÚeÙee osles nQ, Deheves DevegYeke mes nj meomÙe keâer mecemÙee keâes 
meg}Peeles nQ, Deeieeceer mecemÙee Deewj mebkeâš keâes cenmetme keâj 
Iej kesâ meomÙeeW keâes mebkesâle oskeâj meekeOeeve keâjles nQ Deewj 
Gvekesâ efvemleejCe keâe megPeeke osles nQ~ Yeekeer heerÌ{er mes DevegjesOe 
nw efkeâ heeMÛeelÙe meYÙelee keâe DebOeevegkeâjCe ve keâjW ~ nj efove 
ceele=,efhele=, Yeele= Deewj yenve efokeme ceveeÙes~ Deheves efove keâe 
ØeejbYe ner ceelee efhelee,De«epe Deewj Yeiekeeve kesâ Megæ ùoÙe 
mes oMe&ve Deewj ÛejCe mheMe& mes keâjW~ Deefle kÙemle efoveÛeÙee& ceW 
Yeer kegâÚ ner Iebšs mener Iej kesâ meYeer meomÙe hejmhej mebkeeo 
mLeeefhele keâjW Deewj meeLe ceW Yeespeve keâjW~jeceÛeefjleceeveme ceW 
ieesmkeeceer leg}meeroeme peer ves Fme ÛeewheeF& kesâ ceeOÙece mes
ØeeleŠ keâe} G" Oeefj jIegveeLee~
ceele efhelee ieg® veekeefnb ceeLee~~
meceepe keâer Yeekeer heerÌ{er keâes cenlkehetCe& mebosMe efoÙee nw~

meeOevee Kejs 
 n<e&keOe&ve veiej ceerjehegj 
 ØeÙeeiejepe Gòej ØeosMe 

efjMleeW keâer iecee&nš 
 yeerles keâ} kesâ efkejece keâes Deeies yeÌ{eves keâer, nj keâesefMeMe kesâ 
meheâ} nesves keâer mebYeekevee ,Deepe efÚlejeleer Øeleerle nesleer nw ~
 nj yeele hej meceLe&ve ceW efmej efn}eTB, ceQ kegâMe}hetke&keâ ntb , 
pekeeye ceW veneR ef}Kee peelee ~Deepe efjMles-veeles meYeer yeveekešer 
nesles Øeleerle nes jnW nQ ~ Fme YeerÌ[ keâer ogefveÙee ceW efce}ves-efce}
eves kee}s meYeer efce}ves mes hen}s pesyeeW keâer leekeâle ššes}les nQ ~
DeewheÛeeefjkeâ nesleer pee jner Ùes ogefveÙee, efjMleeW kesâ iecee&nš keâer 
keâceer mes efmekegâÌ[leer pee jner nw ! 
 meesMe} ceeref[Ùee lekeâ ner efjMleeW keâer meerefcelelee, DeveeÙeeme 
efce} peeves hej, ceve keâer yeeleeW keâes efÚheekeâj cegmkegâjeves keâe 
Ûe}ve nes Ûe}e nw ~ Fve Ú©e cegmkegâjenšeW keâer keâesefMeMeeW mes, 
Deleeefke&âkeâ MebkeâeDeeW mes, DekeâejCe ner efkekeeo yeÌ{keâj otefjÙeeb 
hewoe keâj jnW nQ~
 Fme lejn kesâ efkekeeoeW ceW heâw}s MetvÙe keâes yeÌ{lee osKe, 
DemenceefleÙeeb Ye}s ner neW , hej hegveŠ mebkeeo mLeeefhele, keâjves 
kesâ ef}S Deeies Deevee nesiee~ efpemekesâ ef}S ceve ke ceefmle<keâ keâes 
peesÌ[ ogefveÙee ceW, ke=#e keâer Yeebefle Meerle} Úebke Øeoeve keâjves keâes, 
ØeÙeemejle jnves kesâ ef}S njmebYeke ØeÙelve keâjvee ÛeeefnS ~

meefjlee keâhetj, 
ieeefpeÙeeyeeo 

 hegjeveer mebotkeâÛeer, veF& jesMeveer
Deejke keâer ogefveÙee Gmekeâer GBieef}ÙeeW hej Ûe}leer Leer~ Skeâ mheMe& 
Deewj peevekeâejer meeceves, otmeje Deewj ogefveÙee keâe keâesF& keâesvee 
m›eâerve hej Keg} peelee~ oeoepeer keâer ogefveÙee otmejer Leer—
keâeiepe hej ef}Kes Kele, mce=efleÙeeW ceW yemes Ûesnjs Deewj ceewmece 
keâes osKekeâj yeo}leer efoveÛeÙee&~
oesveeW kesâ yeerÛe mvesn Lee, hej yeeleÛeerle keâce nesleer pee jner 
Leer~
oeoepeer peye Deheves meceÙe keâer keâesF& Iešvee megveeves }ieles, 
Deejke Oeerjs-Oeerjs ceesyeeF} keâer Deesj efKemekeâ peelee~ ceeB keâF& 
yeej šeskeâleeR, ‘oeoepeer kegâÚ keân jns nQ, OÙeeve mes megvees~’
Deejke efmej efn}e oslee, }sefkeâve Gmekeâer DeeBKeW m›eâerve hej ner 
efškeâer jnleeR~
efhelee Ùen meye osKeles Les~ GvnW }ielee Lee, meceÙe yeo} jne 
nw lees efjMleeW keâes Yeer Deheveer Yee<ee le}eMeveer nesieer~
Skeâ efove efkeÅee}Ùe ceW yeÛÛeeW keâes heefjkeej keâer efkeâmeer hegjeveer 
kemleg kesâ heerÚs efÚheer keâneveer megveeveer Leer~ Deejke meesÛe ceW heÌ[e 
Lee efkeâ ken keäÙee }s peeS~
Meece keâes oeoepeer Deheves keâcejs mes Skeâ Úesšer-meer }keâÌ[er keâer 
mebotkeâÛeer G"e }eS~
‘Fmes }s peeDees~’
mebotkeâÛeer Keg}er lees GmeceW kegâÚ hegjeves heesmškeâe[&, heer}s heÌ[ 
Ûegkesâ Kele, Skeâ Úesšer-meer [eÙejer Deewj keâeiepe keâer hegefÌ[Ùee ceW 
menspes ngS yeerpe Les~
‘Fvekeâer Yeer keâesF& keâneveer nw?’ Deejke ves hetÚe~
oeoepeer cegmkeâjeS, ‘nj Ûeerpe keâer nesleer nw... yeme megveves 
kee}e ÛeeefnS~’
[eÙejer ceW ke<eeX hen}s }ieeS ieS heewOeeW keâe efnmeeye Lee—keâye 
yeerpe [e}e, hen}er keâeWhe} keâye efvekeâ}er, efkeâme heewOes ves ieceer& 
men }er Deewj efkeâmes DeefOekeâ heeveer ves vegkeâmeeve hengBÛeeÙee~
Deejke ves legjble šwye}sš G"e ef}Ùee~
‘oeoepeer, Deehekeâer [eÙejer yengle hegjeveer nw~ Fmes nce megjef#ele 
keâj mekeâles nQ~ ceQ Fmekeâer lemkeerjW }slee ntB Deewj Deehekeâer yeeleW 
Yeer efjkeâe@[& keâ™Biee~’
oeoepeer ves ÛeMces kesâ Thej mes Gmes osKee~
‘lees cesjer ÙeeoW Deye legcnejs šwye}sš ceW jnWieer?’
‘neB~ Deewj ncesMee jnWieer~’
Gme efove kesâ yeeo Iej ceW Skeâ veÙee efme}efme}e Meg™ ngDee~
Deejke nj Meece kegâÚ osj oeoepeer kesâ heeme yew"ves }iee~ keâYeer 
hegjeves he$eeW keâer lemkeerjW }slee, keâYeer Gvekeâer Deekeepe efjkeâe@[& 
keâjlee, keâYeer [eÙejer kesâ efkeâmeer heVes keâes heÌ{keâj Gmekeâe DeLe& 
hetÚlee~
yeo}s ceW oeoepeer Gmes Ssmeer yeeleW yeleeles, efpevnW efkeâmeer 
kesyemeeFš hej {tBÌ{vee Deemeeve veneR Lee—efceóer keâer veceer 
osKekeâj heeveer keâer pe™jle mecePevee, ceewmece keâer Ûee} 
henÛeevevee, yeerpe keâes mener meceÙe lekeâ Øeleer#ee keâjkeevee Deewj 
Ùen efkeâ nj heewOes keâer Deheveer ieefle nesleer nw~
Skeâ efove Deejke ves hetÚe, ‘oeoepeer, Deehekeâes heewOeeW keâer Fleveer 
yeeleW keâwmes Ùeeo jnleer nQ?’
oeoepeer ves menpelee mes keâne, ‘efkeâleeyeeW mes LeesÌ[e... DevegYeke 

mes yengle~’
Deejke kegâÚ #eCe Ûeghe jne~ efheâj Gmeves šwye}sš ceW Skeâ veÙee 
heâesu[j yeveeÙee—‘oeoepeer keâe %eeve’~
ceeB ves Ùen yeo}eke osKee lees GvneWves hegjeves S}yece efvekeâe}
keâj cespe hej jKe efoS~
‘FveceW Yeer yengle-meer keâneefveÙeeB nQ,’ GvneWves keâne~
efhelee ves oeoepeer keâer hegjeveer [eÙejer kesâ kegâÚ heVes mkeâwve 
keâj efoS~ efheâj Iej ceW Skeâ meePee ef[efpeš} meb«en yeve 
ieÙee—‘nceejs Iej keâer mce=efleÙeeB’~
GmeceW oeoepeer kesâ DevegYeke Les, oeoer keâer ef}Keer jsefmeefheÙeeB, ceeB 
kesâ yeÛeheve keâer lemkeerjW, efhelee kesâ Úe$e peerkeve kesâ efkeâmmes Deewj 
Deejke keâer yeveeF& Úesšer-Úesšer ef[efpeš} efheâuceW~
Deye yeeleÛeerle kesâke} Deejke Deewj oeoepeer kesâ yeerÛe veneR nesleer 
Leer~ keâYeer ceeB keâesF& hegjeveer yeele peesÌ[ osleeR, keâYeer efhelee efkeâmeer 
Yet}s ngS Øemebie keâes Ùeeo keâj }sles~ Skeâ hegjeveer mce=efle efkeâmeer 
veF& keâneveer keâes pevce os osleer~
oeoepeer Yeer Oeerjs-Oeerjs Deejke keâer ogefveÙee ceW ØekesMe keâjves }
ies~ Deejke ves GvnW keeref[Ùees keâe@} keâjvee efmeKeeÙee~ hen}
er yeej m›eâerve hej Deheves hegjeves efce$e keâes osKekeâj oeoepeer osj 
lekeâ nBmeles jns~
‘Dejs, legce lees efyevee DeeS ner meeceves yew" ieS!’
Deejke efKe}efKe}e G"e~
Skeâ Meece oeoepeer ves Gmes ceesyeeF} hej kegâÚ keâjles osKee lees 
yees}s, ‘legce cegPes lekeâveerkeâ efmeKeeles nes Deewj ceQ legcnW "njvee 
efmeKeelee ntB~’
Deejke ves cegmkeâjekeâj keâne, ‘leYeer lees nceejer šerce hetjer nw~’
oeoepeer ves Gmekesâ efmej hej neLe jKe efoÙee~
jele keâes Deejke ves mebotkeâÛeer efheâj Kees}er~ meyemes Thej kener 
hegjevee he$e jKee Lee, efpemes ken megyen oeoepeer mes heÌ{kee 
Ûegkeâe Lee~ Gmekesâ veerÛes Gmeves Dehevee šwye}sš jKe efoÙee~
oeoepeer ves hetÚe, ‘Fmes ÙeneB keäÙeeW jKe efoÙee?’
Deejke yees}e, ‘oesveeW ceW ÙeeoW nQ ve!’
ojkeepes hej KeÌ[er ceeB cegmkeâje oeR~ efhelee ves keâcejs keâer yeòeer 
yegPeeles ngS keâne, ‘neB, yeme heâke&â Flevee nw efkeâ Skeâ keâes 
meBYee}keâj jKevee heÌ[lee nw Deewj otmejer keâes Ûeepe& keâjkesâ~’
oeoepeer nBme heÌ[s~
keâcejs ceW DeBOesje nes ieÙee~
}sefkeâve mebotkeâÛeer ceW jKee hegjevee he$e Deewj cespe hej heÌ[e 
šwye}sš—oesveeW pewmes Deheveer-Deheveer jesMeveer ceW Ûecekeâ jns Les~

ÚeÙee mekeämesvee ØeYeg
peye}hegj (ceOÙeØeosMe)

mebmcejCe  
 yegpegiee&s keâe Iej ceW mLeeve,, 
'ken yegpegie& '
Skeâ efhelee ves, F&Õej keâe megefcejve keâjlee ken yegpegie&,, efpevekesâ 
Ûesnjs hej ØemeVelee, meblees<e, Deewj Meebefle keâer DeeYee ef}S, 
efoKe peeles Les Dekeämej, ieebke kesâ efkeâmeer Yeer jemles hej šn}les 
ngS, Skeâ Debleje} kesâ yeeo ieebke peevee ngDee, lees Gvekesâ Ûesnjs 
hej ØemeVelee kesâ Yeeke lees efoKes, ceiej Yeerlej lekeâ keâ"esjlee, 
Skeâekeâer heve Yeer Pe}keâ jne Lee keâneR ~
 peerkeve kesâ Demmeer mes Yeer DeefOekeâ kemeble osKe Ûegkeâer Gvekeâer 
DeeBKes, Gpeeiej keâj jneR LeeR Yeerlej keâer kesovee keâes ~
ken cegefKeÙee nw Yejs -hetjs Deewj mece=æ heefjkeej keâe, kegâMe}lee 
mes efveke&nve keâj Ûetkeâe nw ken, meYeer efpeccesoeefjÙeeW keâe ~
ceiej peerkeve keâer keâšg Deewj Deš} meÛÛeeF& keâes ceevevee veneR 
neslee Flevee Deemeeve, GceÇ kesâ Fme heÌ[eke hej,,
 peerkeve mebefieveer keâe efyeÚesn,DeKejlee nw ncesMee ~
peerkeve kesâ leceece meePes DevegYeke, omlekeâ os peeles nQ Dekeämej, 
ceeveme heš} hej ~
ienjer ÌKeeceesMeer ef}S leekeâlee nw ken MetvÙe ceW, Deewj yeÌ{e }slee 
nw, Ìkeâoce Iej keâer Deesj ~
 Iej keâer Deesj,,,,,, 
'Iej keâer cepeyetle, veeRke nesles nQ yegpegie&,
nj cegefMkeâ} ceW, DeeMeerkee&o nesleW nQ yegpegie& ~
Oethe Ûeens efkeâleveer Yeer lespe nes efÌpeoieer ceW,
Ieves ke=Ú keâer "b[er Úekeb nesles nQ yegpegie& ~
'Iej ceW yegpegiee&s keâe mLeeve Yeiekeeve kesâ meceeve Deewj efkeâmeer Ieves 
ÚeÙeeoej ke=#e keâer lejn neslee nw ~

[e@ Øeeflecee oerkeeve Oecelejer ÚleermeieÌ{
yegpegieeX keâe Iej ceW mLeeve

Deepe kesâ Yeeiece Yeeie kee}er efpeboieer ceW efkeâmeer keâes hegâme&le ner 
keânebB nw~
efkeâ ke=æ }esieeW kesâ heeme yew"W~Gvemes yeeleW keâjW Gvekeâer YeekeveeS 
mecePeW! kees Yeer meYeer keâe meeefveOÙe Ûeenles nQ ~Ùes GceÇ ner Ssmeer 
nesleer nw ~Mejerj Yeer efMeefLe} nes peelee nw~ Fmeef}S meYeer 
yeÛÛeeW keâes ÛeeefnS efkeâ ke=æeW keâer keâercele mecePeW~Gvekeâer meskee 
keâjW ,Gvekeâes Yeer Dehevee DecetuÙe keòeâ oW! yengle pe™jle nesleer 
nw~ Fme GceÇ ceW DeheveeW keâer, meYeer keâes Fme heLe mes iegpejvee 
nw~nce Yeer meoe pekeeb veneR yeves jnWies,Ùener meesÛe keâj ke=æeW 
keâe mecceeve keâjW!! Gvekeâes Deheves hej yeesPe cele mecePeW~ 
yegpegieeX mes ner Iej keâer jewvekeâ nesleer nw~Ûeens kees Iej ceW yew"s ner 
jnW~Skeâ yegpegie& mes ner Iej ieg}Ìpeej neslee nw~keneR lees nceejs 
yeeiekeeb kesâ ke=#e nQ! nce lees [eef}ÙeebB nw~
Ùeefo ke=#e efiej peeS lees [eef}ÙeeW keâe keâesF& cetuÙe veneR jnlee~ 
Fmeeref}S keòeâ jnles meÛesle nes peeÙeW,Deewj KegMeer mes yegpegieeX keâes 
ceeve, Fppele, mecceeve oW~
ke=æeßece lees keâYeer Yeer cele Yespevee meesÛeW keâ} keâes Deehekesâ 
meeLe Ùeefo Ssmee nes lees!!

yegpegieeX keâes Dehevee hÙeej oes Gvekeâes ner Dehevee heLeieeceer,
mecePees lees efpeboieer KegefMeÙeeW mes Yejer jnsieer~ Skeb ncesMee 
peerkeve ceW De«emej neWies, Fme peerkeve keâer veefoÙee mes!kener nceejer 
vewÙee kesâ veeefkekeâ Deewj Keskevenej nQ!!

 meg<ecee efmebn Gefce&,,
 keâevehegj

yegpegiee&s keâe Iej mLeeve 
yegpegieeX keâe Iej ceW DelÙeble ner cenlkehetCe& mLeeve neslee nw~ 
Gvekesâ heeme peerkeve keâe meÛÛee DevegYeke neslee nw ken nceejer 
megj#ee keâkeÛe Deewj ceeie&oMe&keâ nesles nQ~ 
yegpegie& efkeMee} yejieo keâer ÚeÙee keâer lejn nesles nQ pees meowke 
nceejs megKe-ogKe ceW nceejs meeLe KeÌ[s jnles nQ nceW ncesMee 
megj#ee Øeoeve keâjles nQ nceejer {e} yevekeâj nceW keâF& Øekeâej 
keâer hejsMeeefveÙeeW mes nceW yeÛeeles nQ efpeme Øekeâej ke=#e keâer peÌ[ 
ceW heeveer [e}ves mes hetje ke=#e [e} heòeer levee meye nje Yeje 
jnlee nw Fme Øekeâej efpeme Iej ceW yegpegieeX keâer meskee mecceeve 
DeeOeej neslee nw keneb megKe mece=efæ nesleer nw yegpegieeX kesâ Iej ceW 
jnves mes DevegMeemeve jnlee nw Deewj kes heefjkeej keâes peesÌ[s jKeves 
keâe meowke ØeÙeeme keâjles nQ Gve ceW heefjhekeäkelee nesleer nw Deewj 
mener ie}le keâe efveCe&Ùe }sves keâer #ecelee nesleer nw~ 
pewmes nce Deheveer keâerceleer kemleg meesvee Ûeeboer Deeefo keâes mebYee} 
keâj jKeles nQ Fme lejn mes Iej ceW ceelee-efhelee Deewj yeÌ[s 
yegpegieeX keâe osKeYee} Deewj Gvekeâer meskee mebYee} Yeer Deefle 
DeekeMÙekeâ nw 
Iej kesâ yeÌ[s yegpegie& pewmes oeoe-oeoer veevee veeveer Iej kesâ yeÛÛeeW 
kesâ meÛÛes Deewj DeÛÚs efce$e nesles nQ efpelevee KÙee} ken nceejs 
yeÛÛeeW keâe jKe mekeâles nQ Glevee keâesF& veewkeâj Ûeekeâj veneR jKe 
mekeâles keâF& heÌ{s ef}Kes oeoe-oeoer }esie yeÛÛeeW kesâ nescekeke&â ceW 
Gvekeâer meneÙelee keâjles nQ GvnW mkeât} }s peeves }eves keâe keâece 
Yeer keâjles nQ Deewj peye lekeâ ken meceLe& jnles nQ Iej kesâ Úesšs 
yeÌ[s keâeceeW ceW meowke nceejer ceoo keâjles nQ yegÌ{ehes ceW Gvekeâes 
nceejer meskee mvesn mecceeve Gvekesâ ef}S LeesÌ[e mee meceÙe Deewj 
menejs keâer DelÙeble DeekeMÙekeâlee nesleer nw~ 
keânles nQ yegÌ{ehes ceW yegpegieeX keâe mkeYeeke yeÛÛeeW pewmee nes peelee 
nw lees pewmes ken nceejer yeÛeheve ceW efpeo hetjer keâjles Les nceejer 
MejejleeW keâes menles Les kewmes ner ncekeâes Yeer Gvekeâer pe™jleeW 
keâe OÙeeve jKevee ÛeeefnS~
Deepe heeMÛeelÙe meYÙelee kesâ DebOeevegkeâjCe 
Deewj Yeeie oewÌ[ Yeejer kÙemle efpeboieer keâer kepen mes Iej kesâ yeÌ[s 
yegpegieeX keâes nceejer Ghes#ee keâe meecevee keâjvee heÌ[lee nw~
Deepe DeÛÚs heefjkeej Deewj heÌ{s ef}Kes efMeef#ele }esieeW kesâ ceelee-
efhelee Yeer ke=æ Deeßece ceW jnves keâes cepeyetj nw~ 
nceejs osMe keâer Ssmeer mebmke=âefle lees veneR peneb yegpegieeX keâes 
DeeßeceeW ke=æ DeeßeceeW ceW jKee peeS~ efpeve IejeW ceW yegpegie& 
ceelee-efhelee ke=æ peveeW keâer meskee nesleer nw Gvekesâ ef}S keânles 
nQ Yeiekeeve Deefle ØemeVe jnles nQ GvnW efkeâmeer Øekeâej kesâ DevÙe 
hetpee hee" Deewj leerLe& Oeece keâer DeekeMÙekeâlee ner veneR nw ke=æes 
keâer meskee mes meye Øekeâej keâe hegCÙe Øeehle nes peelee nw~ 
ÙeLeemebYeke nceeje ØeÙeeme nes efkeâ nceejer keâLeveer Deewj keâjveer 
ceW meceevelee nes 
Deye pees yees}s pees ef}KeW ken nceejs keâce& ceW Yeer nes
yeÛeheve ceW ceeb nceW oeoer keâer meskee keâjves kesâ ef}S Úesše-Úesše 
Øe}esYeve osleer Leer Deewj nceW Øeeslmeeefnle keâjleer Leer nceejer oeoer 
Ûe} efheâj veneR heeleer Leer Fmeef}S Gmekesâ keâheÌ[s Oeesvee Gvekeâe 
keâbIeer keâjvee Keevee osvee ceeef}Me keâjvee Deeefo Gvekeâer Úesšer-
Úesšer meskee kesâ keâeÙeeX keâes meyekeâes keâjvee neslee Lee~ 
yegpe&gie nceejs meceepe Deewj heefjkeej keâer Devecees} Oejesnj nesles 
nQ Gvekesâ DeeMeerkee&o mes ner meÛÛeer meheâ}lee Deewj KegefMeÙeeb 
efce}leer nw yegpegie& nceejs peerkeve keâe DeeOeej nw efpevemes nceW 
%eeve DevegYeke Deewj mebmkeâej Øeehle nesles nQ~ 
cesjs Âef<škeâesCe ceW efpeme Iej ceW yegpegieeX kesâ ef}S veneR nw 
mLeeve~
ken Iej-Iej veneR nw ken lees nw pewmee keâesF& MceMeeve~

 jsCegkeâe hešs} 
 efYe}eF& ÚòeermeieÌ{

efjMleeW keâer iecee&nš 
yeÌ[s oe kesâ Iej hengBÛeles ner Øescee ves Deheves Pees}s mes hetÌ[er keâÛeewÌ[er 
cebiees[s Deewj keâÌ{er ÛeeBke} efvekeâe}s Deewj Lee}er ceW hejesme keâj 
Gvekesâ meeceves jKeles ngS keâne -'KeeFS yeÌ[s oe'
yeÌ[s oe pevce mes lees DebOes ve Les ceiej mee" ke<e& keâer DeeÙeg 
ceW yeerceejer ceW Deheveer oesveeW DeeBKeeW keâer jesMeveer }ieYeie Kees 
Ûegkesâ Les~
Lee}er mes nj meeceeve Útles ngS yees}s- 'efkeâleves efoveeW yeeo Deepe 
cebiees[s Kee jns nQ, KegMeyet lees yeÌ[er DeÛÚer Dee jner nw, Øescee '
neb neb Deehe leejerheâ yeeo ceW keâjvee hen}s Yeespeve Kelce 
keâefjS~
yeÌ[s oe ves Keevee Meg™ efkeâÙee leye lekeâ heeveer }sves kesâ yeneves 
efkeâÛeve ceW peekeâj pewmes ner meye ef[yyes Kees}-Kees} keâj osKes 
Øescee kesâ nesMe GÌ[ ieS, DeeBKees mes Pej-Pej DeeBmet yenveW }ies~ 
nj meeceeve ceW keâerÌ[s Deewj Fefu}Ùeeb nes ieF& Leer Deewj helee veneR 
efkeâleves efoveeW mes yeÌ[s oe Ssmes ner oe} Ûeeke} Deewj Deešs mes 
Dehevee Keevee yevee jns Les~
DeeBmet heeWÚleer yeenj DeeF&, Deewj yees}er Deehe Deye Ùeneb Dekesâ}s 
veneR jnWies yeÌ[s oe, Deehe nceejs meeLe nceejs Iej ceW jnWies~
meòej mee} kesâ yeÌ[s oe kegâÚ veneR yees} mekesâ peye lekeâ ceeb 
efpeboe Leer , Yeespeve keâer efÛeblee veneR Leer, Gvekesâ peeves kesâ yeeo 
mkeÙeb Yeespeve yeveeles ,keâYeer keâYeer Ûetuns ceW Debiegef}Ùeeb pe} 
peeleeR~Deepe ceeb pewmeer yeÌ[er yenve Iej }s pee jner Leer~

efjMleeW keâe Ùener Øesce ,DeelceerÙelee Deewj hejkeen ner lees efvejeMee 
Dekesâ}sheve Deewj Ìiejeryeer ceW Yeer iecee&nš }s Deeleer nw~

DevegjeOee ieie& 'oerefhle' peye}hegj
yegpegieeX keâe Iej ceW mLeeve 

Ûeej yesšs Deewj Skeâ yesšer keâer cee@b Meebefle oskeer! Skeâ Denbkeâejer, 
iegmmes} Deewj mkeeLeer& m$eer Leer~ Meebefle oskeer keâer pekeeveer ceW ÛeejeW 
yengSb keâebheles jnleer Leer~ yesšs kener keâjleW pees 'cee@b 'keânleer~ 
Meebefle oskeer 
kesâ meyemes yeÌ[s yesšs keâe DemeceÙe efveOeve nes ieÙee~
Gmekesâ yeeo Meebefle oskeer Deewj Gvekesâ heefle Deheveer efpeboieer kesâ 
mebhetCe& Ûe} DeÛe} mebheefòe efmehe&â yeÌ[s yesšs kesâ heefjkeej hej ner 
KeÛe& keâj efoÙee~ 
otmejer yentSb kesâ kegâÚ keânves hej Skeâ ner pekeeye neslee- efkeâmeer 
Deewj efkeâ cegPes pe™jle veneR, cesjs ef}S lees yeÌ[er yent Deewj 
Gmekesâ yeÛÛes ner keâeheâer nw~ 
peye Yeer otmejs heesles Deewj heesefleÙeeb Menj mes ieebke Deeles, yeeyee 
peer keâe lees Yejhetj hÙeej efce}lee efkeâbleg Meebefle oskeer kesâ hewmes 
KeÛe& Deewj Iej ieboe nes pee jne nw keâe Denbkeâejer Meyo iegbpelee 
jnlee~
ncesMee leeves, kÙebie, keâše#e~ 
meceÙe yeo} ieÙee~ meYeer yesšs De}ie-De}ie MenjeW ceW Iej 
yeveekeâj keneR hej Dehevee yemesje yevee ef}S~ yeÌ[er yent kesâ meYeer 
yeÛÛes TbÛes Deesnos heekeâj mece=æ peerkeve peerves }ies~ 
yeÌ[er yent Yeer meceÙe kesâ meeLe DemkemLe jnves }ieer~ efpemekesâ 
keâejCe Deye ken hen}s keâer lejn Meebefle oskeer kesâ nj FMeejs hej 
veneR veeÛeleer~ Meebefle oskeer kesâ heefle Yeer iegpej ieS~ 
Deye Meebefle oskeer keâes yeekeâer yesšs yent keâer Ùeeo Deeves }ieer, efpevnW 
GvneWves yengle hen}s ner Kego mes otj keâj efoÙee Lee~ Deheveer 
DeefÌ[Ùe} kÙekenej Deewj hetjer efpeboieer kesâ DevÙeeÙehetCe& jkewÙee 
kesâ keâejCe~ 
yeÌ[er yent keâe meeje keâece efvekeâ} ieÙee, efpemekesâ ef}S ken 
ceer"er yeveer ngF& Leer~ Deye Gvekeâe kÙekenej yeo} ieÙee ~ otmejer 
lejheâ yeekeâer yengSb Yeer kener yeeleW oesnjeves }ieer, cesje Iej ieboe 
nes peeSiee~ ncemes meskee veneR nesiee~
Meebefle oskeer kesâ heeme Deepe Yeer hewmee mebheefòe meye kegâÚ nw 
efkeâbleg Mejerj kesâ DemkemLe nesves kesâ keâejCe Deye ken ®leyee veneR 
jne, efpemekeâe GvneWves meowke og®heÙeesie efkeâÙee~ 
'Deye GvnW oes keòeâ keâer jesšer Yeer yengle cegefMkeâ} mes efce}leer nw~ 
efkeâmeer Yeer yesšer yent kesâ Iej ceW Deye Gvekesâ ef}S peien veneR nw~ 
Gvekeâe hetke& ceW efkeâÙee ngDee yent kesâ meeLe YesoYeeke, DevÙeeÙe 
Deewj yesšeW kesâ Éeje keâjeÙee ieÙee DelÙeeÛeej Deye yengSb veneR 
Yet} heeleer~ '
Meebefle oskeer ves Deheveer DeeefKejer meceÙe ceW Ssmeer ne}ele, keâYeer 
mkehve ceW Yeer veneR meesÛee Lee~ keâeMe ken yentSb Deewj heesles 
heesefleÙees kesâ ef}S mvesn-hÙeej Deewj vÙeeÙe hetCe& jkewÙee Deheves 
keòeâ ceW DeheveeFË nesleer; lees Deepe keâe cebpej kegâÚ Deewj neslee~ 
ncesMee yengSb ie}le Deewj yegpegie& mener veneR nesles nQ~ keâF& yeej 
yegpegieeX keâe hen}s keâe efkeâÙee ngDee keâce&, yegÌ{ehes ceW Gvekesâ meeceves 
keâ<š, Dekesâ}eheve Deewj heerÌ[e kesâ ™he ceW }ewš keâj Deelee nw~
Fmeeref}S yentb keâes kener hÙeej, Fppele Deewj Deheveeheve oerefpeS; 
pees ke=æ DekemLee ceW Deehekeâes ÛeeefnS~
kejvee Deehekesâ yeveeS ngS Iej ceW Yeer Deehekeâe mLeeve Deehekeâes 
veneR efoKesiee~ keäÙeeWefkeâ Deepe kesâ heefjkesMe ceW Oece& keâer Âef<š 
veneR, kÙekenej mes kÙekenej efveYeeÙee pee jne nw~ 

megveerlee efceßee 
keâeÙee-he}š 

Goemeer Deewj ceeÙetmeer keâe Øeefleefyebye kees Skeâ keâceje~ Demle-
kÙemle mes Gme keâcejs ceW meye Deesj Oet} keâer hejleW peceer veÌpej 
Deeleer~ Ùeneb-keneb yeslejleerye heâw}er efkeâleeyeW Deewj keâheÌ[s Deheveer 
kÙeLee keâe efÛe$eCe keâjles efoKeles~ keâcejs ceW Skeâ hegjeveer meer 
kegâmeer&-cespe, ÛeejheeF& Deewj pebie }ieer De}ceejer pees ve peeves 
Deheves Deboj efkeâleveer hegjeveer ÙeeoeW kesâ Kepeeves keâes menspes 
KeÌ[er Leer Deewj meeLe ner vepej Deeleer, OegbOe}er veÌpej mes Fme 
Devecees} Kepeeves keâe henje osleer Skeâ peerkeelcee~
ceesnve yeeyet!
}ieYeie yeÙeemeer ke<e& kesâ Deeme-heeme jns neWies~ yeerceejer Deewj 
ke=æekemLee kesâ keâejCe nefñÙeeW keâe {ebÛee mee Gvekeâer osn, pees 
MeeÙeo ÛeejheeF& kesâ ef}S Yeer yeesPe yeve Ûegkeâer Leer Deewj Gme 
hej }sšs ngS ceesnve yeeyet~ ÛegheÛeehe keâYeer Úle lees keâYeer oerkeejeW 
keâes Skeâškeâ leekeâles veÌpej Deeles~ keâcejs kesâ keâesves ceW jKes cespe 
hej šsÌ{er heÌ[er Gvekeâer heQš-keâesš Deewj šeF& henves Skeâ y}wkeâ Sb[ 
kneFš lemkeerj, efpemekesâ MeerMes ceW ojejW heÌ[ves Deewj ÌpeceeR Oet} 
kesâ keâejCe yeeyet meenye keâe Ûecekeâlee Ûesnje ieewj mes osKeves hej 
Yeer henÛeevevee cegefMkeâ} Lee~
Deepe kener keâceje veF&-vekes}er ogunve mee, mepeOepe keâj Deheveer 
megvojlee hej Flejelee veÌpej Dee jne Lee~ meesheâe mesš Deewj 
keâe}erve efyeÚves mes Kego keâes ieewjkeeefkeble cenmetme keâj jne 
Lee~ neslee Yeer keäÙetb veneR, njskeâ keâesvee meeheâ-megLeje neskeâj 
megboj efÛe$eeW, yengcetuÙe keâ}eke=âefleÙeeW Deewj heât}eW kesâ ieg}omleeW 
mes cenkeâ pees jne Lee~ Deewj lees Deewj megboj heât}cee}e henves 
ceesnve yeeyet keâer lemkeerj Yeer veS MeerMes ceW ceÌ{keeÙeer ngF& Gme štšs 
cespe mes G"keâj oerkeej hej ieke& mes mej TbÛee efkeâS Úeleer leeves 
hegvemLee&efhele nes Ûegkeâer Leer, efpemeceW Deepe ceesnve yeeyet Yeer keâcejs 
keâer keâeÙee-he}š Deewj Deheveer lejkeäkeâer hej yeeyet meenye yeves 
Meeve mes cegmkegâjeles veÌpej Dee jns Les~

veerlee Mecee& 
efMe}ebie, cesIee}Ùe


